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Pour bien profiter
de ces lecons...

Examinez-les avec un enseignant : Demandez un cours biblique a la personne
qui vous a donné cette brochure, ou remplissez une demande en ligne sur jw.org.

EN BREF A DECOUVRIR AUSSI

Ce que la Bible
pe!

@

R
®d
&
%

ON ENTEND PARFOIS : <

.
PREMIERE PARTIE DEUXIEME PARTIE TROISIEME PARTIE
Lisez chaque paragraphe. Dans la rubrique Approfondissons, les premiéres Les rubriques En bref
Les questions en couleur (A) lignes (C) présentent les idées qui seront étudiées, et Révision (H) résument
et les versets en gras (B) et chaque intertitre (D) développe une idée princi- la lecon. Notez la date a
indiquent les idées princi- pale. Lisez les versets, répondez aux questions et laquelle vous avez terminé
pales. Certains versets regardez les vidéos (E). Examinez aussi les illustra- la lecon. La rubrique
sont précédés de la mention tions et les Iégendes (F). Et essayez de répondre Mon objectif (1) vous
« lire ». aux questions de la rubrique On entend parfois (G). propose un but a atteindre.
La rubrique A découvrir
aussi (J) vous invite a lire
ou a regarder des contenus
supplémentaires.

JEAN

Une référence indique d’abord un livre de la Bible ,
puis un chapitre (B), et un ou des versets (C). Par exemple,
Jean 17:3 désigne le livre de Jean, chapitre 17, verset 3.



https://www.jw.org/finder?wtlocale=F&srcid=PDF

Ce que la Bible
peut vous apporter

Nous nous posons tous des questions sur la vie, les souffrances, la mort
ou I'avenir. Nous avons aussi des préoccupations liées a la vie de tous les
jours : par exemple, comment combler les besoins matériels de notre fa-
mille et la rendre heureuse ? Beaucoup de personnes ont constaté que la
Bible répond aux grandes questions de la vie, et qu’elle les aide aussi dans
la vie de tous les jours. Et vous, pensez-vous que la Bible peut nous étre
utile ?

1. A quelles questions la Bible répond-elle ?

La Bible répond a ces questions importantes : Comment la vie est-elle
apparue ? Pourquoi sommes-nous sur terre ? Pourquoi des innocents
souffrent-ils ? Que se passe-t-il apreés la mort ? Alors que tout le monde
veut vivre en paix, pourquoi y a-t-il autant de guerres ? Que va devenir la
terre ? Il est normal de se poser ces questions. Et des millions de person-
nes ont trouvé que les réponses de la Bible sont convaincantes.

2. La Bible peut-elle vous aider dans la vie de tous les jours ?

La Bible contient d’excellents conseils. Par exemple, elle aide les familles a
étre vraiment heureuses. Elle donne des suggestions pour gérer son stress
et pour trouver du plaisir dans son travail. Dans les pages qui suivent, vous
découvrirez ce que la Bible enseigne sur ces sujets et sur bien d’autres.
Vous constaterez certainement que ‘toute I’Ecriture [c’est-a-dire tout ce
que la Bible contient] peut vous étre utile’ (2 Timothée 3:16).

Cette publication vous encourage a étudier la Bible, mais elle ne la
remplace pas. C’est pourquoi nous vous invitons a lire les versets
indiqués dans les lecons et a les comparer avec ce que vous apprenez.



Voyons comment la Bible a aidé des gens, ce que vous pouvez faire pour prendre
plaisir a la lire, et pourquoi c’est plus facile de la comprendre quand quelqu’un
nous aide. ' : -

3. La Bible peut nous guider

La Bible est comme une lampe puissante. Elle nous aide a prendre
de bonnes décisions et elle nous éclaire sur ce que I’'avenir nous
réserve.

Lire Psaume 119:105 et discuter de ces questions :

e Qu’est-ce que le rédacteur de ce psaume pensait de la Bible ?
e Et vous, que pensez-vous de la Bible ?

4. La Bible répond a nos questions

Une femme a trouvé dans la Bible les réponses aux questions
VIDEO : Ne perdez jamais qu’elle se posait depuis de nombreuses années. Regarder la VIDEO
espoir ! (1:48) et discuter des questions qui suivent.
e Quelles questions cette femme se posait-elle ?
e Qu’est-ce que I'étude de la Bible lui a apporté ?

La Bible nous encourage a poser des questions. Lire Matthieu 7:7
et discuter de cette question :

e A quelles questions aimeriez-vous trouver les réponses
dans la Bible ?
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5. Lire la Bible peut étre un plaisir
u Beaucoup de gens aimenjc lire la Bible. lls disent que cela leur fait
VIDEO : Lire Ia Bible (2:05) du bien. Regarder la VIDEO et discuter des questions qui suivent.

e Est-ce que les jeunes qui parlent dans cette vidéo aiment lire ?
e Mais pourquoi est-ce qu’ils aiment lire la Bible ?

Les enseignements de la Bible nous consolent et nous donnent
un espoir. Lire Romains 15:4 et discuter de cette question :

e Avez-vous envie d’en savoir plus sur la consolation et I'espoir
dont parle la Bible ?

6. Il est plus facile de comprendre
la Bible quand quelqu’un nous aide

L’homme éthiopien a eu besoin
d’aide pour comprendre ce qu’il
lisait. Aujourd’hui aussi, beaucoup
trouvent utile de discuter de la Bible
avec d’autres personnes.

Beaucoup aiment lire la Bible, mais ils trouvent utile aussi
d’en parler avec d’autres personnes. Lire Actes 8:26-31
et discuter de cette question :

e Comment pouvons-nous comprendre la Bible ?
(voir les versets 30 et 31).

ON ENTEND PARFOIS : « Etudier la Bible, c’est perdre son temps. »

e Et vous, qu’en pensez-vous ? Pourquoi ?


https://www.jw.org/finder?wtlocale=F&lank=docid-502017181_1_VIDEO&srcid=PDF
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EN BREF

La Bible contient de bons conseils

pour la vie de tous les jours, elle
répond aux grandes questions
de la vie, elle nous console

et nous donne un espoir.

Révision
e Quel genre de conseils

trouve-t-on dans la Bible ?

e Citez quelques questions
auxquelles la Bible répond.

e Qu’aimeriez-vous apprendre
grace a la Bible ?

DECOUVRIR AUSSI

. Les conseils de la Bible sont

toujours utiles aujourd’hui.
« Une sagesse

a I’épreuve du temps »
(La Tour de Garde n° 1 2018)

La Bible a aidé un homme qui
éprouvait un profond mal-étre
depuis son enfance.

J’ai fini par étre heureux

Lecon terminée le :

Mon objectif

Lire la premiere partie
de la legon suivante.

Autre obijectif :

Des conseils de la Bible
pratiques pour les familles.

« 12 clés du bonheur familial »
(Réveillez-vous ! n° 2 2018)

Qui dirige vraiment le monde ?
La Bible rectifie une idée
fausse sur cette question.

Pourquoi étudier la Bible ?
(version longue)

Pour accéder aux documents numériques de la LECON 01,
scannez ce code ou consultez le livre Vivez pour toujours !
sur jw.org.
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La Bible donne l’'espoir
d’un avenir meilleur

Partout dans le monde, les gens doivent gérer des situations qui les stres-
sent ou qui les font souffrir. Avez-vous déja connu ce genre de situations ?
Peut-étre étes-vous malade, ou avez-vous perdu quelqu’un que vous ai-
mez. Vous vous demandez slrement : « Est-ce qu’un jour ¢a ira mieux ? »
Dans la Bible, vous trouverez une réponse rassurante a cette question.

1. Quel espoir la Bible offre-t-elle ?

La Bible explique pourquoi le monde va si mal, mais elle annonce aussi une
bonne nouvelle : tous nos problémes vont bientét disparaitre. Les promes-
ses de la Bible nous offrent « un avenir et un espoir » (lire Jérémie 29:11,
12). Elles nous aident a affronter nos difficultés, a étre positifs et a étre
vraiment heureux.

2. Quel avenir la Bible promet-elle ?

La Bible dit que, bientét, « la mort ne sera plus » et que « ni deuil, ni cri,
ni douleur ne seront plus » (lire Révélation 21:4). Tous les problémes qui
nous empéchent d’étre heureux, comme la pauvreté, les injustices, la ma-
ladie et la mort, n'existeront plus. La Bible promet que les humains connai-
tront le bonheur de vivre pour toujours dans un paradis terrestre.

3. Comment étre convaincu que les promesses de la Bible se réaliseront ?

Beaucoup de gens espérent que I'avenir sera meilleur, mais ils n‘ont au-
cune garantie que leur espoir va se concrétiser. Pour les promesses de
la Bible, c’est différent : elles vont vraiment se réaliser. Pour en étre
convaincu, il faut ‘examiner soigneusement les Ecritures’ (Actes 17:11).
Votre étude de la Bible vous permettra de savoir si vous pouvez croire ce
gu’elle promet pour I'avenir.



APPROFONDISSONS

Découvrons a quoi ressemblera
la vie quand les promesses de L«é‘ ;

la Bible se réaliseront. Et voyons - - "‘“,
ce que I'espoir que donne la Bible -ﬁ
peut nous apporter dés aujourd’hui. b

4. La Bible offre I'espoir
d’une vie parfaite et éternelle

Le tableau ci-dessous présente certaines promesses de la Bible.
Lesquelles vous touchent particulierement, et pourquoi ?

Lire les versets indiqués aprés chaque promesse, et réfléchir a ces questions :

e Quel espoir nous donne ce texte biblique ? Pensez-vous
qu’il pourrait faire du bien a votre famille ou a vos amis ?

Imaginez un monde ou :

PERSONNE... TOUT LE MONDE...
e ne souffrira, ne vieillira, e retrouvera ses proches, car ils reviendront a la vie
ni ne mourra (Isaie 25:8). sur terre (Jean 5:28, 29).

e ne tombera malade ni ne vivra avec

un handicap (Isafe 33:24 ; 35:5, 6). e sera en bonne santé et plein d’énergie (Job 33:25).

e aura de la nourriture en abondance, une maison
ou il fait bon vivre, et un travail agréable
(Psaume 72:16 ; Isaie 65:21, 22).

e ne sera victime d’injustices
(Isaie 32:16, 17).

e ne souffrira a cause de la guerre

el 4G9, e vivra en paix (Psaume 37:11).

e ne sera tourmenté par des pensées
ou des souvenirs douloureux
(Isaie 65:17).

e vivra éternellement dans des conditions idéales
(Psaume 37:29).



VIDEO : Je voulais combattre
I’injustice (4:07)

5. L'espoir de la Bible
peut changer votre vie

Quand ils voient tous les problémes qu’il y a dans le monde,
beaucoup de gens sont découragés, ou méme révoltés.
Certains se battent pour essayer de changer les choses.
Découvrez comment une femme a trouvé du réconfort
dans la promesse que les choses vont s’améliorer.
Regarder la VIDEO et discuter des questions qui suivent.

e Quelle injustice tourmentait Rafika ?

e Méme si ce genre d’injustice n’a pas disparu,
comment la Bible a-t-elle aidé Rafika ?

L'espoir que donne la Bible d’un avenir meilleur peut
nous aider a vaincre le découragement et a surmonter
nos difficultés. Lire Proverbes 17:22 et Romains 12:12,
et discuter de ces questions :

e Pensez-vous que ce message d’espoir pourrait améliorer
votre vie dés maintenant ? Pourquoi ?

ON ENTEND PARFOIS : « Ce que promet la Bible, c’est trop beau pour étre vrai. »

e A votre avis, pourquoi est-il important de vérifier par soi-méme si la Bible dit la vérité ?
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EN BREF

La Bible nous promet que,

dans I'avenir, nous serons vraiment
heureux, et cet espoir nous aide

a affronter nos difficultés.

Révision
e Pourquoi avons-nous
besoin d’espoir ?
e Qu’annonce la Bible

pour I'avenir ?

e Comment le message d’espoir
de la Bible peut-il améliorer
votre vie dés maintenant ?

DECOUVRIR AUSSI

ad

Des articles qui montrent

que I’espoir donne de la force.
« L'espoir : ou le trouver ? »
(Réveillez-vous !, 22 avril 2004)

Comment I’espoir d’un avenir
meilleur peut-il aider ceux
qui souffrent d’une maladie
chronique ?

« Vivre avec une maladie

chronique : la Bible est-elle
utile ? » (article jw.org)

Lecon terminée le :

Mon objectif

Relire les versets de cette lecon
pour que les promesses

de la Bible deviennent

plus réelles pour moi.

Autre objectif :

sur jw.org.

Une vidéo musicale qui vous
aidera a imaginer votre avenir
et celui de votre famille dans
le paradis dont parle la Bible.

Imagine ce jour

Pour accéder aux documents numériques de la LECON 02,
scannez ce code ou consultez le livre Vivez pour toujours !

La biographie d’un activiste
dont la vie a changé quand
on lui a fait connaitre les
promesses de la Bible.

« Je ne pense plus devoir
changer le monde »
(La Tour de Garde, 1¢ juillet 2013)
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Peut-on faire confiance
a la Bible ?

La Bible contient beaucoup de conseils et de promesses. Vous étes peut-
étre curieux de savoir ce qu’elle enseigne, méme si vous vous posez des
questions du genre : « Peut-on avoir confiance dans un si vieux livre ? »,
« Ce que dit la Bible peut-il nous étre utile aujourd’hui ? » ou « Peut-on
croire ce qu’elle annonce pour I'avenir ? » Des millions de personnes pen-
sent que oui. Et vous ? Nous vous encourageons a vous faire votre propre
opinion.

1. La Bible est-elle exacte sur le plan historique ?

La Bible affirme contenir ‘des paroles de vérité qui sont exactes’ (Ecclé-
siaste 12:10). Elle parle d’événements qui ont réellement eu lieu et de
personnes qui ont réellement existé (lire Luc 1:3 ; 3:1, 2). De nombreux
historiens et archéologues ont confirmé que la Bible est exacte quand elle
cite des dates, des personnages, des lieux et des événements.

2. Pourquoi peut-on dire que la Bible n’est pas dépassée ?

Dans beaucoup de domaines, la Bible était en avance sur son temps. Par
exemple, quand elle parle de science, elle est exacte. Pourtant, quand elle
a été écrite, la plupart des faits scientifiques dont elle parle n’étaient pas
démontrés. C’est plus tard que la science a confirmé que la Bible disait
vrai. La Bible est ‘toujours fiable, maintenant et pour I’éternité’ (Psaume
111:8).

3. Pourquoi pouvons-nous avoir confiance dans ce que la Bible annonce ?

La Bible contient des prophéties* qui prédisent « les choses qui n’ont pas
encore été faites » (Isaie 46:10). En effet, elle a prédit plusieurs éve-
nements historiques longtemps avant qu’ils arrivent. Elle a aussi décrit
avec beaucoup de précision les conditions dans lesquelles nous vivons
aujourd’hui. Dans cette lecon, nous allons examiner quelques prophéties
bibliques. Vous serez probablement surpris par leur exactitude !

* Une prophétie est un message venant de Dieu, par exemple I'annonce d’un évenement futur.
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APPROFONDISSONS

Voyons quelques faits scientifiques dont parle la Bible,
et examinons quelques prophéties bibliques remarquables.

4. La Bible est en accord avec la science

Dans I'Antiquité, beaucoup pensaient que la terre reposait
sur quelque chose. Regarder la VIDEO.

e VIDEO : La terre ne repose sur rien
i (1:13)

Regardons ce que le livre de Job disait il y a 3500 ans.
Lire Job 26:7 et discuter de cette question :

e Pourquoi est-il surprenant que la Bible dise que la terre
est ‘suspendue sur rien’ ?

C’est seulement dans les années 1800 que les scientifiques La Bible décrit
ont bien compris le cycle de I'eau. Pourtant, la Bible a décrit le cycle de I'eau.
ce phénomeéne il y a des milliers d’années. Lire Job 36:27, 28
et discuter de ces questions :

e Pourquoi cette description simple du cycle de I'eau
est-elle remarquable ?

e |es versets que nous venons de lire vous donnent-ils
confiance dans la Bible ?

_ 5. La Bible a prédit
“ des événements importants
VIDEO : La Bible avait Lire Isaie 44:27 - 45:2 et discuter de cette question :
?g;.:gce la chute de Babylone e Concernant la chute de Babylone, quels détails

la Bible avait-elle prédits 200 ans a I’lavance ?

Regarder la VIDEO.
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L'Histoire confirme que le roi Cyrus de Perse et son armée ont pris
Babylone en 539 avant notre ére. lls ont détourné le fleuve qui
protégeait la ville. lls ont pénétré dans la ville par les portes

qui avaient été laissées grandes ouvertes, et ils I'ont prise

sans se battre. Aujourd’hui, plus de 2500 ans plus tard,
Babylone est en ruines. Voyons ce que la Bible avait annoncé.

Lire Isaie 13:19, 20 et discuter de cette question :

e Comment cette prophétie s’est-elle accomplie ?

Les ruines de Babylone, en Irak.

6. La Bible a prédit
ce que nous voyons aujourd’hui

La Bible appelle notre époque « les derniers jours »
(2 Timothée 3:1). Voici ce qu’elle a annoncé
acesujet:

Lire Matthieu 24:6, 7 et discuter de cette question :
e D’apres la Bible, qu’est-ce qui se passerait
pendant les derniers jours ?
Lire 2 Timothée 3:1-5 et discuter de ces questions :

e D’aprés la Bible, quel état d’esprit les gens
auraient-ils pendant les derniers jours ?

e Lequel de ces comportements voyez-vous

f‘ L )
autour de vous ? aeEe W) ——

(Demsa 1] 22a (Dsasse <

ON ENTEND PARFOIS : « La Bible est un livre de légendes et de belles histoires. »

e D’apres vous, quelle est la preuve la plus convaincante que la Bible est digne de confiance ?
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EN BREF

L’Histoire, la science et les prophéties
démontrent que vous pouvez avoir
confiance en la Bible.

Révision
e L a Bible est-elle une histoire

vraie ou inventée ?

e Quels faits montrent que la Bible
est en accord avec la science ?

e D’aprés vous, la Bible peut-elle
prédire I'avenir ? Pourquoi ?

A DECOUVRIR AUSSI

Lecon terminée le :

Mon objectif

Pour renforcer ma confiance
dans la Bible, lire un article

ou regarder une vidéo de la
rubrique « A découvrir aussi ».

Autre objectif :

sur jw.org.

Du point de vue de la science,
y a-t-il des erreurs dans
la Bible ?

« La science est-elle d’accord
avec la Bible ? » (article jw.org)

A propos des derniers jours,
que révélent les faits ?

« 6 prophéties qui se
réalisent sous vos yeux »
(La Tour de Garde, 1¢ mai 2011)

Comment les prophéties
bibliques a propos de I'Empire
grec se sont-elles réalisées ?
Fortifiés par « la parole
prophétique »

Pour accéder aux documents numériques de la LECON 03,
scannez ce code ou consultez le livre Vivez pour toujours !

Les prophéties bibliques
ont changé le point de vue
d’un homme sur la Bible.

« Pour moi,
Dieu n’existait pas »
(La Tour de Garde n° 5 2017)
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Si ces premiéres lecons
vous ont plu...

Que diriez-vous de poursuivre
votre cours biblique ?

Vous trouverez I'intégralité des lecons
dans le livre Vivez pour toujours !
(cours biblique interactif).

w-,#_;,;-
VIVEZ POUR

TOUJOURS !

COURS BIBLIQUE INTERACTIF

Le livre et le cours sont gratuits.
Nous serons heureux d’étudier la Bible

avec vous au moment et a I’endroit
qui vous conviennent.

Voici un apergu des sujets

Pour obtenir le livre et continuer

votre cours biblique, adressez-vous
a un Témoin de Jéhovah ou remplissez

que le cours biblique aborde :

[ Le but de la vie

Comment trouver la paix véritable

B Comment avoir une vie de famille

heureuse

Ce que la Bible promet pour I’avenir

un formulaire en ligne sur jw.org.
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Ce document ne peut étre vendu.

Sa diffusion s’inscrit dans le cadre

d’une ceuvre mondiale d’enseignement
biblique rendue possible par des offrandes
volontaires. Si vous souhaitez faire un don,
rendez-vous sur donate.jw.org.

Sauf indication contraire,

les citations de la Bible sont tirées

de la version en francais moderne

La Bible. Traduction du monde nouveau.

Toutes les publications mentionnées
dans cette brochure sont publiées
par les Témoins de Jéhovah.

Vivez pour toujours !
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Est-il possible
de vivre pour
toujours ?

A votre avis...

e OUI.
e NON.
e peut-étre.

REPONSE DE LA BIBLE

« Les justes posséderont la terre
etils y vivront éternellement »
(PSAUME 37:29).

SIGNIFICATION POUR VOUS

C’est la promesse d’un avenir heureux
et paisible, avec votre famille et vos amis
(JEREMIE 29:11).

C’est I’'espoir de vivre pour toujours
(PSAUME 22:26).

PEUT-ON CROIRE CE QUE DIT LA BIBLE ?

Oui ! Pour vous en convaincre,

examinez les trois legons de cette brochure.
Elles ont pour titres :

Ce que la Bible peut vous apporter

La Bible donne I'espoir d’un avenir meilleur
Peut-on faire confiance a la Bible ?
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