
[image: 「ものみの塔」2026年7月]






	
研究用


	
目次


	
ギベオンの人たちから学べること


	
心に染みるイザヤ書の言葉


	
エホバのことをもっともっと知るには


	
エホバのことをもっともっと知ってもらうには


	
エホバが私を育ててくれました


	
すぐに何とかしましょう


	
みんなを力づけるコメントをする


	
ページナビゲーション







	1

	2

	3

	4

	5

	6

	7

	8

	9

	10

	11

	12

	13

	14

	15

	16

	17

	18

	19

	20

	21

	22

	23

	24

	25

	26

	27

	28

	29

	30

	31

	32







[image: エベド･メレクたちが，ロープを使って水ためからエレミヤを引っ張り上げている。武装した男たちが辺りを見張っている。]




研究用

2026年7月

研究記事 2026年9月7日-10月4日


© 2026 Watch Tower Bible and Tract Society of Pennsylvania




この出版物は販売を目的としたものではありません。世界的な聖書教育活動の一環として提供されており，その活動は自発的な寄付によって支えられています。寄付をしたいと思われる方はdonate.jw.orgをご覧ください。

聖句は，特に注記がない限り，「新世界訳聖書」からの引用です。







目次


この号の記事

2026年9月7-13日の研究記事

 2  ギベオンの人たちから学べること

2026年9月14-20日の研究記事

 8  心に染みるイザヤ書の言葉

2026年9月21-27日の研究記事

14  エホバのことをもっともっと知るには

2026年9月28日-10月4日の研究記事

20  エホバのことをもっともっと知ってもらうには

26  ライフ･ストーリー エホバが私を育ててくれました

31  すぐに何とかしましょう

32  やってみよう みんなを力づけるコメントをする










2026年9月7-13日




88番の歌 あなたの道を教えてください



ギベオンの人たちから学べること



「ギベオンの住民がイスラエルと平和な関係を結んで彼らの中にとどまるのを許された」。ヨシュア 10:1




ポイント

ギベオンの人たちの記録は私たちのためになります。エホバのいろんな魅力にも気付けます。




1-2. ギベオンの人たちについて調べるとどんなことを学べますか。


あなたの答え



紀元前1473年，イスラエル人は約束の地の征服を始めます。快進撃を続け，エリコとアイを攻め取ります。そんな時，思いも寄らないことが起きます。遠くの土地からやって来たと主張する人たちが，イスラエルと平和条約を結びたいと言うのです。

2 その人たちはギベオンの住民でした。聖書にギベオンの人たちが出てくるのは，ここが初めてです。その後も歴史を通じて，ギベオンの人たちはイスラエル人と深い関わりを持ちました。ギベオンの人たちについて調べると大切なことを学べます。エホバがギベオンの人たちにどう接したかを考えると，エホバがどれほど魅力的な方かも見えてきます。

エホバを信じ，何でもやる

 3. （ア）ギベオンの住民はどんな人たちでしたか。（イ）ギベオンの人たちがイスラエルに和平を求めたのはどうしてですか。


あなたの答え



3 イスラエル人は約束の地に入るために，自分たちより「人口が多くて強い」カナンの7つの国民と戦わないといけませんでした。（申 7:1）その中にヒビ人がいます。そしてヒビ人の住む地域にギベオンという都市がありました。城壁に囲まれた守りの堅い都市で，たくさんの兵士がいます。（ヨシュ 10:2）ギベオンに住む人たちは，ほかのカナン人とは違い，イスラエル人と戦っても勝ち目はないと分かっていました。イスラエルのバックにはエホバがいることや，エホバがカナン人を追い払うと約束したことを知っていたからです。（出 34:11。ヨシュ 9:24）それでイスラエルがエリコとアイを攻め取った後，ギルガルにいるヨシュアの所に代表者たちを送って和平を求めました。*

 4. （ア）ヨシュア 9章8-13節によると，ギベオンの人たちはイスラエルと平和条約を結ぶためにどんなことをしましたか。（挿絵も参照。）（イ）うそがばれたギベオンの人たちはどうなりましたか。


あなたの答え



4 ヨシュア 9:8-13を読む。ギベオンの人たちは，まるで遠くの土地から来たかのように振る舞いました。イスラエル人が，エジプト人やアモリ人の王シホンとオグに勝利したこと，エホバの助けによってそうできたことを聞いたと言いました。でも，エリコとアイに勝ったことには触れませんでした。「非常に遠い土地」から来た人たちが，そういう最近のニュースを知っているはずがないからです。ヨシュアたちはギベオンの人たちの話をうのみにし，エホバに相談せずに平和条約を結びました。（ヨシュ 9:14，15）その後すぐ，だまされていたことに気付きます。でも，いったん結んだ条約は破りませんでした。「エホバに懸けて誓っていた」からです。（ヨシュ 9:16-19）結果，ギベオンの人たちはイスラエル人と一緒に暮らせるようになりました。でもその代わり，召し使いがするような仕事を任されます。イスラエルの「民およびエホバの祭壇のためにまきを集める者，水をくむ者」になります。（ヨシュ 9:27）



[image: ギベオン人の男性たちがヨシュアとイスラエル人の兵士の前にひざまずいて命乞いをしている。ギベオン人たちはぼろぼろの服を着て，擦り切れたぶどう酒の革袋を持っている。]

ギベオンの人たちはヨシュアをだまし，平和条約を取り付けた。（4節を参照）







 5. ギベオンの人たちの信仰はどんなところに表れていましたか。


あなたの答え



5 ギベオンがイスラエルと平和条約を結んだと聞いたアモリ人の5人の王は同盟を結び，ギベオンに戦いを仕掛けます。ギベオンの人たちはヨシュアに助けを求めます。（ヨシュ 10:3-7）ヨシュアはイスラエルの軍隊を率いて戦いに出掛けます。エホバはひょうを降らせ，太陽が沈まないようにする奇跡を起こして勝利に導きます。（ヨシュ 10:9-14）エホバがギベオンの人たちを守ったのはどうしてでしょうか。ギベオンの人たちが，エホバなら必ず助けてくれるという信仰を持ってイスラエルと平和条約を結び，ヨシュアに助けを求めたからです。

 6. このエピソードからエホバについて何が学べますか。


あなたの答え



6 エホバについて何が学べるか。エホバはとても器が大きい方です。考えてみてください。エホバはもともとギベオンの人たちを滅ぼすつもりでした。イスラエル人に，「その土地の住民を皆……追い払」うように，と指示していました。（民 33:51，52）なのにイスラエル人はエホバに相談もせず，そのギベオンの人たちと平和条約を結びました。でも，エホバはギベオンの人たちが生き続けられるようにしました。それだけではありません。イスラエル人が勝手に結んだ条約を破らなくて済むよう，全力でサポートしました。（ヨシュ 9:26; 11:19）

 7. どうすればギベオンの人たちのようになれますか。（写真と挿絵も参照。）


あなたの答え



7 どうしたらギベオンの人たちのようになれるか。エホバを心から信じて頼ることが大切です。考えてみると，ギベオンの人たちはエホバのことをそれほどよく知らなかったのに，強い信仰を持っていました。そうであれば，エホバをよく知っている私たちはなおさら信頼できるんじゃないでしょうか。（詩 40:4，5）エホバを心から信じる人は，任される目立たない仕事にも進んで取り組めます。（ヨシュ 9:23，27）たとえ誰にも気付かれなくても，エホバが見てくれていることを信じているからです。ルークという若い兄弟はこんなふうに言っています。「ベテルで大きな責任を持っている兄弟が，建設中の王国会館で夜中に警備の奉仕をしているのを見たことがあります。その姿を見て，本当に謙虚な人ってこういう人のことなんだなぁ，と思いました」。私たちもエホバを心から信じ，大変な時もエホバに頼り，目立たない仕事でも進んでやれる人でいたいですね。



[image: 謙虚に仕事に取り組んでいる人たちの姿。1. ギベオン人の男性が水がめを運んでいる。2. 年長の兄弟が王国会館で草むしりをしている。]

ギベオンの人たちのように目立たない仕事にも謙虚に取り組みましょう。（7節を参照）







エホバが動いてくれるタイミングを待つ

 8. サウル王はギベオンの人たちにどんなひどいことをしましたか。


あなたの答え



8 ギベオンの人たちがイスラエル人と一緒に暮らすようになって何百年も後のことです。サウル王は「イスラエルとユダの民への極端な愛ゆえに」ギベオンの人たちを皆殺しにしようとし，実際にたくさんの人を殺します。* （サム二 21:2，5，6）イスラエルとギベオンの間には昔結んだ平和条約があったのにです。あなたがギベオンの人だったらどう感じたと思いますか。

 9. エホバが全てを見ていたことはいつ明らかになりましたか。


あなたの答え



9 ギベオンの人たちはこんなにもひどい目にあったのに，サウルが生きている間には問題は解決しませんでした。サウルの次の王ダビデの時代に，イスラエルに3年の飢饉が襲います。ダビデがエホバに尋ねたところ，原因はサウルたちがギベオンの人を大勢殺したことにある，と言われます。（サム二 21:1）

10. ギベオンの人たちは，エホバのやり方でこの件を解決したいと思っていました。どうしてそれが分かりますか。（サムエル第二 21:3-6）


あなたの答え



10 サムエル第二 21:3-6を読む。ダビデは当事者のギベオンの人たちに，この件を解決するためにどうしてほしいか尋ねます。ギベオンの人たちは，自分たちなりに正義を貫こうとはせず，エホバのやり方で解決しようとします。このタイミングでお金を要求することもできましたが，これは「銀や金の問題ではありません」と言います。律法では，殺人の罪はお金で償えるものではなかったからです。（民 35:30，31）また，王の許可なしに復讐するわけにはいかないこともよく分かっていました。それでダビデに，あの虐殺に関わったであろうサウルの子孫の7人を引き渡してほしいと頼みます。ダビデはそれに応えます。こうして，この件はエホバから見て正しい方法で解決されました。イスラエルの飢饉は終わりを迎えます。ギベオンの人たちは，エホバが行動してくれるのを待って本当に良かったと思ったはずです。（サム二 21:9，10，14）

11. このエピソードからエホバについて何が学べますか。


あなたの答え



11 エホバについて何が学べるか。エホバは誰よりも正義感が強くて，かわいそうな人を見ると放ってはおけません。（詩 37:28）それで，見過ごされたり，ないがしろにされたりしているような人を含め，みんなが平等に扱われることを願っています。あなたは今，理不尽な目に遭って苦しんでいますか。そんな時，思い出してください。エホバが見てくれています。そして一番いいタイミングで何とかしてくれます。さらに学べることがあります。エホバはイスラエルがギベオンと結んだ平和条約を守ることを願っていました。私たちにも，何があっても約束を守ってほしいと願っています。（アモス 1:9と比較。）

12. 理不尽な扱いを受ける時，ギベオンの人たちにどのように見習えますか。


あなたの答え



12 どうしたらギベオンの人たちのようになれるか。私たちも，兄弟姉妹から理不尽な扱いを受けることがあるかもしれません。そういう時，ギベオンの人たちのようにエホバを心から信頼して，エホバが動いてくれる時を待ちましょう。ローラ･フレンチ姉妹の例を考えてみましょう。姉妹は1926年にカナダベテルでの奉仕を始めました。10年ほど奉仕を続けましたが，その後ひどい扱いを受けます。なんと，背教者のグループに関わったと言われ，ベテルを出されてしまいました。姉妹は本当に傷つき心が折れそうになりました。でも，決して諦めませんでした。その後4年間，開拓奉仕に打ち込み，1940年にまたベテルに呼ばれました。そして，1990年に亡くなるまでずっとエホバに仕え続けました。私たちも，ひどい目に遭うと心が折れそうになります。そんな時は，エホバが動いてくれるタイミングを待って，自分にできることを続けましょう。エホバが必ず何とかしてくれます。（イザ 26:3，4）

エホバをいちずに愛してベストを尽くす

13. ネティニムとはどんな人でしたか。バビロンの捕囚が終わった後どうしましたか。


あなたの答え



13 ダビデ王の時代から500年ほどがたった時のことです。70年のバビロン捕囚の後，紀元前537年に，総督ゼルバベル率いる最初のグループがエルサレムに帰還します。（エズ 2:1，2，58）紀元前468年には，写字生エズラ率いる別のグループもエルサレムに戻ります。（エズ 7:1-7）どちらのグループにも「ネティニム」の家族たちがいました。（エズ 2:58と7:7の脚注を参照。）ネティニムとはどんな人たちでしょうか。「神殿の使用人または奉仕者で，イスラエル人ではない人たち」です。その中にはギベオンの人たちの子孫がたくさんいたと思われます。（用語集の「ネティニム」を参照。）

14. ギベオンの人たちはいちずにエホバを愛していました。どうしてそれが分かりますか。（歴代第一 9:2と脚注）


あなたの答え



14 歴代第一 9:2と脚注を読む。エルサレムに戻った第一陣の中に「神殿の使用人」たちがいたのはすごいことです。流刑になったユダヤ人の多くはバビロンでいい暮らしをしていたので，エルサレムに戻りたいとは思わなかったようです。でも，ギベオンの人たちの子孫を含め誠実にエホバを思う人たちは，崇拝の中心地エルサレムに戻りたいと心から願っていました。しかも，ギベオンの人たちはイスラエルに相続地を持っていませんでした。それでもとにかくエルサレムに戻り，神殿での奉仕を続け，城壁の修理を手伝いました。（ネヘ 3:26）

15. ギベオンの人たちへの関わり方から，エホバについてどんなことが学べますか。


あなたの答え



15 エホバについて何が学べるか。エホバは，ひたむきに仕える人たちのことをぶれずに愛し続けてくれるお父さんです。エホバはギベオンの人たちを大切にし続けました。紀元前607年にユダとエルサレムが滅びた時，ギベオンの子孫を守りました。流刑が終わった後も，ギベオンの人たちが神殿で奉仕できるようにしました。中には神殿の近くに住んでいた人もいたようです。（エズ 2:70。ネヘ 11:21）そういう奉仕をしていたので，いろんな税を免除されていました。（エズ 7:24）こうして考えると，ヨシュアの時代から1000年ほどたっても，エホバのギベオンの人たちへの愛は全く変わっていなかったことが分かります。

16. どんなふうにギベオンの人たちに見習えますか。


あなたの答え



16 どうしたらギベオンの人たちのようになれるか。エホバに喜んでもらいたいという思いで，エホバへの奉仕でベストを尽くします。エホバのことが大好きなので，ちょっと大変でも一歩踏み出す，そういう姿勢です。フィリピンのアルウィン兄弟がそうでした。兄弟はもともと給料の良い石油会社に勤めていました。そういう中でも，巡回訪問の時には毎回休みを取って伝道を楽しんでいました。でも，さらに何かしたいと思って，仕事を辞めて開拓奉仕を始めることにしました。もちろん，お金の面ではマイナスです。でもその後，妻も開拓奉仕を始め，夫婦で21人の人をバプテスマを受けられるよう助けることができました。何が学べますか。エホバのために一歩踏み出せば，必ずエホバが応えてくれます。サポートし世話し続けてくれます。（マタ 6:33）

17. ギベオンの人たちの記録からどんなことを学べましたか。


あなたの答え



17 ギベオンの人たちの聖書の記録を調べると，エホバのいろんな魅力が浮かび上がってきます。エホバは器が大きく，正義感にあふれる誠実な方です。ひたむきに仕える人たちに恩返ししてくれます。私たちにとってためになるポイントもいろいろ学べましたね。大変な時にもエホバを心から信じて頼ること，任されるどんな仕事にも謙虚な姿勢で取り組むこと，理不尽な目に遭う時もエホバが必ず何とかしてくれると信じること。ほかにも，エホバのために何かしたいという熱い気持ちでベストを尽くすこと，そういう姿勢を持ち続けることの大切さも学びました。ぜひ，これからもギベオンの人たちの手本に見習っていきましょう。



どんなふうにギベオンの人たちに見習えますか


	  エホバを信じて頼り，どんな仕事も進んでする


あなたの答え
 




	  理不尽な目に遭っても諦めない


あなたの答え
 




	  エホバのためにベストを尽くす


あなたの答え
 











148番の歌 エホバは救い出してくださる



^  この代表者たちの中には，ヒビ人のほかの3つの都市，ケフィラ，ベエロト，キルヤト･エアリムから来た人たちもいたようです。（ヨシュ 9:17）


^  サウルは偏見に駆られてこういう行動を取ったのかもしれない，と考える学者たちもいます。






^ （ヨシュ 10:1） エルサレムのアドニ･ツェデク王は，ヨシュアがアイを攻略して滅ぼし尽くし，エリコとその王にしたのと同じようにアイとその王にしたこと，ギベオンの住民がイスラエルと平和な関係を結んで彼らの中にとどまるのを許されたことを聞くと，



^  （申 7:1） エホバ神は，あなたが入って取得しようとしている土地に連れていってくださる時，人口の多い国民をあなたの前から取り除きます。それは，ヘト人，ギルガシ人，アモリ人，カナン人，ペリジ人，ヒビ人，エブス人で，あなたより人口が多くて強い7つの国民です。



^  （ヨシュ 10:2） 非常に動揺した。ギベオンは大きな町で，王がいる町のようだったからである。その町はアイより大きく，そこの男たちは皆，戦士だった。



^  （出 34:11） 私が今日命じることに注意を払いなさい。私は，アモリ人，カナン人，ヘト人，ペリジ人，ヒビ人，エブス人をあなたの前から追い払う。



^  （ヨシュ 9:24） 彼らはヨシュアに答えた。「私どもは，あなたの神エホバがご自分の奉仕者モーセに，この土地全てを皆さんに与えて住民全てを全滅させるようにお命じになったことをはっきりと知らされたのです。それで，皆さんのゆえに自分たちは殺されるのではないかと不安になりました。ですから，あのようにしたのです。



^ （ヨシュ 9:8-13） 彼らはヨシュアに言った。「私どもはあなたに仕えます*」。 ヨシュアは言った。「あなたたちは何者ですか。どこから来たのですか」。 9 彼らは言った。「私どもは，あなたの神エホバのお名前を伺って非常に遠い土地からやって参りました。その方の名声，エジプトでなさった全てのことについて聞いたからです。 10 また，ヨルダン川の向こう側*にいたアモリ人の2人の王，ヘシュボンのシホン王と，アシュタロテにいたバシャンのオグ王になさった全てのことについても聞きました。 11 それで，私どもの長老たちと土地の住民は皆，こう言いました。『旅の食料を持って，その方たちに会いに行き，こう申し上げなさい。「私どもはあなた方に仕えます。どうか私どもと契約を結んでください」』。 12 食料として持ってきたこのパンも，皆さんのもとに来るために家を出た日にはまだ熱かったのですが，今ではご覧の通り，乾いてぼろぼろ砕けております。 13 ぶどう酒を入れた時には新しかったこの革袋も，今では張り裂けてしまいました。私どもの服やサンダルも，非常な長旅のために擦り切れております」。

または，「の奴隷です」。
東側のこと。


^  （ヨシュ 9:8-13） 彼らはヨシュアに言った。「私どもはあなたに仕えます*」。 ヨシュアは言った。「あなたたちは何者ですか。どこから来たのですか」。 9 彼らは言った。「私どもは，あなたの神エホバのお名前を伺って非常に遠い土地からやって参りました。その方の名声，エジプトでなさった全てのことについて聞いたからです。 10 また，ヨルダン川の向こう側*にいたアモリ人の2人の王，ヘシュボンのシホン王と，アシュタロテにいたバシャンのオグ王になさった全てのことについても聞きました。 11 それで，私どもの長老たちと土地の住民は皆，こう言いました。『旅の食料を持って，その方たちに会いに行き，こう申し上げなさい。「私どもはあなた方に仕えます。どうか私どもと契約を結んでください」』。 12 食料として持ってきたこのパンも，皆さんのもとに来るために家を出た日にはまだ熱かったのですが，今ではご覧の通り，乾いてぼろぼろ砕けております。 13 ぶどう酒を入れた時には新しかったこの革袋も，今では張り裂けてしまいました。私どもの服やサンダルも，非常な長旅のために擦り切れております」。

または，「の奴隷です」。
東側のこと。


^  （ヨシュ 9:14， 15） 人々は彼らの食料をいくらか手に取って*みたが，エホバに尋ねることはしなかった。 15 ヨシュアは平和を約束し，彼らを生かしておくという契約を結んだ。民の長たちもそのことを彼らに誓った。

または，「調べて」。


^  （ヨシュ 9:16-19） 契約を結んで3日がたち，人々は，彼らが近くに，近辺に住んでいることを聞いた。 17 そこでイスラエル人は出掛け，3日目に彼らの町に来た。ギベオン，ケフィラ，ベエロト，キルヤト･エアリムである。 18 しかし，イスラエル人は彼らを攻撃しなかった。民の長たちがイスラエルの神エホバに懸けて誓っていたからである。民全員が長たちに対して不満を口にし始めた。 19 長たちは皆，民全体に言った。「私たちは，イスラエルの神エホバに懸けて誓ったので，彼らを傷つけることは許されない。



^  （ヨシュ 9:27） その日，ヨシュアは彼らを，神が選ぶ場所で民およびエホバの祭壇のためにまきを集める者，水をくむ者とした。今もそうである。



^  （ヨシュ 10:3-7） エルサレムの王アドニ･ツェデクは，ヘブロンの王ホハム，ヤルムトの王ピルアム，ラキシュの王ヤフィア，エグロンの王デビルに使者を送って，こう伝えた。 4 「助けに来てほしい。ギベオンを攻撃しよう。ヨシュアとイスラエル人と平和な関係を結んだからだ」。 5 アモリ人の5人の王，すなわちエルサレムの王，ヘブロンの王，ヤルムトの王，ラキシュの王，エグロンの王は，軍隊を率いて集合し，進軍して，ギベオンと戦うために陣営を敷いた。 6 ギベオンの人たちはギルガルの宿営にいるヨシュアのもとに人を遣わして，こう言った。「あなたの奴隷たちを見捨てないでください。急いで来て，私たちを救い，助けてください。山地のアモリ人の王たちが皆私たちを攻めようと集結しました」。 7 ヨシュアは全軍を率い，強い戦士と共にギルガルから上っていった。



^  （ヨシュ 10:9-14） ヨシュアはギルガルから夜通し進軍し，彼らに不意打ちを掛けた。 10 エホバは彼らを混乱に陥れ，イスラエルはギベオンで彼らを大勢殺し，ベト･ホロンの上り坂を通って彼らを追い掛けて討ち，アゼカとマケダまで進んだ。 11 彼らがイスラエルから逃げてベト･ホロンの下り坂にいた時，エホバが空から大きなひょうを降らせたので，彼らは死んだ。それはアゼカに敗走するまで続いた。イスラエル人の剣で死んだ人より，ひょうで死んだ人の方が多かった。 12 エホバがイスラエル人の目の前でアモリ人を打ち負かした日に，ヨシュアはイスラエルの前でエホバにこう言った。 「太陽よ，止まれ！ ギベオンの上で。 月よ，アヤロンの谷*の上で」。 13 太陽は止まり，月も動かず，イスラエル国民は敵に報復することができた。そのことはヤシャルの書に記されている。太陽は空の中ほどで静止し，ほぼ丸1日，急いで沈むことはなかった。 14 エホバが人間の声を聞き入れたこのような日は，後にも先にも一度もない。エホバがイスラエルのために戦っていたのである。

または，「谷あいの平原」。


^  （民 33:51， 52） 「イスラエル人にこう告げなさい。『あなたたちはヨルダン川を渡ってカナン地方に入る。 52 その土地の住民を皆あなたたちの前から追い払い，彼らの石の彫り物や金属像*を全て打ち壊さなければならない。彼らの聖なる高い場所を全て破壊すべきである。

または，「鋳造された像」。


^  （ヨシュ 9:26） ヨシュアは彼らにそのようにした。そして彼らを守り，イスラエル人に殺させなかった。



^  （ヨシュ 11:19） ギベオンに住むヒビ人以外にイスラエル人と平和な関係を結んだ町はなく，ほかは全て戦って征服した。



^  （詩 40:4， 5） エホバに頼る人は幸せだ。 その人は，おごり高ぶる人やうそをつく人を当てにしない。  5 私の神エホバ， 何と多いのでしょう，あなたが行ったことは。 素晴らしい偉業と私たちに対する考えは。 あなたのような方はいません。 それらを語ったり話したりしようとしても， あまりに多くて語り尽くせません。



^  （ヨシュ 9:23） あなたたちは今後，卑しい*者です。ずっと奴隷となり，私の神の家のためにまきを集め，水をくむのです」。

または，「災いを受ける」。


^  （ヨシュ 9:27） その日，ヨシュアは彼らを，神が選ぶ場所で民およびエホバの祭壇のためにまきを集める者，水をくむ者とした。今もそうである。



^  （サム二 21:2） それで王はギベオンの人たちを呼び寄せて話した。（ギベオンの人たちはイスラエル人ではなく，アモリ人の生き残りだった。イスラエル人はかつて彼らに危害を加えないと誓っていたが，サウルはイスラエルとユダの民への極端な愛ゆえに，彼らを討とうとした。）



^  （サム二 21:5， 6） 彼らは王に言った。「私たちを絶滅させようとした人，イスラエルの領土では生きていけないよう私たちを滅ぼし尽くそうとした人， 6 その人の子孫の中から7人を私たちに引き渡してください。エホバが選んだ人であるサウルの町ギベアで，エホバの前に彼らの遺体をつるし*ます」。それで王は，「引き渡しましょう」と言った。

直訳，「彼らをさらし」。


^  （サム二 21:1） ダビデの時代に3年連続で飢饉が起き，ダビデはエホバに相談した。するとエホバは言った。「サウルとその一家には流血の罪がある。サウルがギベオンの人たちを殺したからである」。



^ （サム二 21:3-6） ダビデはギベオンの人たちに言った。「私は皆さんのために何ができますか。どんな償いをすれば，皆さんはエホバの民のために祝福を願ってくれますか」。 4 ギベオンの人たちは言った。「サウルとその家の人たちのことは銀や金の問題ではありません。また，私たちがイスラエルで誰かを殺すこともできません」。ダビデは言った。「皆さんの言うことは何でも皆さんのために行います」。 5 彼らは王に言った。「私たちを絶滅させようとした人，イスラエルの領土では生きていけないよう私たちを滅ぼし尽くそうとした人， 6 その人の子孫の中から7人を私たちに引き渡してください。エホバが選んだ人であるサウルの町ギベアで，エホバの前に彼らの遺体をつるし*ます」。それで王は，「引き渡しましょう」と言った。

直訳，「彼らをさらし」。


^  （サム二 21:3-6） ダビデはギベオンの人たちに言った。「私は皆さんのために何ができますか。どんな償いをすれば，皆さんはエホバの民のために祝福を願ってくれますか」。 4 ギベオンの人たちは言った。「サウルとその家の人たちのことは銀や金の問題ではありません。また，私たちがイスラエルで誰かを殺すこともできません」。ダビデは言った。「皆さんの言うことは何でも皆さんのために行います」。 5 彼らは王に言った。「私たちを絶滅させようとした人，イスラエルの領土では生きていけないよう私たちを滅ぼし尽くそうとした人， 6 その人の子孫の中から7人を私たちに引き渡してください。エホバが選んだ人であるサウルの町ギベアで，エホバの前に彼らの遺体をつるし*ます」。それで王は，「引き渡しましょう」と言った。

直訳，「彼らをさらし」。


^  （民 35:30， 31） 人を殺した者は，証人たちの証言によって殺人者として死刑にされるべきである。誰も，ただ1人の証人の証言によって死刑にされることはない。 31 死に値する殺人者の命のための贖いを受け取ってはならない。その者は必ず死刑にされるべきだからである。



^  （サム二 21:9， 10） ギベオンの人たちに引き渡した。ギベオンの人たちは彼らの遺体を山でエホバの前につるした。収穫の初めの頃，大麦の収穫の初めの頃に7人は処刑され，一緒に死んだ。 10 アヤの娘リツパは粗布を取り，収穫の初めから雨が遺体に降り注ぐ時まで，それを岩の上に広げた。昼は鳥が降りてこないよう，夜は野生動物が近寄らないようにしたのである。



^  （サム二 21:14） サウルとその子ヨナタンの骨は，ベニヤミンの土地ツェラにあるサウルの父キシュの墓に葬られた。王が命じたことは全て実行され，その後，神は国に関する願いを聞き入れた。



^  （詩 37:28） エホバは公正を愛する方。 ご自分に尽くす*人を見捨てることはない。 その人たちはいつも守られる。 しかし，悪人の子孫は取り除かれる。

または，「を揺るぎなく支持する」，「から離れない」。


^  （アモ 1:9） エホバはこう言っている。 『ティルスの3つの反抗，4つの反抗のゆえに，私は撤回しない。 彼らが捕虜たちをそっくりエドムに引き渡したから， 兄弟たちとの契約を思い起こさなかったからだ。



^  （イザ 26:3， 4） あなたに全く頼る*人たちを，あなたは守り， 絶え間ない平和を与えます。 彼らがあなたを信頼するからです。  4 いつまでもエホバに頼れ。 ヤハ*，エホバは，永遠の岩だからだ。

もしかすると，「考えが揺れ動かない」。
エホバの短縮形。


^  （エズ 2:1， 2） 以下は州*の人々で，捕囚にされていた民のうち帰還した人たちである。かつてバビロンのネブカドネザル王に捕らわれてバビロンへ連れていかれたものの，エルサレムとユダに帰ってきて，それぞれ自分の町に戻ったのである。 2 この人たちは，ゼルバベル，エシュア，ネヘミヤ，セラヤ，レエラヤ，モルデカイ，ビルシャン，ミスパル，ビグワイ，レフム，バアナと共にやって来た。 イスラエル人の男性の数は次の通りである。

または，「管轄地域」。


^  （エズ 2:58） 神殿の使用人*と，ソロモンに仕えた人の子孫は，合わせて392人だった。

または，「ネティニム」。直訳，「与えられた人たち」。


^  （エズ 7:1-7） こうしたことの後，ペルシャのアルタクセルクセス王の治世中に，エズラ*が帰還した。エズラの先祖は，順にさかのぼると，セラヤ，アザリヤ，ヒルキヤ， 2 シャルム，ザドク，アヒトブ， 3 アマルヤ，アザリヤ，メラヨト， 4 ゼラフヤ，ウジ，ブキ， 5 アビシュア，ピネハス，エレアザル，祭司長アロンである。 6 このエズラがバビロンから上ってきた。彼は写字生*で，イスラエルの神エホバが与えたモーセの律法に精通していた*。エホバ神がエズラを助けていたので，王は彼の願いを全てかなえた。 7 アルタクセルクセス王の治世の第7年，イスラエル人，祭司，レビ族，歌い手，門番，神殿の使用人*の一団がエルサレムに上った。

意味，「助け」。
または，「書記」。
または，「彼はイスラエルの神エホバが与えたモーセの律法の熟練した写字生だった」。
または，「ネティニム」。直訳，「与えられた人たち」。


^  （エズ 2:58） 神殿の使用人*と，ソロモンに仕えた人の子孫は，合わせて392人だった。

または，「ネティニム」。直訳，「与えられた人たち」。


^  （エズ 7:7） アルタクセルクセス王の治世の第7年，イスラエル人，祭司，レビ族，歌い手，門番，神殿の使用人*の一団がエルサレムに上った。

または，「ネティニム」。直訳，「与えられた人たち」。


^ （代一 9:2） 彼らの町々の所有地に最初に戻った住民は，イスラエル人，祭司，レビ族，神殿の使用人*だった。

または，「ネティニム」。直訳，「与えられた人たち」。


^  （代一 9:2） 彼らの町々の所有地に最初に戻った住民は，イスラエル人，祭司，レビ族，神殿の使用人*だった。

または，「ネティニム」。直訳，「与えられた人たち」。


^  （ネヘ 3:26） そして，オフェルに住む神殿の使用人*が，東の「水の門」と壁から突き出た塔の前の所までを修復した。

または，「ネティニム」。直訳，「与えられた人たち」。


^  （エズ 2:70） 祭司，レビ族，民の一部，歌い手，門番，神殿の使用人*は自分の町に住み，残りのイスラエル人も*自分の町に住んだ。

または，「ネティニム」。直訳，「与えられた人たち」。
直訳，「イスラエル全体が」。


^  （ネヘ 11:21） 神殿の使用人*はオフェルに住んでいた。ツィハとギシュパが神殿の使用人*をまとめていた。

または，「ネティニム」。直訳，「与えられた人たち」。
または，「ネティニム」。直訳，「与えられた人たち」。


^  （エズ 7:24） さらに，祭司とレビ族，音楽家，戸口番，神殿の使用人*，神の家で働く者の誰に対しても，人頭税，物品税，通行料を課すことは許されない。

または，「ネティニム」。直訳，「与えられた人たち」。


^  （マタ 6:33） ですから，王国と神から見て正しいこととをいつも第一にしなさい。そうすれば，こうしたほかのもの全ても，あなたたちに与えられます。



^ （ヨシュ 9:17） そこでイスラエル人は出掛け，3日目に彼らの町に来た。ギベオン，ケフィラ，ベエロト，キルヤト･エアリムである。
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41番の歌 どうか私の祈りを聞いてください



心に染みるイザヤ書の言葉



「エホバはこう言う。……『母親が子を慰めるように，私もあなたたちを絶えず慰める』」。イザヤ 66:12，13




ポイント

落ち込んだり悲しくなったりする時，イザヤの聖句から力がもらえます。




1-2. エホバは私たちが悲しんでいる時，どうしたいと思っていますか。


あなたの答え



小さい子供が泣きじゃくっています。家族で急に引っ越すことになって，仲のいい友達と離れ離れになるのが悲しいのかもしれません。うっかりしてしまった失敗が悔しくて泣いているのかもしれません。そんな時，優しいお母さんはどうするでしょうか。泣いている子供のことをとても心配して優しくハグします。そして「何がそんなに悲しいの？ 話してごらん」と尋ね，時間をかけて話を聞きます。それから「あなたのこと大好きだよ。安心して」と言います。

2 エホバは聖書の中で，自分を子供思いの母親に例えています。こう言っています。「母親が子を慰めるように，私もあなたたちを絶えず慰める」。（イザ 66:13）親が子供を思う気持ちはとても深いものです。でも，エホバが私たちを思う気持ちは，それとは比べ物になりません。（イザ 49:15）エホバは，私たちが落ち込んだり悲しくなったりする時に，ぜひ慰めたい，元気を取り戻してほしいと思っています。そして，聖書を通して，私たちを愛していることを伝え続けてくれています。（ロマ 15:4）

 3. この記事ではどんなことを考えますか。


あなたの答え



3 聖書のイザヤ書には，慰めたいというエホバの強い気持ちが伝わってくる温かい言葉がちりばめられています。（イザ 40:1）この本はもともと，すごく大変な時代を生きていたユダの人たちに向けて書かれました。それで，「困難で危機的な時」を生きる私たちにとっても力になります。（テモ二 3:1）この記事では，大変な時にぜひ思い出したい，イザヤ書の心に染みる聖句を幾つか取り上げます。特に（1）予想外の変化を経験する時，（2）過去の失敗が心に重くのしかかる時，（3）大切な人との死別で胸が張り裂けそうな時，思い出すと力をもらえる聖句です。

予想外の変化を経験する時

 4. 予想外の変化を経験すると，どんな気持ちになりますか。


あなたの答え



4 誰しも予想外の変化を経験します。（伝 9:11。コリ一 7:31）健康の問題，お金の面での苦労，政情不安を経験したり，エホバから「別の奉仕をしてください」と言われたりすることもあります。そういう経験をすると，この先どうしていったらいいんだろうと不安になります。17年間ベテル奉仕をした後，ベテルを出ることになったジョゼフ兄弟はこう言っています。「長くベテル奉仕をしてきたので，本当に大きな変化でした。これからどうしたらいいんだろう，何から手を付ければいいんだろうと不安でたまりませんでした」。では，エホバはイザヤ書を通して，そういう経験をしている人たちをどんなふうに慰めているでしょうか。

 5. イザヤ 42章16節でエホバはどんなことを約束していますか。（写真も参照。）


あなたの答え



5 イザヤ 42:16を読む。変化を経験する時，まるでうっそうとした山の中を手探りで進んでいるような感覚に陥るかもしれません。でもエホバはこの聖句を通して，そんな時も必ず私たちを支えると約束しています。「目が見えない人たち」が「なじみのない道」や「闇」の中，「険しい土地」を進む時，エホバは必ずそばにいると書かれています。そのエホバがいてくれるので，これから先どんなことが起きるとしても自分は大丈夫だ，という安心感を持てます。エホバが手を引いて暗い所から明るい所に連れていってくれること，進んでいく道をきれいに整えてくれることを分かっているからです。エホバはどんなふうにそうしてくれるんでしょうか。聖書と，頼りになる仲間を通して支えてくれます。（詩 119:105。イザ 30:21）思いがけない変化にぶつかって，どこに進めばいいか分からなくなる時，エホバが不安な気持ちを全部分かってくれていること，一歩踏み出せるように優しく手を引いてくれていることを思い出すと，心が軽くなります。（イザ 41:10。ペテ一 5:6，7）



[image: イザヤ 42:16の「なじみのない道[で]私は[あなたたちを]見捨てない」という言葉から力をもらっている夫婦。1. 夫婦が引っ越しに備えて荷造りしている。2. 新しい会衆の家族から温かく迎えられている。]

大きな変化があっても，エホバは変わらずに支え続けてくれる。（5節を参照）*







 6. 予想外の変化を経験しても心配しなくていいのはどうしてですか。


あなたの答え



6 先ほどのジョゼフ兄弟は，夫婦でベテルを離れた時期を振り返ってこう言っています。「あの頃，エホバがどれほど優しいかをしみじみ感じました。エホバはいつも必要なものをぴったりのタイミングで与えてくれました。兄弟姉妹が物を分けてくれたり，親身になって励ましてくれたりしました。この先も絶対にエホバが支えてくれる，と前よりも強く信じられるようになりました」。あなたも今，予想外の変化を経験していますか。そんな時，思い出してください。先行きが見えなくて不安になるとしても，エホバは変化を受け入れて前向きにやっていくための力をくれます。（イザ 54:10; 58:11）ジョゼフ兄弟はこう続けています。「『先のことは見えない でも1人じゃないんだ』というオリジナルソング*の歌詞の通りだと思います。自分の思い描いていた通りに物事が進まないこともありますが，私たちがどこに行くとしても，エホバはいつもそばにいてくれます」。

失敗が心に重くのしかかる時

 7. 過去の失敗が原因で，どんな葛藤を感じることがありますか。


あなたの答え



7 大きな失敗をしてしまったとしても，優しい長老たちに相談すれば，エホバとの絆をまた強くするために必要なサポートを受けられます。自分としても同じ過ちを繰り返さないように一生懸命努力する必要があります。（格 28:13。ヤコ 5:14-16。ヨハ一 1:9）それでも気持ちが晴れないこともあるかもしれません。「エホバはあんなことをしてしまった自分を，本当に許してくれているんだろうか」と感じることもあり得ます。（コリ二 2:7）罪悪感に責められて，前に進んでいく力がなくなってしまうかもしれません。大きな過ちを犯したダビデもこう言っています。「私が罪を犯したので，私の内に安らぎはない」。「私は感覚を失い，完全に打ちのめされ[る]」。（詩 38:3，8）そういう気持ちになる時，イザヤ書から力をもらえます。

8-9. イザヤ 1章18節からすると，エホバはどれほど許したいと思っていますか。


あなたの答え



8 イザヤ 1:18を読む。この聖句から，エホバがどれほど許したいと思っているかが伝わってきます。「罪は緋のようだが，雪のように白くされる」とあります。緋色はとても鮮やかな赤で，服に緋色の染みが付いてしまうとそう簡単には消せません。でもエホバはその染みを真っ白にするかのように許すと言っています。エホバがせっかく消してくれたので，染みのことはもう気にしなくて大丈夫です。

9 ダビデ王のことを考えてみましょう。ダビデは姦淫と殺人というとても大きな過ちを犯しました。でも，エホバはダビデを許しました。それだけではなく，ダビデのことを「忠誠心を尽くした人」と言いました。（サム二 11:3，4，14，15; 12:13。王一 9:4，5）過去にした失敗のことでダビデにレッテルを貼ったりはしませんでした。エホバにとってダビデは，正しく真っすぐに生きた人でした。私たちも失敗してしまった時，心を入れ替えるならエホバは気持ちよく許してくれます。それだけでなく，晴れやかな心で前を向いて進んでいけるようにエホバが助けてくれます。イザヤ書の別の聖句も力になります。

10. 失敗が心にのしかかる時，イザヤ 38章17節を読むといいのはどうしてですか。


あなたの答え



10 イザヤ 38:17と脚注を読む。この聖句の「私の全ての罪をご自分の後ろに投げ捨ててくださいました」という表現は，「私の全ての罪を視界から取り除いてくださいました」とも訳せます。エホバが背後に投げ捨てた罪は，もうエホバには見えません。エホバはその罪のことを考えることもしません。さらにある参考資料によると，この部分は「あなたは[私の罪を]まるで生じなかったかのようにされた」と言い換えることもできます。私たちは以前してしまったことのせいで心が痛んで，あれをなかったことにできたらいいのに，と思うことがあるものです。エホバはまさにそうしてくれます。エホバにとって，あなたが犯してしまった罪はなかったも同然です。「あなたの罪を思い出さない」と言っている通りです。（イザ 43:25）最高の裁判官エホバは，あなたの罪を許すという判断を下しています。そうであれば，その判断を覆すことは誰にもできません。

今味わえている幸せを，罪悪感にかき消されないでください



11. エホバはあなたを許した後，あなたのどこに目を向けていますか。（写真も参照。）


あなたの答え



11 こういうことは，頭ではよく分かっていても，気持ちが付いてこないこともあります。そんな時は，エホバがどんな方か，どれほど気持ちよく許してくれるかをよく考えるようにしてください。人間は，ほかの人がした間違いを蒸し返してしまいがちです。でも，エホバは違います。許すと言ったら，きれいさっぱり許してくれます。（イザ 57:16）エホバにとって大事なのは，あなたが以前したことではなく，今どんな人で，これからどんな人になるかということです。（イザ 55:7）エホバって本当に懐が深いですね。せっかく今味わえている幸せを罪悪感にかき消されるようなことはしないでください。エホバが許してくれているのですから，自分でも自分のことを許してあげましょう。



[image: イザヤ 38:17の「あなたは……私の全ての罪をご自分の後ろに投げ捨ててくださいました」という言葉に慰められている兄弟。1. 兄弟が過去の失敗に心を痛めている。2. 同じ兄弟が開拓奉仕学校で笑顔でコメントしている。]

エホバにとって，私たちが以前にした失敗はもうなかったこと。（11節を参照）*







大切な人を亡くした時

12. 大切な人を亡くすと，どんな気持ちに襲われますか。


あなたの答え



12 大切な人を亡くすと，胸が張り裂けるような思いがして，その痛みはなかなか消えません。エホバはどうしてこういうことが起きるのを止めなかったんだろう，と考えてしまうこともあります。火事で両親を亡くしたマイケル兄弟はこう言っています。「悲しくて悲しくて，どうしようもありませんでした。エホバのせいじゃないと分かってはいましたが，エホバはどうして助けてくれなかったんだろうと思って，怒りややるせなさを感じました」。あなたも同じように感じていますか。エホバはそんなあなたを慰めたいと思っています。

13. イザヤ 25章8節にはエホバのどんな約束が載っていますか。


あなたの答え



13 イザヤ 25:8を読む。エホバは「死を永久にのみ込む」と約束しています。大切な人との死別を経験することは，もう二度とありません。その時のことを想像してみてください。（イザ 35:10）日常のふとした瞬間に，あの人がそばにいないということを思い出して，切なくなることはもうありません。大切な人とずっと一緒にいられるようになります。いつも約束を守るエホバが言っていることなので，必ずそうなります。（啓 21:4，5）

14. 復活についてよく考えるとどんな気持ちになりますか。（イザヤ 26:19）（写真も参照。）


あなたの答え



14 イザヤ 26:19を読む。エホバはただ死を終わらせるだけではなく，亡くなった人たちを将来生き返らせます。エホバは「私の民の死体は起き上がる」と言っています。ここから，エホバの亡くなった人たちを自ら生き返らせたいという強い気持ちが伝わってきます。エホバはその人たちのことを片時も忘れずに覚えていて，決めたタイミングで生き返らせます。ちょうど朝に露が下りると，カラカラになっていた植物が元気を取り戻すように，エホバが呼び掛けると，亡くなっていた人たちは目を覚まします。死という耐え難い悲しみは，復活という言葉にできないほど大きな喜びに変わります。（マルコ 5:42と比較。）



[image: イザヤ 26:19の「あなたの死者は生きる」という約束に救われている姉妹。1. 娘を亡くした母親が，その子のベッドで写真を手に悲しそうにしている。2. 生き返った娘を抱き締めている。]

亡くなった大切な人と必ずまた会える。（14節を参照）







15. 復活について考えるといいのはどうしてですか。


あなたの答え



15 もちろん，復活があるからといって死別の悲しみがなくなるわけではありません。でも，エホバが亡くなった人たちのことをずっと覚えているということを考えると，心が温かくなります。先ほどのマイケル兄弟はこう言っています。「イザヤ 26章19節を読んで，エホバが私の両親をとても大切に思っていること，亡くなったとしても絶対に忘れたりしないことが分かって，本当にうれしくなりました。エホバは将来，必ず2人を生き返らせてくれます。そういう希望があるので，今はつらくてもやっていけます」。亡くなった大切な人とまた必ず会えることをいつも思い出すようにしましょう。痛みが消えないとしても，頑張っていく力が湧いてきます。

16. あなたはつらい時どんな聖句から力をもらってきましたか。


あなたの答え



16 この記事では，心が温かくなるイザヤ書の幾つかの聖句に注目しました。特に，予想外の変化を経験する時，失敗が心に重くのしかかる時，大切な人との死別で胸が張り裂けそうな時，力をもらえる聖句です。エホバが聖書を通して私たちを慰め，痛みを和らげてくれるのは本当にありがたいことです。（詩 94:19）あなたにもつらい時に心の支えになるようなお気に入りの聖句がありますか。そういう聖句を暗記したり，書き出してよく目に付く所に貼っておいたりするのはどうでしょうか。そうやって，温かい優しさにあふれるお父さんエホバにこれからも慰めてもらうようにしましょう。



大変な時，次の聖句はどのように力になりますか


	  イザヤ 42:16


 




	  イザヤ 1:18; 38:17


 




	  イザヤ 25:8; 26:19


 











3番の歌 私たちの力，希望，確信



^  「神は私を離れない」という曲です。




^  写真や挿絵: ベテルを離れた夫婦が，新しい会衆の兄弟姉妹に温かく迎えられている。


^  写真や挿絵: 兄弟が開拓奉仕学校で楽しそうに学んでいる。以前の失敗のことでくよくよしてはいない。






^ （イザ 66:12， 13） エホバはこう言う。 「私は，川のように豊かな平和を彼女に与え， 国々の栄光を激流のように彼女に向かわせる。 あなたたちは乳を飲み，腕に抱かれて運ばれ， 膝の上であやされる。 13 母親が子を慰めるように， 私もあなたたちを絶えず慰める。 あなたたちはエルサレムのことで慰められる。



^  （イザ 66:13） 母親が子を慰めるように， 私もあなたたちを絶えず慰める。 あなたたちはエルサレムのことで慰められる。



^  （イザ 49:15） 女性が自分の乳を飲ませている子を忘れたり， 自分が産んだ子を思いやらなかったりするだろうか。 たとえ女性たちが忘れたとしても，私があなたを忘れることは決してない。



^  （ロマ 15:4） 以前に書かれた事柄は皆，私たちを教えるために書かれました。そのおかげで私たちは忍耐でき，聖書から慰めを得られるので，希望を持っていられます。



^  （イザ 40:1） あなたたちの神はこう言う。 「慰めよ，私の民を慰めよ。



^  （テモ二 3:1） このことを知っておきなさい。終わりの時代は困難で危機的な時になります。



^  （伝 9:11） 私はこの地上で次のことも知るようになった。足の速い人がいつも競走に勝つわけでも，強い人が戦いに勝つわけでもない。また，賢い人がいつも食事にありつけるとは限らない。知的な人が裕福になるとも，知識がある人が成功するとも限らない。なぜなら，思いも寄らないことがいつ誰にでも起きるからだ。



^  （コリ一 7:31） 世を利用している人は世を十分には利用していない人のようになってください。今の世のありさまは変わろうとしているからです。



^ （イザ 42:16） 目が見えない人たちを導いて彼らの知らない道を通らせ， なじみのない道を歩かせる。 彼らの前の闇を光に変え， 険しい土地を平地に変える。 私は彼らのためにこれを行い，彼らを見捨てない」。



^  （イザ 42:16） 目が見えない人たちを導いて彼らの知らない道を通らせ， なじみのない道を歩かせる。 彼らの前の闇を光に変え， 険しい土地を平地に変える。 私は彼らのためにこれを行い，彼らを見捨てない」。



^  （詩 119:105） あなたの言葉は私の足元を照らすランプ， 私の進む道を照らす光。



^  （イザ 30:21） 右や左にそれそうになる時には，後ろからあなたの耳に，「これが道である。この道を歩みなさい」という言葉が聞こえる。



^  （イザ 41:10） 恐れてはいけない。私があなたと共にいる。 心配してはいけない。私があなたの神である。 私はあなたを強くし，必ず助ける。 私の正義の右手であなたをしっかりと支える*』。

または，「つかんで離さない」。


^  （ペテ一 5:6， 7） 神の力強い手の下で謙遜になってください。そうすれば，神はやがて皆さんを重んじて*くださいます。 7 そして，心配事*を全て神に委ねましょう。神は優しく気遣ってくださるからです。

直訳，「高く上げて」。
または，「不安」，「悩み」。


^  （イザ 54:10） 山は取り除かれ， 丘は揺らぐかもしれない。 しかし，あなたに対する私の揺るぎない愛が取り除かれることはなく， 私の平和の契約が揺らぐこともない」と，あなたを憐れむエホバは言う。



^  （イザ 58:11） エホバは常にあなたを導き， 乾き切った土地でもあなたを十分に世話し， 元気づける*。 あなたはよく潤っている庭園のようになり， 水が枯れることのない泉のようになる。

直訳，「あなたの骨に力を与える」。


^  （格 28:13） 自分の違反を隠す人は成功しないが， それを告白して捨てる人は憐れみを示される。



^  （ヤコ 5:14-16） 病気の人がいますか。その人は会衆*の長老たちを呼んでください。そして，自分のために祈ってもらい，エホバ*の名によって油を塗ってもらってください。 15 信仰の祈りは病気の人*を良くし，エホバ*がその人を起き上がらせてくださいます。また，その人が罪を犯したのであれば，許されます。 16 ですから，互いに罪を告白し，互いのために祈ってください。そうすれば癒やされます。正しい人の祈願には大きな力があります。

用語集参照。
付録A5参照。
もしかすると，「疲れている人」。
付録A5参照。


^  （ヨハ一 1:9） 自分の罪を告白するなら，神は信頼できる正しい方ですから，罪を許してくださり，私たちをあらゆる不正から清めてくださいます。



^  （コリ二 2:7） 今は優しく許して慰めるべきです。その人があまりの悲しみに打ちのめされてしまわないためです。



^  （詩 38:3） あなたが憤ったので，私の全身は病んでいる。 私が罪を犯したので，私の内*に安らぎはない。

直訳，「私の骨」。


^  （詩 38:8） 私は感覚を失い，完全に打ちのめされ， 心の苦悩のためにうめき声を上げる。



^ （イザ 1:18） エホバはこう言う。 「来なさい。私たちの間で物事を正そう。 あなたたちの罪は緋*のようだが， 雪のように白くされる。 紅の布のように赤いが， 羊毛のようになる。

または，「赤」。


^  （イザ 1:18） エホバはこう言う。 「来なさい。私たちの間で物事を正そう。 あなたたちの罪は緋*のようだが， 雪のように白くされる。 紅の布のように赤いが， 羊毛のようになる。

または，「赤」。


^  （サム二 11:3， 4） ダビデはその女性について調べさせたところ，「ヘト人ウリヤの妻で，エリアムの娘バテ･シバです」という報告があった。 4 ダビデは使者たちにバテ･シバを連れてこさせた。こうして彼女はダビデの所に来て，ダビデは彼女と寝た。（彼女が汚れ*から自分を清めている期間に起きたことだった。）その後，彼女は家に帰った。

月経の汚れのことかもしれない。


^  （サム二 11:14， 15） 朝になると，ダビデはヨアブに手紙を書き，ウリヤに託した。 15 ダビデは手紙にこう書いた。「ウリヤを戦いが最も激しい前線に置きなさい。そして彼を残して退却し，彼が討たれて死ぬようにしなさい」。



^  （サム二 12:13） ダビデはナタンに言った。「私はエホバに対して罪を犯しました」。ナタンはダビデに言った。「エホバはあなたの罪をお許しになります。あなたは死ぬことはありません。



^  （王一 9:4， 5） あなたが父ダビデと同じように，私が命じたこと全てを行って，清い心で*正直に私に仕え*，私の規定と法規を守るなら， 5 私は，あなたの父ダビデに『イスラエルの王座には必ずあなたの家系の人がつく』と言って交わした約束の通り，イスラエルを治めるあなたの王国の王座が永遠に揺るがないようにする。

または，「忠誠心を尽くして」。
直訳，「の前で歩み」。


^ （イザ 38:17） ご覧ください，私は平和の代わりにひどい苦難を味わいました。 しかし，あなたは優しくしてくださり， 私を滅びの穴から守ってくださいました。 私の全ての罪をご自分の後ろに投げ捨てて*くださいました。

または，「視界から取り除いて」。


^  （イザ 38:17） ご覧ください，私は平和の代わりにひどい苦難を味わいました。 しかし，あなたは優しくしてくださり， 私を滅びの穴から守ってくださいました。 私の全ての罪をご自分の後ろに投げ捨てて*くださいました。

または，「視界から取り除いて」。


^  （イザ 43:25） 私，この私が，私自身のためにあなたの違反*を消し去っており， あなたの罪を思い出さない。

または，「反逆的な行い」。


^  （イザ 57:16） 私はいつまでも敵対することはせず， 常に憤ったままでいることもない。 さもなければ，私のゆえに人の生気は弱まり， 私が造った生き物は弱り果てる。



^  （イザ 55:7） 悪い行いをやめ，有害な考えを捨てよ。 憐れんでくださるエホバのもとに帰れ。 私たちの神のもとに帰れ。 神は寛大に*許してくださる。

または，「惜しみなく」。


^ （イザ 25:8） 神は死を永久にのみ込む*。 主権者である主エホバは全ての顔から涙を拭う。 ご自分の民に対する非難を全世界から除き去る。 エホバご自身がそう語ったのである。

または，「取り除く」。


^  （イザ 25:8） 神は死を永久にのみ込む*。 主権者である主エホバは全ての顔から涙を拭う。 ご自分の民に対する非難を全世界から除き去る。 エホバご自身がそう語ったのである。

または，「取り除く」。


^  （イザ 35:10） エホバに救い出された*人たちが，歓声を上げながらシオンに帰ってくる。 いつまでも続く喜びが彼らの冠となる。 彼らは歓喜にあふれ， 悲しみやため息は逃げ去る。

直訳，「買い戻された」。


^  （啓 21:4， 5） 神は人々の目から全ての涙を拭い去ります。もはや死はなくなり，悲しみも嘆きも苦痛もなくなります。以前のものは過ぎ去ったのです」。 5 そして，王座に座っている方が，「見なさい！ 私は全てのものを新しくしている」と言い，さらにこう言った。「書きなさい。これらの言葉は信頼でき*，真実である」。

または，「確かで」。


^ （イザ 26:19） 「あなたの死者は生きる。 私の民の死体*は起き上がる。 土の中に住む者たち， 目を覚まし，歓声を上げなさい！ あなたの露は朝露*のようであり， 大地は無力な死者を生き返らせる*。

直訳，「私の死体」。
もしかすると，「草（アオイ）の露」。
または，「産む」。


^  （イザ 26:19） 「あなたの死者は生きる。 私の民の死体*は起き上がる。 土の中に住む者たち， 目を覚まし，歓声を上げなさい！ あなたの露は朝露*のようであり， 大地は無力な死者を生き返らせる*。

直訳，「私の死体」。
もしかすると，「草（アオイ）の露」。
または，「産む」。


^  （マル 5:42） すると少女はすぐに起き上がって歩き始めた。（少女は12歳だった。）その時，両親はわれを忘れて大喜びした。



^  （イザ 26:19） 「あなたの死者は生きる。 私の民の死体*は起き上がる。 土の中に住む者たち， 目を覚まし，歓声を上げなさい！ あなたの露は朝露*のようであり， 大地は無力な死者を生き返らせる*。

直訳，「私の死体」。
もしかすると，「草（アオイ）の露」。
または，「産む」。


^  （詩 94:19） 心配事で圧倒されそうな*時， あなたは私を安心させ*，落ち着かせてくださった。

または，「不安な気持ちでいっぱいになった」。
または，「慰め」。


^ （イザ 42:16） 目が見えない人たちを導いて彼らの知らない道を通らせ， なじみのない道を歩かせる。 彼らの前の闇を光に変え， 険しい土地を平地に変える。 私は彼らのためにこれを行い，彼らを見捨てない」。



^ （イザ 1:18） エホバはこう言う。 「来なさい。私たちの間で物事を正そう。 あなたたちの罪は緋*のようだが， 雪のように白くされる。 紅の布のように赤いが， 羊毛のようになる。

または，「赤」。


^ （イザ 38:17） ご覧ください，私は平和の代わりにひどい苦難を味わいました。 しかし，あなたは優しくしてくださり， 私を滅びの穴から守ってくださいました。 私の全ての罪をご自分の後ろに投げ捨てて*くださいました。

または，「視界から取り除いて」。


^ （イザ 25:8） 神は死を永久にのみ込む*。 主権者である主エホバは全ての顔から涙を拭う。 ご自分の民に対する非難を全世界から除き去る。 エホバご自身がそう語ったのである。

または，「取り除く」。


^ （イザ 26:19） 「あなたの死者は生きる。 私の民の死体*は起き上がる。 土の中に住む者たち， 目を覚まし，歓声を上げなさい！ あなたの露は朝露*のようであり， 大地は無力な死者を生き返らせる*。

直訳，「私の死体」。
もしかすると，「草（アオイ）の露」。
または，「産む」。
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12番の歌 エホバは賛美を受けるにふさわしい方



エホバのことをもっともっと知るには



「あなたは父の神を知り，心を尽くして……神に仕えなさい」。歴代第一 28:9




ポイント

エホバをよく知るとはどういうことで，大切なのはどうしてでしょうか。どうすればエホバをよく知っていけるでしょうか。




 1. エホバの知恵やスケールの大きさについて考えると，どんな気持ちになりますか。


あなたの答え



エホバは誰よりも賢く知恵がある方で，人間には理解できないほどスケールの大きなことをします。そういうことを考えると，自分はエホバに比べてなんてちっぽけな存在なんだろう，という気持ちになります。使徒パウロもこう言っています。「ああ，神の祝福は何と豊かで，神の知恵と知識は何と深いのでしょう。神の裁きを知り抜くことも，神の道を知り尽くすことも決してできません」。（ロマ 11:33，34）

 2. 私たちはエホバについてよく知ることができます。どうしてそう言えますか。


あなたの答え



2 私たち人間にはエホバのことが全て分かるわけではありません。でも，エホバをよく知っていくことはできます。ダビデ王は息子のソロモンにこう言いました。「あなたは父の神を知り，心を尽くして……神に仕えなさい。……あなたが神を探し求めるなら，神を見つけられる」。（代一 28:9）使徒ヨハネも仲間のクリスチャンに，自分たちには「真実な方について知ることができるよう[な]洞察力」がある，と書きました。（ヨハ一 5:20）イエスも「子が進んで父を啓示する者たち」はエホバについてよく知ることができるようになる，と言いました。（マタ 11:27）

 3. この記事ではどんなことを考えますか。


あなたの答え



3 エホバに仕える私たちはみんな，これまでたくさんエホバについて学んできました。でも，エホバを「知る」ことに終わりはありません。（ヨハ 17:3と注釈を参照。）どうすればエホバに喜んでもらえるか，どうしたらエホバをもっと信頼できるか，ずっと学んでいけます。この記事では，次の3つのことを考えます。エホバに長く仕えてきた人であっても，改めて考えたいことです。エホバをよく知るとはどういうことなのか。それが大切なのはどうしてか。どうすればエホバをよく知ることができるか。

エホバをよく知るとはどういうこと？

 4. エホバをよく知るとはどういうことですか。


あなたの答え



4 エホバをよく知るとはどういうことでしょうか。エホバがバビロンに流刑になっていたユダヤ人に言ったことから読み取れます。「彼らに私を知る心，私がエホバであることを知る心を与える」。（エレ 24:7）ここから，エホバを知ることには心が関係していることが分かります。流刑になっていたユダヤ人もエホバについてある程度知っていました。でもイスラエルに戻った後は，もっとエホバをよく知って心から好きになることが必要でした。ある参考文献にはこうあります。「単に神を知ることと，神をよく知り友情を育んでいくことには大きな違いがある。ちょうど，恋愛小説を読むことと，実際に恋愛をすることほど違っている」。それで，神を知るというのは，ただエホバという名前の神がいることを知るだけではありません。エホバがどれほど魅力的な方かをよく知るということです。

 5. ヨシヤがしたことからすると，エホバをよく知るとはどういうことですか。


あなたの答え



5 エホバをよく知るようになると，エホバの好き嫌いが分かってきて，それに合わせた行動を取れるようになっていきます。ヨシヤはまさにそうしました。聖書にはこうあります。「ヨシヤは治世の第8年，まだ少年だった頃，父祖ダビデの神に仕え始めた」。（代二 34:3）きっとヨシヤはエホバをよく知るためにたくさんのことを学んだはずです。でも，単に知識を頭に詰め込むだけではなく，学んで分かったエホバの気持ちに合わせて行動しました。貧しい人や弱い立場の人を助け，「公正と正義を守り」ました。それでエホバは「私を知るとはそういうこと」だと言って，ヨシヤを絶賛しました。（エレ 22:15，16）

 6. エホバを知れば知るほど，どうしたいと思うようになりますか。（詩編 9:10）


あなたの答え



6 詩編 9:10を読む。エホバを知れば知るほど，エホバを信じて頼れるようになります。使徒パウロはまさにそうしていました。投獄され，死が近いことを悟った時，こう書いています。「私は……恥じてはいません。自分が信じてきた神を知って……いるからです」。（テモ二 1:12）パウロはそれまでの人生経験を通して，エホバがどんな方かをよく知っていました。それでエホバを100パーセント信頼することができました。命を落としたとしても，エホバが自分を忘れず，必ず生き返らせてくれると信じていました。

エホバをよく知るのが大切なのはどうして？

 7. エホバに長く仕えていると，どんなことがあり得ますか。


あなたの答え



7 聖書を学び始めたころ，エホバについて知っていくのはとても新鮮で楽しいものでした。でも時たつうちに，エホバを知ることに前ほど力を入れなくなってしまうことがあり得ます。どうしてでしょうか。聖書を読んでいる時や，集会で聖句が読まれる時，私たちは自分にどう役立てられるだろうかとか，この聖句を使って人をどんなふうに助けられるだろうか，ということを考えがちです。もちろん，そういう読み方をするのはいいことです。（テモ二 3:16，17）でも聖書から学べるのはそういうことだけではありません。書かせたエホバがどんな方か，たくさん学べます。（詩 25:8-10）それで，いつも次のように考えるのは大切です。「ここからエホバについてどんなことが学べるだろう」。*

 8. エホバのことを知れば知るほど，どうなりますか。（詩編 73:24-28）


あなたの答え



8 エホバのことを知れば知るほど，エホバのことをもっと好きになれます。聖書を読んだ後，ブロードキャスティングのマンスリープログラムを見た後，大会に行った後，どんな気持ちになりますか。天のお父さんエホバの素晴らしさが身に染みて，爽やかな気持ちになりませんか。うれしくなって，エホバのために何かしたいという思いになります。「神は私の心の岩，永遠に私の全て」と歌った詩編作者と同じような気持ちになります。（詩編 73:24-28を読む。）エホバのことをよく知っていくと，エホバという最高の友達がいることがどれほどありがたいか，よく分かるようになります。

 9. いつもエホバ「のことを考え」るようにすると，私たちの行動はどう変わっていきますか。


あなたの答え



9 聖書によると，私たちはいつも「神のことを考え」る必要があります。それはつまり，いつもエホバの顔を思い浮かべて，自分がこれをしたらエホバはどんな気持ちになるだろうか，と考えるということです。そうしていると，エホバに喜んでもらえる行動が取りやすくなります。（格 3:5，6）例えで考えてみましょう。既婚の兄弟姉妹は，夫や妻の写真を目につく所に飾ることがよくあります。机の上に置いたり，スマホの壁紙にしたりします。そうすると，夫や妻がどれほどかけがえのない存在かを思い出すことができ，相手を喜ばせたい，悲しませるようなことはしたくない，という気持ちになれます。同じように，私たちがいつもエホバの顔を思い浮かべるようにすれば，エホバに笑顔になってもらいたいという気持ちが強くなっていきます。（詩 19:13，14）

10. エホバについて学んでいくと，どんな人になれますか。


あなたの答え



10 私たちは神に似た者として造られているので，エホバのような性格を身に付けていくポテンシャルを持っています。（創 1:26）エホバの性格について学べば学ぶほど，どんなふうにエホバに見習うといいかが分かってきます。イエスは，頭でっかちで，人間性を磨いていなかった，律法学者とパリサイ派の人たちを非難しました。彼らが「律法の中のもっと重大な事柄，すなわち公正と憐れみと忠実を無視してい」たからです。（マタ 23:23）私たちはそうなりたくありません。ルールや原則の根底にあるエホバの考えや気持ちをつかめるようでありたいものです。そうすると，エホバに見習った人間性を身に付けることができます。（ヨハ一 4:8，11）

どうすればエホバをよく知ることができる？

11. あなたは誰からエホバについて教えてもらいましたか。


あなたの答え



11 あなたは誰からエホバについて教えてもらいましたか。クリスチャンの家庭で育って，親に教えてもらった人がいます。聖書レッスンで学んだ人もいます。でも，どちらにしても共通していることがあります。聖書からエホバがどんな方かを学んだということ，そしてエホバが造ったものからエホバについて学んだということです。レッスンを受けていた人であれば，「いつまでも幸せに暮らせます」などのツールも活用したはずです。* （ネヘ 8:8。使徒 14:17）大事なのは，エホバについて学び続けることです。そのためにできることがあります。

12-13. 聖書は，読み方次第でエホバのいろんな魅力に気付ける本です。どうしてそう言えますか。（エレミヤ 39:15-18）（挿絵も参照。）


あなたの答え



12 まず，聖書を読んで学び続けます。聖句の中には，エホバの性格について説明されているものがあります。（出 34:6，7）でも，人間模様が描かれている聖句もたくさんあります。そういう記録からも，エホバについて学べることが必ずあるものです。

13 例えば，エレミヤ 38章6から13節を読んでいるとします。エチオピア人エベド･メレクが預言者エレミヤを助けた場面です。エベド･メレクの勇敢で仲間思いの姿勢に感銘を受けて，どうしたら見習えるかをすぐに考えるかもしれません。でも，ちょっと待ってください。ここからエホバについてどんなことが学べるでしょうか。（エレミヤ 39:15-18を読む。）このストーリーを読み込んでいくと，エホバが感謝の念が厚く，偏見のない，いつも正しいことをする方だということが見えてきます。どの節からそれが分かるでしょうか。ほかにもエホバについてどんなことが分かるでしょうか。聖書を読む時はいつもこんなふうに，エホバの新たな魅力を探るようにしましょう。そうすると，エホバって本当にすごい，エホバのために何かしたい，という気持ちになります。



[image: エベド･メレクたちが，ロープを使って水ためからエレミヤを引っ張り上げている。武装した男たちが辺りを見張っている。]

エベド･メレクが勇敢に，水ために入れられたエレミヤを助けている。（12-13節を参照）







14. エホバが造ったものからしっかり学ぶにはどうすることが大事ですか。


あなたの答え



14 2つ目に，エホバが造ったものからも，エホバについて学べます。（詩 145:9，10）とはいえ，ただ観察すればいいわけではありません。自然を観察し，研究することに生涯をかけて取り組んでも，神の性格を知るどころか，神がいることすら信じない人もいます。でも，パウロははっきりこう言っています。「神の見えない性質は，世界の創造以来明らかです。造られた物を見れば……確かに神であるということが分かります」。（ロマ 1:20）ある翻訳によれば，神の性質は「理性の目には……見えています」と言い換えることもできます。それで自然を観察する時，理性的によく考えることが大切です。そうすれば，エホバがどんな方かがはっきり見えるようになってきます。

15. パトリック兄弟は，エホバについてよく知るためにどんなことをしていますか。あなたはどんなことをしてみたいと思いますか。（写真も参照。）


あなたの答え



15 とはいっても，ほとんどの人は周りに自然があまりない都会に住んでいます。では，そういう中でどうすればエホバが造ったものからエホバについてもっと知ることができますか。コンゴ民主共和国のブラザビルという都市に住むパトリック兄弟はこう言っています。「ベランダからエホバが造ったものを観察するようにしています。よく小さい昆虫とか鳥たちが食べ物を一生懸命見つけているのを目にします。ある時，鳥がひなのために巣を作っているのを見ました。周りにあるいろんな材料をかき集めて，すごく立派な巣を作っていたんですよね。本当にすごいなぁと感じました」。でも，パトリック兄弟はただ昆虫や鳥を観察するだけでは終わりませんでした。こうも言っています。「鳥とか虫とか，そういうちっぽけな生き物もエホバが大切にして世話していると思うと，エホバはなおさら自分を養ってくれる，支えてくれると思えて，本当にほっとします」。



[image: 都市部に住んでいる姉妹がベランダで植物に水をやっている。花の蜜を吸いに来たハチドリをじっと見ている。]

エホバが造ったものを観察し，じっくり考えると，エホバについてよく分かる。（15節を参照）









16. イエスの母親マリアは，どうやってエホバをもっとよく知るようになりましたか。私たちはどんなふうにマリアに見習えますか。（写真も参照。）


あなたの答え



16 3つ目に，自分が経験したことからもエホバについてよく知ることができます。イエスの母親マリアはそうしました。マリアはエホバをよく知っていて「神の恵みを得」ていました。（ルカ 1:30）でもある時，神の子を育てるというとても重い責任を任されます。エホバは，天使ガブリエルや親戚のエリサベツを通してそんなマリアを励まします。マリアはとてもありがたく思ったに違いありません。それだけではなく，自分が経験したことをしみじみ考えて，エホバについて何が学べるかを思い巡らしました。エホバが立場の低い人を優しく気遣う，とても頼りになる方だということを考えたはずです。（ルカ 1:46-55）私たちも同じようにできます。エホバがぴったりのタイミングで自分を支えてくれたと感じるとき，その経験からエホバについて何が学べるかを考えるようにしましょう。（ヘブ 4:16）そうすると，もっともっとエホバのことをよく知っていけます。



[image: 兄弟がエホバのサポートを感じた時のことを思い返している。1. 集会での話を準備している兄弟が不安そうに祈っている。2. 兄弟がステージで生き生きと話している。]

エホバが自分をどう助けてくれたかしみじみ思い返すと，エホバについてよく分かる。（16節を参照）*







エホバを知ることに終わりはない

17-18. エホバを知ることに終わりはありません。どうしてですか。


あなたの答え



17 私たちは将来の新しい世界でもエホバについて知り続けることができます。その時を想像してみてください。新しい巻物をもらって，エホバについて学んでいけます。（啓 20:12）雄大な自然の中で，エホバの作品を存分に楽しむこともできます。（イザ 11:6-9）エホバが毎日毎日素晴らしい経験をさせてくれます。亡くなった大切な人たちと再会し，自分自身も完全になっていくという体験ができます。

18 エホバについて知ることに終わりはありません。エホバはずっと存在していて「その方の理解力は計り知れ」ません。（詩 90:2; 147:5）私たち人間には「真の神の行いを決して知り尽くすこと」はできません。（伝 3:11）それで，何年エホバに仕えてきたとしても，これからもエホバをもっとよく知って，もっと好きになっていきましょう。



振り返ってみましょう


	  エホバをよく知るとはどういうことですか。


あなたの答え
 




	  エホバについて知り続けるのが大切なのはどうしてですか。


あなたの答え
 




	  どうやってエホバをよく知っていけますか。


あなたの答え
 











28番の歌 エホバの友となる



^  「新世界訳聖書」の「初めて聖書を読む方へ」の質問20を見てください。


^  「いつまでも幸せに暮らせます」の本のレッスン7のポイント5-7をご覧ください。




^  写真や挿絵: 悩みを抱えている兄弟が，エホバのおかげで集会の話ができた以前の経験を思い出している。






^ （代一 28:9） そして，わが子ソロモン，あなたは父の神を知り，心を尽くして喜びの*心で神に仕えなさい。エホバは全ての心を探り，考えの傾向を全て見極める方だ。あなたが神を探し求めるなら，神を見つけられるが，神を捨てるなら，神からいつまでも退けられる。

または，「進んでする」。


^  （ロマ 11:33， 34） ああ，神の祝福は何と豊かで，神の知恵と知識は何と深いのでしょう。神の裁きを知り抜くことも，神の道を知り尽くすことも決してできません。 34 「誰がエホバの考えを知るようになり，誰がその方の助言者となったでしょうか」。



^  （代一 28:9） そして，わが子ソロモン，あなたは父の神を知り，心を尽くして喜びの*心で神に仕えなさい。エホバは全ての心を探り，考えの傾向を全て見極める方だ。あなたが神を探し求めるなら，神を見つけられるが，神を捨てるなら，神からいつまでも退けられる。

または，「進んでする」。


^  （ヨハ一 5:20） さらに，私たちが知っている通り，神の子が来て，私たちが真実な方について知ることができるように洞察力*を与えてくださいました。そして私たちは，子であるイエス･キリストによって，真実な方と結び付いています。この方こそ真の神であり，永遠の命の源です。

直訳，「知力」。


^  （マタ 11:27） 全てのものは父によって私に渡されています。子を本当に知っているのは父だけであり，父を本当に知っているのは，子と，子が進んで父を啓示する者たちだけです。



^  （ヨハ 17:3） 永遠の命を得るには，唯一の真の神であるあなたと，あなたが遣わされたイエス･キリストのことを知る必要があります。



^  （エレ 24:7） 彼らに私を知る心，私がエホバであることを知る心を与える。彼らは私の民となり，私は彼らの神となる。彼らは心を尽くして私のもとに戻る。



^  （代二 34:3） ヨシヤは治世の第8年，まだ少年だった頃，父祖ダビデの神に仕え始めた。第12年には，高い場所，聖木，彫像，金属像を取り除いて，ユダとエルサレムを清め始めた。



^  （エレ 22:15， 16） あなたは他の人より多く杉を使うことで，権力を示し続けるのか。 あなたの父親も食べて飲んだが， 公正と正義を守り， 物事はうまく運んだ。 16 彼は苦しんでいる人や貧しい人の申し立てを弁護し， 物事はうまく運んだ。 エホバはこう宣言する。 『私を知るとはそういうことではないか。



^ （詩 9:10） あなたの名を知っている人はあなたに頼る。 エホバ，あなたはご自分に導きを求める人を決して見捨てない。



^  （詩 9:10） あなたの名を知っている人はあなたに頼る。 エホバ，あなたはご自分に導きを求める人を決して見捨てない。



^  （テモ二 1:12） それで私はこのような苦しみに遭っていますが，そのことを恥じてはいません。自分が信じてきた神を知っており，自分が神に託したものを定めの日まで守っていただけると確信しているからです。



^  （テモ二 3:16， 17） 聖書全体は神の聖なる力*の導きによって書かれたもので，教え，戒め，矯正し，正しいことに基づいて指導するのに役立ちます。 17 それにより，神に仕える人は十分な能力を持つことができ，あらゆる良い活動を行う用意が完全に整います。

用語集参照。


^  （詩 25:8-10） エホバは善い方，正しい方。 罪人に生き方を教える。  9 温厚な人を正しく歩むよう導く。 ご自分の道を温厚な人に教える。 10 エホバの全ての道は揺るぎない愛の表れであり，信頼できる。 契約と教え*を守る人にとって。

または，「思い出させるもの」。


^ （詩 73:24-28） あなたは助言して導いてくださり， そうして私が栄光を受けるようにしてくださる。 25 私を助けてくださる方が天にほかにいるか。 あなたがいてくださるので，地上に望むものは何もない。 26 私の体と心が衰えようとも， 神は私の心の岩，永遠に私の全て*。 27 間違いなく，あなたから離れている人たちは滅びる。 あなたのもとから去る不誠実な人を皆，あなたは消し去る。 28 私にとって，神に近づくのは良いことだ。 私は，主権者である主エホバのもとに避難した。 その方の行い全てを知らせるために。

または，「私に与えられた分」。


^  （詩 73:24-28） あなたは助言して導いてくださり， そうして私が栄光を受けるようにしてくださる。 25 私を助けてくださる方が天にほかにいるか。 あなたがいてくださるので，地上に望むものは何もない。 26 私の体と心が衰えようとも， 神は私の心の岩，永遠に私の全て*。 27 間違いなく，あなたから離れている人たちは滅びる。 あなたのもとから去る不誠実な人を皆，あなたは消し去る。 28 私にとって，神に近づくのは良いことだ。 私は，主権者である主エホバのもとに避難した。 その方の行い全てを知らせるために。

または，「私に与えられた分」。


^  （格 3:5， 6） 心を尽くしてエホバに頼れ。 自分の考え*に頼ってはならない。  6 どんな道を行く時にも神のことを考えよ。 そうすれば神が真っすぐに進ませてくださる。

直訳，「理解」。


^  （詩 19:13， 14） 出過ぎたことをしないよう私をとどめてください。 厚かましくならせないでください。 私が完全になるため， あからさまな罪*を犯さないためです。 14 私の岩，私の救い主*エホバ， 私の口の言葉と心の黙想を喜んでくださいますように。

または，「多くの違反」。
直訳，「を買い戻す方」。


^  （創 1:26） 神は言った。「私たちに似た者として人を造ろう。そして人に，海の魚，空を飛ぶ生き物，家畜，地面を動くあらゆる生き物を治めさせ，地球を世話させよう」。



^  （マタ 23:23） 偽善者である律法学者とパリサイ派の人たち，あなた方には災いがあります！ ミント，ディル，クミンの10分の1を納めながら，律法の中のもっと重大な事柄，すなわち公正と憐れみと忠実*を無視しているからです。10分の1を納める必要はありますが，後者を無視すべきではありません。

または，「信仰」。


^  （ヨハ一 4:8） 愛さない人は，神をよく知りません。神は愛だからです。



^  （ヨハ一 4:11） 愛する皆さん，神がこのように私たちを愛してくださったのですから，私たちも愛し合わなければなりません。



^  （ネヘ 8:8） 彼らは真の神の律法の書を朗読し続け，分かりやすく説明して意味を教えた。読まれた箇所を理解できるよう，民を助けたのである。



^  （使徒 14:17） それでも，善いことを行って，ご自分のことを明らかにしていました。天からの雨と実りの季節を与え，食物を豊かに供給して人々の心を喜びで満たしたのです」。



^ （エレ 39:15-18） エレミヤがまだ「監視の庭」に拘束されていた時，エホバが彼に語り掛けてこう言った。 16 「行って，エチオピア人エベド･メレクに言いなさい。『イスラエルの神，大軍を率いるエホバはこう言っている。「私はこの都市に対して語った言葉を実現させ，良いことではなく災いをもたらす。その日，あなたはそれを目の当たりにする」』。 17 『しかし，その日に私はあなたを救う。あなたは，あなたが恐れている人々の手に渡されることはない』と，エホバは宣言する。 18 『私が必ず逃れさせるので，あなたは剣によって倒れることはない。私に頼ったので，あなたは死ぬことなく逃れる*』と，エホバは宣言する」。

または，「自分の命を戦利品として得る」。


^  （出 34:6， 7） エホバはモーセの前を通り過ぎつつ，こう宣言した。「エホバ，エホバ，憐れみ深く，思いやり*がある神，すぐに怒らず，揺るぎない愛*に満ち，常に信頼できる*。 7 揺るぎない愛を幾千代までも示し，過ちと違反と罪を許す。しかし，罪がある人を処罰しないことは決してなく，父の過ちに対する処罰を子や孫やひ孫に及ぼす」。

または，「慈しみ」。
または，「愛ある親切」。
または，「真実を語る」。


^  （エレ 38:6-13） それで高官たちはエレミヤを捕らえ，「監視の庭」にある，王の子*マルキヤの水ために入れた。縄を使ってエレミヤを下ろしたのである。水ためには水がなく，泥があるだけで，エレミヤは泥の中に沈み始めた。 7 王の家*にいたエチオピア人の宦官*エベド･メレクは，エレミヤが水ために入れられたことを聞いた。その時，王は「ベニヤミンの門」の所に座っていた。 8 そこでエベド･メレクは王の家*から出て，王に話した。 9 「王よ，あの人たちは預言者エレミヤに非道なことをしました。水ために投げ込んだのです。彼はそこで飢え死にしてしまうでしょう。もう都市にパンは残っていないからです」。 10 すると王はエチオピア人エベド･メレクにこう命じた。「ここから30人の男たちを連れていって，預言者エレミヤが死なないうちに水ためから引き上げなさい」。 11 それでエベド･メレクは男たちを連れて王の家*に入り，宝物庫の下にある場所からぼろ切れや布切れを取って，水ための中のエレミヤの所に縄で下ろした。 12 そしてエチオピア人エベド･メレクはエレミヤに言った。「どうぞ，ぼろ切れと布切れを脇の下に当てて，縄で擦れないようにしてください」。エレミヤはその通りにした。 13 彼らは縄でエレミヤを引っ張り，水ためから引き上げた。エレミヤはその後も「監視の庭」にいた。

王家の一員という意味かもしれない。
または，「宮殿」。
または，「廷臣」。用語集参照。
または，「宮殿」。
または，「宮殿」。


^  （エレ 39:15-18） エレミヤがまだ「監視の庭」に拘束されていた時，エホバが彼に語り掛けてこう言った。 16 「行って，エチオピア人エベド･メレクに言いなさい。『イスラエルの神，大軍を率いるエホバはこう言っている。「私はこの都市に対して語った言葉を実現させ，良いことではなく災いをもたらす。その日，あなたはそれを目の当たりにする」』。 17 『しかし，その日に私はあなたを救う。あなたは，あなたが恐れている人々の手に渡されることはない』と，エホバは宣言する。 18 『私が必ず逃れさせるので，あなたは剣によって倒れることはない。私に頼ったので，あなたは死ぬことなく逃れる*』と，エホバは宣言する」。

または，「自分の命を戦利品として得る」。


^  （詩 145:9， 10） エホバは全てのものに対して善いことを行う。 神の憐れみは全ての行いにはっきりと表れている。 10 エホバ，あなたが造ったものは皆，あなたをたたえます。 あなたに尽くす*人たちはあなたを賛美します。

または，「を揺るぎなく支持する」，「から離れない」。


^  （ロマ 1:20） 神の見えない性質は，世界の創造以来明らかです。造られた物を見れば，神が永遠に力を持っていて，確かに神であるということが分かります。ですから，彼らは言い訳ができません。



^  （ルカ 1:30） 天使は言った。「マリア，恐れることはありません。あなたは神の恵みを得ました。



^  （ルカ 1:46-55） マリアはこう言った。「私はエホバをあがめ， 47 私の心は救い主である神のおかげで喜びにあふれます。 48 神は低い立場にある奴隷の私に目を留めてくださったからです。今後，あらゆる世代の人々が私を幸せな人と言います。 49 強力な神が素晴らしいことをしてくださったからであり，その方の名は聖なるものです。 50 いつの時代も，神はご自分を畏れる人々に憐れみを示されます。 51 神は力強い腕で物事を行い，傲慢な心を持つ者たちを散らされました。 52 権力を持つ人たちをその座から降ろし，身分の低い人たちを高くされました。 53 飢えた人たちを良いもので十分に満たし，裕福な人たちを何も持たせずに去らせました。 54 神はご自分に仕えるイスラエルを助けに来られました。憐れみをお忘れになりません。 55 父祖たちにお告げになった通り，アブラハムとその子孫に憐れみを永久に示されるのです」。



^  （ヘブ 4:16） それで，助けが必要な時に憐れみと惜しみない親切を受けられるよう，気後れすることなく祈り，惜しみない親切を示してくださる神*に近づきましょう。

または，「惜しみない親切の座」。


^  （啓 20:12） さらに見ると，死んだ人々が，大きな者も小さな者も，王座の前に立っており，数々の巻物が開かれた。別の巻物，すなわち命の巻物も開かれた。死んだ人々は，数々の巻物に書かれている事柄に基づき，各自の行いに応じて裁かれた。



^  （イザ 11:6-9） オオカミが子羊と共に過ごし， ヒョウが子ヤギと共に寝そべる。 子牛とライオンと肥えた動物が皆一緒にいて*， 小さな子供に導かれる。  7 雌牛と熊が一緒に食べ， 子牛と子熊も共に寝そべる。 ライオンが雄牛のようにわらを食べる。  8 乳児がコブラの巣の上で遊び， 乳離れした子が毒蛇の巣穴の上に手を置く。  9 私の聖なる山のどこにも， 荒らしたり危害を加えたりするものはいない。 水が海を覆っているように， エホバについての知識が必ず地上に満ちるからである。

もしかすると，「子牛とライオンが一緒に食べ」。


^  （詩 90:2） あなたは山々が生まれる前から， 地球と大地を生み出す*前から， 永遠から永遠まで神です。

または，「陣痛を伴って産む」。


^  （詩 147:5） 私たちの主は偉大で力強い方。 その方の理解力は計り知れない。



^  （伝 3:11） 神は全てを適切な時に美しくした*。神は人に，永遠を思う心さえ与えた。それでも人は，真の神の行いを決して知り尽くす*ことがない。

または，「に組織した」，「に整えた」，「に配置した」。
または，「を始まりから終わりまで決して知る」。








2026年9月28日-10月4日




79番の歌 しっかりと立つよう教える



エホバのことをもっともっと知ってもらうには



「永遠の命を得るには，唯一の真の神であるあなた……のことを知る必要があります」。ヨハネ 17:3




ポイント

聖書レッスン生がエホバのことをよく知っていけるように，どんなふうにサポートできるでしょうか。




 1. 聖書レッスン生が成長していく様子を見ると，どんな気持ちになりますか。


あなたの答え



聖書レッスン生が初めて集会に来た時のことを覚えていますか。うれしくて会衆のみんな沸き立ったんじゃないでしょうか。その人はめきめき成長していき，集会でコメントし，伝道に出るようになり，やがてバプテスマを受けます。そういう姿を見ると胸がいっぱいになります。もちろん，レッスン生が成長していったのはエホバのおかげです。それでエホバに感謝したいと思います。（コリ一 3:5-9。ヨハ三 3，4）

 2. エホバはレッスン生にどうしてほしいと思っていますか。（テモ一 2:3，4）


あなたの答え



2 エホバは「あらゆる人が救われて，真理の正確な知識を得ることを望んでいます」。（テモテ第一 2:3，4を読む。）エホバは私たちに，自分のことや思い描いていることをできるだけたくさん知ってほしいと願っています。（エレ 9:24）でも，「知る」と言っても単に頭に知識を詰め込めばいいわけではありません。ここで「正確な知識」と訳されている元の言葉には，「人の生き方に影響を与えるほどの深い知識」という意味があります。つまり，エホバのために生きていきたいと思えるほど，エホバのことをよく知る必要があるということです。そうする人には，いつまでも生きるという明るい未来が待っています。（ヨハ 17:3）

 3. この記事ではどんなことを考えますか。


あなたの答え



3 私たちには，たくさんの人がエホバについて知っていけるよう助けるというとても大切な仕事が任されています。この記事では，その仕事を上手に行うために押さえておきたい3つのポイントを考えます。エホバについてよく知ってもらうことが大切なのはどうしてですか。どうすればエホバの魅力について上手に伝えられるでしょうか。エホバについて学んだことを生活のいろんな場面で生かせるよう，どんなふうに助けられるでしょうか。

エホバについてよく知ってもらうのは大切

 4. レッスンで教える時は何を目指しますか。（マルコ 12:30）


あなたの答え



4 イエスは，自分の全てを捧げたいと思うほどにエホバを愛することが一番大切なおきてだと言いました。（マルコ 12:30を読む。）でも，誰かを本当に愛せるようになるには，まずその人がどういう人かをよく知らないといけません。それで私たちもレッスンで教える時，相手がエホバを本当によく知って愛せるように助けたいと思います。私たちが願っているのは，学んでいる人がエホバへの真っすぐな愛の気持ちからバプテスマを受けることです。単にエホバの証人といると居心地がいいからとか，聖書の教えが好きだからという理由ではなくです。エホバを本当に好きになってもらうこと，それこそレッスンで心掛けたいことです。

 5. レッスン生はエホバのことが好きになると，どうしたいと思うようになりますか。


あなたの答え



5 誰かのことが好きになると，その人に喜んでもらいたいと感じるようになります。イエスはエホバに対してまさにそんな気持ちを持っていました。こう言っています。「私が父を愛していることを世の人々が知るために，父が命じた通りにしています」。（ヨハ 14:31）レッスン生も，ほかの誰よりもエホバのことが好きになると，エホバの笑顔が見たい，いつもエホバの言っている通りにしたい，そんな気持ちになります。（ヨハ一 5:3）

 6. レッスン生はエホバについて知れば知るほどいい判断ができるようになります。どうしてですか。


あなたの答え



6 レッスン生はエホバのことを知れば知るほど，生活のいろんな場面でいい判断ができるようになります。例えで考えてみましょう。パイロットになりたいと思っている人は，航空規則を学んだり，試験を受けたりするだけでは十分ではありません。何時間もコックピットに座って，実際に操縦してみる必要があります。そうすると，自分の判断が機体の動きにどう影響するかが分かってきます。そうやって，どんな状況でも安定した飛行ができるようになります。レッスン生も，ただ聖書の知識を頭に詰め込むだけでは十分ではありません。いろんなことを決める時に，学んだことを生かす必要があります。そうすると，エホバの基準がためになることを実感でき，どんな状況でもエホバを意識した良い判断ができるようになります。

 7. ヨセフはエホバについてよく知っていたので，どんな判断ができましたか。


あなたの答え



7 ヨセフのことを考えてみましょう。ヨセフは子供の頃から，アダムとエバやアブラハムとサラについて聞いていたことでしょう。そして，エホバが結婚や性関係についてどう思っているかよく分かっていました。（創 2:24; 20:3，6）それでポテパルの妻に誘惑された時，こう言ってきっぱりと断りました。「そのような非常に悪いことをして，神に対して罪を犯すことなど，どうしてできるでしょうか」。（創 39:7-9）ヨセフはエホバがどんな気持ちになるかをいつも考えていました。それでこの場面でも良い判断ができました。レッスン生にも，エホバやエホバの気持ちについてもっとよく知って，エホバに喜ばれる判断をしてほしいと思いませんか。

エホバの魅力を知ってもらう

 8. レッスン生にエホバのことをもっとよく知ってもらえるよう，どんなことができますか。


あなたの答え



8 では，レッスン生にエホバについてもっとよく知ってもらえるよう，どんなことができますか。エホバはヨブに自分のことを知ってもらうために50回以上も質問しました。（ヨブ 38:1–41:34）それでぜひ質問しましょう。「いつまでも幸せに暮らせます」の本には，レッスン生にエホバの魅力を知ってもらうためのたくさんの質問があります。（「質問を使ってエホバについて教える」の囲みを参照。）そういう質問をフル活用して，レッスン生がもっともっとエホバについて知っていけるように助けていきましょう。



[image: レッスン生が「いつまでも幸せに暮らせます」の本のレッスン17の質問に答えている。教えている姉妹がそれを聞いている。]



質問を使ってエホバについて教える


「いつまでも幸せに暮らせます」の本には，レッスン生がエホバの性格について考えるきっかけになるような質問がたくさん載っています。

	「エホバは良い知らせを伝える人たちのことをどう思っていますか」。（レッスン21）



	「これまでエホバとイエスについて学んできたことを考えると，[ハルマゲドンの時に]公平で正しい処罰が行われると思いますか」。（レッスン33）



	「あなたが賢く行動してエホバに従うと，エホバはどう感じますか。どうしてですか」。（レッスン34）



	「エホバを愛していない人と結婚したら，エホバはどう感じると思いますか」。（レッスン42）



	「エホバはどれほど寛大に許してくれますか」。（レッスン56）



	「罪を犯した人への対応に，エホバの分別や憐れみや愛が表れていると言えるのはどうしてですか」。（レッスン57）









9-10. （ア）聖書を読む時にどんなことを考えるようレッスン生に勧められますか。（ヤコブ 5:11）（イ）レッスン生が聖書からエホバの気持ちをくみ取れるよう，どんなふうに助けられますか。


あなたの答え



9 聖書レッスンが始まったらなるべく早い段階で，自分で聖書を読むように，できれば毎日そうするように，勧めてみましょう。* 聖書を読むと，レッスン生は自分でエホバの魅力に気付けるようになるからです。それで，こんなことを考えるように勧められるかもしれません。「このエピソードからエホバは自分にどんなことを教えようとしているんだろう。ここからエホバについて何が分かるだろう」。イエスの弟ヤコブはまさにそうしました。ヨブについて書いた時，ヨブの忍耐に注目しただけではありませんでした。エホバがどれほど魅力的な方かということにも目を向けています。（ヤコブ 5:11を読む。）

10 レッスン生が聖書を読んでエホバの気持ちをくみ取れるようにも助けたいと思います。「いつまでも幸せに暮らせます」の本の「聖書を読んでみよう」の部分を活用できるかもしれません。例えば，ダニエルがライオンの穴に投げ込まれたエピソードを読んでいるとしたら，こんな点を考えるように勧められます。「エホバがダニエルを守ったのはどうしてだろう。どうすればエホバに喜んでもらえるのかな。（ダニ 6:10，22）ダニエルのことを訴えた人たちはどうなったんだろう。どんなことがエホバを悲しませてしまうのかな。（ダニ 6:4，5，24）このエピソードからほかにもエホバについてどんなことが分かるだろう」。（ダニ 6:26，27）

11. レッスン生がエホバから教えられていることを実感できるように，どのように助けられますか。


あなたの答え



11 レッスン生から，「いいことを教えてもらって良かった」と言ってもらえたらうれしくなります。でも，そうしたことは全部エホバが教えてくれているということにレッスン生が目を向けられるように助ける必要があります。（イザ 30:20，21）では，レッスン生から「学んだことをやってみてうまくいった」とか「教え方上手ですね」と言われたらどうしますか。そういう言葉はうれしいものですが，その感謝の気持ちをぜひエホバに伝えるように勧めましょう。

学んだことを生かせるようにサポートする

12-13. レッスン生が聖書の内容に納得できないと感じるとき，どんなふうに助けられますか。（写真と挿絵も参照。）


あなたの答え



12 レッスン生はただ学ぶだけでなく，学んだことを生かす必要があります。どんなふうにサポートできますか。生活のいろんな場面で，エホバについて知ったことを思い出すようにアドバイスすることができます。よくある場面として，レッスン生が聖書に書かれていることに納得できないと感じることがあります。例えば，「どうしてエホバはこの人を処罰したのに，あの人は救ったんだろう」と疑問に感じるかもしれません。そんな時，レッスン生が筋道立てて考えられるように，どんなふうに助けられますか。

13 ちょっと立ち止まって，エホバについてこれまで学んできたことをじっくり考えてもらいます。例えば，こんなことを考えてもらえるかもしれません。「エホバは私たちの命をどれほど大切に思っているだろう。（ペテ二 3:9）私たちを罪から救い出すために，どんなことまでしてくれたんだろう。（エフェ 2:4，5）理由もなく誰かを滅ぼすなんてこと，エホバはするのかな。逆に，悪いことをし続ける人を放っておくなんてことするだろうか」。（出 34:6，7）中には，エホバがどうしてそう判断したのか，詳しく書かれていない場合もあります。でも，心配する必要はありません。私たちはエホバがどんな方かを知っているからです。エホバはどんな時も正しいことをします。こういうこともレッスン生に伝えられるかもしれません。



[image: 同じ姉妹がレッスン生と今まで学んできたことを振り返っている。1. エホバが天で王座に座っている。2. アダムとエバが木の実を見ながら考え込んでいる。3. かかとが蛇の頭を踏みつけている。4. ノアの箱船が洪水の中浮かんでいる。5. モーセが紅海を分けている。6. エリコの城壁が崩れていく中ラハブの家はそのまま残っている。7. エベド･メレクがエレミヤを水ためから引っ張り上げている。8. イエスが杭に掛けられている。]

レッスン生が聖書を読んでいて納得できないと感じる時は，エホバについて学んだことを思い出してもらう。（12-13節を参照）







14. レッスン生が会衆の誰かの言動に傷ついている場合，どのように助けられますか。


あなたの答え



14 別のケースも考えてみましょう。集会によく来ているレッスン生が，会衆のある人の言動に傷ついているとしたらどうしますか。そういう兄弟姉妹のことを，エホバがどう見ているかを考えるように勧めることができます。例えばこんなことを考えてもらえるかもしれません。「エホバは兄弟姉妹への愛を表すためにどれほどのことをしただろう。（ヨハ 3:16）エホバにとって，クリスチャンがみんなで仲良くすることはどれほど大切なんだろう。（詩 133:1）会衆の温かい雰囲気に貢献しようと頑張るなら，エホバはどう思ってくれるのかな」。（コリ二 13:11）仲間の欠点ではなく，良いところに目を向けようと努力するなら，エホバは必ず喜んでくださいます。レッスン生がそのことに気付けるように助けていきましょう。

15-16. （ア）大きな決定をする時，イエスのようにどんなことを考えるといいですか。（ヨハネ 8:29）（イ）マリアンはいい決定ができるよう，レッスン生をどのように助けましたか。（写真も参照。）


あなたの答え



15 レッスン生が何かの決定をする時にも，エホバについて学んだことを思い出すように助けましょう。「いつまでも幸せに暮らせます」の本のレッスン35「どうすれば良い判断ができる」を見てもらうことができます。でも，レッスン生が祈って調査してもなかなか決め切れないという場合もあります。もしかすると，どの聖書のアドバイスを当てはめるといいか分からなくて迷っているのかもしれません。では，どんなふうにサポートできますか。イエスが決定する時にどんなことを考えていたかに注目してもらえます。イエスは，「私は常に[父]が喜ぶことを行う」と言いました。（ヨハネ 8:29を読む。）それでレッスン生に，「これまで調べたりエホバについて学んだりしたことからすると，どんな決定がエホバに喜んでもらえるだろう」と考えてもらいます。エホバの気持ちを考えて決めるなら，必ずいい決定になります。

16 聖書レッスンをしているチリのある女性は，大きな決断を迫られました。家族から給料のいい仕事に就くようプレッシャーをかけられたんです。でもその仕事に就けば，集会に行くのが難しくなってしまいます。この女性に聖書を教えているマリアン姉妹はこう言っています。「その仕事を引き受けたら，エホバはどんな気持ちになるだろうと考えるように勧めました。そして，自分の状況について具体的にエホバに祈って，エホバがその祈りにどう答えてくれるかを見逃さないようにすることも勧めました。その後，彼女はその仕事のオファーを断りました。すると，集会に出席できるような仕事がすぐに見つかったんです」。姉妹はレッスン生にどうすべきかを伝えるのではなく，エホバについて学んだことをじっくり思い返すように勧めました。女性はこの経験を通して，エホバのことをもっと身近に感じられるようになりました。マリアン姉妹はこう言っています。「エホバのことを一番に考えて決めれば，エホバが支えてくれるということを肌で感じたみたいです」。



[image: 聖書レッスン生が仕事のオファーを丁重に断っている。契約書とペンを差し出されている。]

エホバに喜んでもらえる判断ができるように，レッスン生をサポートしましょう。（15-16節を参照）*







エホバについて知れば知るほど幸せになれる

17. レッスンで一番大切にしたいのはどんなことですか。


あなたの答え



17 レッスン生は大切なことをたくさん学べます。例えば，死んだらどうなるかや贖いや神の王国について学びます。ほかにも，集会ではどんなことが行われているのか，長老たちはどんなことをしているのか，統治体とはどんな人たちなのかについても教えてもらえます。でも，知識を頭に詰め込んだらそれで終わり，にはしてほしくないですよね。エホバのことをもっとよく知って，大好きになってもらいたいと思います。

18. エホバをよく知っていけるよう多くの人を助けていきたいと思うのはどうしてですか。


あなたの答え



18 エホバをよく知って，エホバのことを好きになる人にどんな素晴らしいことが待っているか考えてみてください。今，とても幸せな日々を送れます。（詩 25:12-15）「真実な方について知る」人は，いつまでも生きられるという明るい未来があります。（ヨハ一 5:20）でも，それだけじゃないんです。エホバに喜んでもらおうと一生懸命頑張る人は「神に知られてい」る，と聖書にあります。（コリ一 8:3）つまりエホバから「あなたの頑張り，全部分かっていますよ。だからあなたと友達になりたいんです」と言ってもらえるということです。本当にうれしいですね。ぜひこれからも，みんながエホバについてもっともっと知っていけるよう，ベストを尽くして助けていきましょう。



何を学びましたか


	  レッスン生がエホバについてよく知るのはどうして大切ですか。


あなたの答え
 




	  どうすればレッスン生にエホバの魅力について上手に教えられますか。


あなたの答え
 




	  エホバについて学んだことを生活に生かせるよう，レッスン生をどのように助けられますか。


あなたの答え
 











84番の歌 人々の力になろう



^  「いつまでも幸せに暮らせます」の本のレッスン5の「次のステップ」にはこうあります。「『聖書を読んでみよう』という表を見て，聖書を読み始める」。




^  写真や挿絵: 再現。マリアンのレッスン生が仕事のオファーを断っている。






^ （ヨハ 17:3） 永遠の命を得るには，唯一の真の神であるあなたと，あなたが遣わされたイエス･キリストのことを知る必要があります。



^  （コリ一 3:5-9） アポロは何者ですか。パウロは何者ですか。それぞれが主から与えられた務めを行い，信仰を持つよう皆さんを助けた奉仕者です。 6 私は植え，アポロは水を注ぎました。しかし，成長させたのは神です。 7 ですから，大切なのは，植える者でも水を注ぐ者でもなく，成長させる神なのです。 8 植える者と水を注ぐ者は一つですが，それぞれがその働きに応じて報われます。 9 私たちは神と共に働く者だからです。皆さんは，神が耕している畑，神の建物です。



^  （ヨハ三 3， 4） 兄弟たちが来て，あなたが真理に従っていることを知らせてくれた時，私はとてもうれしく思いました。確かにあなたは真理に従って歩んでいます。 4 私の子供たちが真理に従って歩み続けているのを聞くことほど，うれしい*ことはありません。

もしかすると，「感謝すべき」。


^ （テモ一 2:3， 4） そのように祈ることは，私たちの救い主である神から見て良いことであり，受け入れられることです。 4 神は，あらゆる人が救われて，真理の正確な知識を得ることを望んでいます。



^  （テモ一 2:3， 4） そのように祈ることは，私たちの救い主である神から見て良いことであり，受け入れられることです。 4 神は，あらゆる人が救われて，真理の正確な知識を得ることを望んでいます。



^  （エレ 9:24） 「誇る人は，私について理解*し知っていることを誇りなさい。 私はエホバであり，揺るぎない愛と公正と正義を地上で示す。 それらのことを私は喜ぶのである」と，エホバは宣言する。

または，「洞察」。


^  （ヨハ 17:3） 永遠の命を得るには，唯一の真の神であるあなたと，あなたが遣わされたイエス･キリストのことを知る必要があります。



^ （マル 12:30） あなたは，心を尽くし，知力を尽くし，力を尽くし，自分の全てを尽くして，あなたの神エホバを愛さなければならない』。



^  （マル 12:30） あなたは，心を尽くし，知力を尽くし，力を尽くし，自分の全てを尽くして，あなたの神エホバを愛さなければならない』。



^  （ヨハ 14:31） しかし，私が父を愛していることを世の人々が知るために，父が命じた通りにしています。立ちなさい。出掛けましょう。



^  （ヨハ一 5:3） 神を愛するとは，神のおきてを守ることです。神のおきては重荷ではありません。



^  （創 2:24） それで，男は父と母から離れて妻にしっかり付き*，2人は一体となるのである。

または，「妻とずっと一緒にいて」。


^  （創 20:3） その後，神は夜に夢の中でアビメレクの所に来て，こう言った。「あなたが連れてきた女性がもとで，あなたは死んだも同然である。彼女は結婚しており，別の男性のものだからだ」。



^  （創 20:6） 真の神は夢の中でアビメレクに言った。「悪気がなかったことは知っていた。だからこそ私は，あなたが私に対して罪を犯すことがないようにしていた。彼女に触れさせなかったのだ。



^  （創 39:7-9） こうしたことの後，主人の妻がヨセフに目を留め，「私と寝て」と言うようになった。 8 しかしヨセフは拒み，主人の妻に言った。「ご主人さまは，家の中のことを私に任せ，全く心配しておられません。全てのものを私に委ねてくださっています。 9 この家に私の上に立つ人はいません。ご主人さまが私に下さらないものはありません。でもあなたは別です。奥さまだからです。そのような非常に悪いことをして，神に対して罪を犯すことなど，どうしてできるでしょうか」。



^  （ヨブ 38:1-41:34） そこでエホバは暴風の中からヨブに言った。  2 「知らないのに言葉を発し， 私の考えを覆い隠しているのは誰か。  3 男らしく，私の問いに向き合ってみなさい。 私はあなたに質問しよう。あなたは私に答えなさい。  4 私が大地を据えた時，あなたはどこにいたのか。 教えてほしい。もし理解していると言うのなら。  5 誰が大地の寸法を定めたのか， 誰が大地の上に測り綱を伸ばしたのか， もし知っているのなら教えてほしい。  6 大地の受け台は何の中に埋まっているのか。 誰が大地の隅石を据えたのか。  7 その時，明けの星が共に喜びの叫び声を上げ， 神の子たち*が皆，称賛の叫び声を上げ始めた。  8 海水が，母の腹から出るかのように湧き出た時， 誰がそれを扉でせき止めたのか。  9 その時，私は海の水に雲を着せ， 濃い暗闇で包み込み， 10 海のための境界を定め， かんぬきと扉を据え， 11 こう言った。 『ここまでは来てよいが，これ以上はいけない。 あなたの荒波はここで止まるのだ』。 12 あなたは朝に対して命令を出したことがあるか。 夜明けに対して，出てくるべき場所を教え， 13 地の果てまでも照らさせ， 悪人をそこから追い払わせたことがあるか。 14 大地は印章の下の粘土のように姿を変え， そこにあるいろいろなものが衣服を着たかのようにはっきりと見えてくる。 15 悪人は自分たちの光を奪われ， 高く上げた腕を折られる。 16 あなたは海の源まで下ったことがあるか。 深海を探検したことがあるか。 17 死の門があなたに明らかにされたことがあるか。 深い闇*の門を見たことがあるか。 18 大地の広さを理解しているのか。 教えてほしい。もし全てを知っているのなら。 19 どの方向に進めば，光が住む所にたどり着けるのか。 また，闇の場所はどこか。 20 あなたはそれらを元の領域に戻せるのか。 それらの帰り道を理解しているのか。 21 これらのことをあなたは知っているのだろう。 当時あなたはすでに生まれていて， 今はとても年を取っているのだから。 22 あなたは雪の倉に入ったことがあるか。 ひょうの倉を見たことがあるか。 23 私は雪やひょうを，苦難の時のため， 戦いと戦争の日のために蓄えた。 24 光*はどこから分散するのか。 東風はどこから来て地上に吹くのか。 25 誰が，洪水のための水路を開き， 雷雲の通り道をつくったのか。 26 誰が，人が住んでいない所や， 人がいない荒野に雨を降らせるのか。 27 誰が，荒れた原野を潤し， 草を芽生えさせるのか。 28 雨には父親がいるか。 露を生じさせたのは誰か。 29 氷は誰の腹から出てきたのか。 天の霜を産んだのは誰か。 30 誰が，水を石で覆うかのように隠し， 深い水の表面を固く凍らせたのか。 31 あなたはキマ星座*を結び合わせておけるか。 ケシル星座*の綱をほどくことができるか。 32 あなたは季節に沿って星座*を引き出せるか。 アシ星座*とその子たちを導くことができるか。 33 あなたは天体*を統御する法則を知っているか。 天体*に働き掛けて地上に影響を及ぼすようにできるか。 34 声を上げて雲に話し掛け， 雨を洪水のように降らせることができるか。 35 稲妻を送り出すことができるか。 それはあなたの所に来て，『ここにおります』と言うか。 36 誰が雲*の中に知恵を置いたか。 誰が空の現象*に理解力を与えたか。 37 誰が雲を数えることができるほどに賢いか。 誰が天の水がめを傾けることができるか。 38 誰が，土を注ぎ出して塊にし， 地面の土くれがくっつき合うようにするのか。 39 あなたはライオンのために獲物を狩ることができるか。 若いライオンの食欲を満たせるか。 40 ライオンがすみかに身を潜め， 隠れ場で横になって待ち伏せする時に。 41 誰がワタリガラスに食べ物を備えるのか。 ワタリガラスの子が，食べ物がなくてさまよい， 神に助けを求めて叫ぶ時に。 
39 あなたは山ヤギが子を産む時を知っているか。 鹿が子を産むのを見たことがあるか。  2 それらが生まれるまでの月日を数えることができるか。 子を産む時を知っているか。  3 それらは身をかがめて子を産み，産みの苦しみは終わる。  4 生まれた子は，野原でたくましく成長し， 親のもとを離れて帰らない。  5 誰が野ロバ*を自由にし，野ロバの綱を解いたか。  6 私は砂漠平原を野ロバの家とし， 不毛な*土地を野ロバのすみかとした。  7 野ロバは町の騒ぎをあざ笑い， 追い立てる人の叫び声を聞かない。  8 丘を駆け回り， 草地とあらゆる緑の植物を探す。  9 野牛はあなたに自分から仕えるだろうか。 あなたの牛小屋*で夜を過ごすだろうか。 10 あなたは野牛を綱で引いて畝に導けるか。 野牛はあなたに付いていって谷を耕すだろうか。 11 あなたは野牛の力強さに頼り， 自分の重労働を任せるだろうか。 12 それがあなたの収穫物を持ち帰り， 脱穀場に集めてくれるのを期待するか。 13 ダチョウは翼を楽しげに羽ばたかせる。 しかし，その翼はコウノトリの羽や羽毛にかなうだろうか。 14 ダチョウは卵を地面に残し， 土の中でそれを温める。 15 何かにそれが踏まれることや， 野生動物に踏みつけられることを考えはしない。 16 ダチョウは自分のひなを荒く扱う。自分の子ではないかのように。 苦労が無駄になることを気にしない。 17 神が知恵を奪った*からだ。 理解力を与えることはしなかった。 18 とはいえ，ダチョウは羽ばたいて走り， 馬と乗り手をあざ笑う。 19 馬に強さを与えるのはあなたなのか。 さらさらと鳴るたてがみを首にまとわせるのはあなたなのか。 20 あなたは馬をバッタのように跳びはねさせることができるか。 馬の荒々しい鼻息は恐ろしい。 21 馬は谷で地面をかき，強さを誇る。 戦いに向けて疾走する。 22 おびえることなく，恐ろしいことをあざ笑う。 剣のせいで引き返したりはしない。 23 矢筒は馬に当たって音を立てる。 やりと投げやりはきらめく。 24 馬は興奮して身震いし，勢いよく前進する。 角笛の音を聞いてじっとしていられない*。 25 角笛が鳴ると，大声でいななく。 遠くから戦いを嗅ぎつけ， 司令官の大きな声とときの声を聞き付ける。 26 ハヤブサが舞い上がり，南に向かって翼を広げるのは， あなたの理解力によるのか。 27 ワシが飛び立ち，高い所に巣を作るのは， あなたの命令によるのか。 28 ワシは崖の上で夜を過ごし， 険しい岩場の上の安心できる所にすむ。 29 そこから食物を探す。 目ではるか遠くまで見通す。 30 ワシのひなは血を吸う。 死体がある場所にはワシがいる」。 
40 エホバは引き続きヨブに言った。  2 「人が全能者の非を見つけ，争えるのか。 神を戒めたいのなら，述べてみなさい」。  3 ヨブはエホバに答えた。  4 「ご覧ください，私は取るに足りない者です。 何とお答えしましょう。 手で口を押さえるしかありません。  5 1度，いえ2度話しましたが，もう話しません。 何も言いません」。  6 そこでエホバは暴風の中からヨブに言った。  7 「男らしく，私の問いに向き合ってみなさい。 私はあなたに質問しよう。あなたは私に答えなさい。  8 あなたは，私の公正さに疑問を投げ掛ける*のか。 自分の正しさのために，私を有罪呼ばわりするのか。  9 あなたの腕は，真の神の腕と同じほど強いのか。 あなたの声は，神の声のようにとどろくのか。 10 輝く威光で身を飾ってみなさい。 堂々たる威厳をまといなさい。 11 あなたの激しい怒りを解き放ちなさい。 傲慢な人を一人も見落とさずに卑しめなさい。 12 傲慢な人を一人も見落とさずに自信を失わせなさい。 悪人を見つけ次第踏みにじりなさい。 13 その人たちを皆，土の中に隠し， 人目につかない所に縛っておきなさい。 14 そうすれば，私はあなたを認め*よう。 あなたは自分の右手で自分を守れるのだから。 15 さて，ベヘモト*の話をしよう。 あなたと同じように，ベヘモトも私が造った。 それは雄牛のように草を食べる。 16 腰の頑丈さと，腹の筋力に注目しなさい！ 17 尾は杉のように固く，ももの筋は織り合わされている。 18 骨は銅の管，手足は鉄の棒のようだ。 19 ベヘモトは神が造った物のうち筆頭に挙げられる。 それを造った者だけが，剣を携えてそれに近づける。 20 山々はベヘモトが食べる物を産出する。 そこでは野生動物が戯れる。 21 ベヘモトはロータスの木の下に寝そべる。 湿地のアシの間に身を潜める。 22 ロータスの木の影が覆い，谷*のポプラが取り囲む。 23 川が荒れ狂っても，慌てない。 ヨルダン川が口元に押し寄せても，動じない。 24 誰か，正面から捕まえることができるだろうか。 鼻にかぎを刺し通せるだろうか。 
41 あなたは釣り針でレビヤタン*を捕まえることができるか。 縄でレビヤタンの舌を押さえ付けることができるか。  2 レビヤタンの鼻に縄*を通せるか。顎にかぎ*を刺し通せるか。  3 レビヤタンはあなたに頼み込んだり， 優しく語り掛けたりするだろうか。  4 あなたと契約を結び，一生あなたの奴隷になるだろうか。  5 あなたは鳥を飼うかのようにレビヤタンを手なずけたり， 少女たちのためにつなぎ留めておいたりするだろうか。  6 商人たちはレビヤタンを取引するだろうか。 商人たちの間で分け合うだろうか。  7 あなたはレビヤタンの皮膚にもりを何本も突き入れ， 頭にやすを何本も刺せるか。  8 手をレビヤタンに置いてみなさい。 格闘が頭から離れず，もう触ろうと思わなくなるから。  9 従わせようなどと期待しても無駄だ。 見るだけで圧倒される*だろう。 10 それを挑発しようとする者はいない。 では，誰が私に立ち向かえるだろう。 11 誰がまず私に与えたので，私が報いなければならないのか。 天の下にある全ては私のものだ。 12 レビヤタンの手足や力強さ， 均整の取れた体つきについて話を続けよう。 13 誰がレビヤタンの外衣を剝いだか。 誰がレビヤタンの顎の中に入れるか。 14 誰がレビヤタンの口の扉をこじ開けることができるか。 並んでいる歯は恐ろしい。 15 背中にはうろこが列を成しており*， 隙間なく封じられている。 16 一つ一つがぴったりとくっつき， 空気さえ入り込むことはない。 17 互いに張り付き，密着していて引き離せない。 18 レビヤタンの鼻息は光を放ち， 目は夜明けの光のようだ。 19 口からは稲妻の光が出ていき，火花が飛び出す。 20 鼻からは煙が立ち上る。 イグサを炉で燃やすかのように。 21 息をすれば炭が燃え上がり，口から炎が出る。 22 首はとても頑丈で，行く先々に恐怖を巻き起こす。 23 皮膚は互いにしっかりとくっついており， 鋳造された物のように固く，動くことがない。 24 心臓は石のように，臼の下石のように丈夫だ。 25 レビヤタンが起き上がると，強靱な人でさえも恐れる。 暴れ回ると，人はうろたえる。 26 剣で攻撃しても制圧できず， やりも投げ矢も矢尻も，歯が立たない。 27 レビヤタンにとっては，鉄はわら，銅は腐った木。 28 矢を放たれても逃げ去りはしない。 石投げ器の石もわらに変わる。 29 こん棒をわらであるかのように見なし， 投げやりのうなる音をあざ笑う。 30 腹はとがった土器片のようだ。 脱穀そりのように，泥に跡を残していく。 31 レビヤタンは深い水を鍋のように沸き立たせ， 海を香油の鍋のようにかき混ぜる。 32 通った後にはきらめきが生じる。 人は深い水に白髪があると思うだろう。 33 レビヤタンのようなものは地上にいない。 恐れを知らない生き物として造られた。 34 誇り高い動物を全てにらみ付ける。 全ての勇ましい野獣を治める王である」。

ヘブライ語の慣用句。神の天使たちを指す。
または，「死の陰」。
もしかすると，「稲妻」。
おうし座のプレアデス星団のことかもしれない。
オリオン座のことかもしれない。
直訳，「マザロト」。王二 23:5では，関連した表現の複数形が黄道帯の星座を指して用いられている。
おおぐま座のことかもしれない。
直訳，「天」。
もしかすると，「神」。
もしかすると，「人」。
もしかすると，「人の頭」。
または，「オナガー」。
直訳，「塩の」。
または，「飼い葉おけ」。
直訳，「忘れさせた」。
もしかすると，「を信じない」。
または，「を無効にする」。
または，「褒め」。
カバのことかもしれない。
または，「ワジ」。
ワニのことかもしれない。
直訳，「イグサ」。
直訳，「いばら」。
または，「投げ倒される」。
もしかすると，「うろこの列が自慢であり」。


^ （ヤコ 5:11） 私たちは，忍耐した人は幸せである*と考えます。皆さんはヨブの忍耐について聞き，ヨブがエホバ*のおかげでどんな結末を迎えたかを知っています。エホバ*は優しい愛情*にあふれ，憐れみ深い方なのです。

または，「祝福されている」。
付録A5参照。
付録A5参照。
または，「思いやり」。


^  （ヤコ 5:11） 私たちは，忍耐した人は幸せである*と考えます。皆さんはヨブの忍耐について聞き，ヨブがエホバ*のおかげでどんな結末を迎えたかを知っています。エホバ*は優しい愛情*にあふれ，憐れみ深い方なのです。

または，「祝福されている」。
付録A5参照。
付録A5参照。
または，「思いやり」。


^  （ダニ 6:10） ダニエルは，法令に署名がされたことを知ると，すぐに自分の家に入った。屋上の部屋の窓はエルサレムに向かって開かれていた。ダニエルはそれまでいつもしていた通り，日に3度ひざまずいて祈り，自分の神を賛美した。



^  （ダニ 6:22） 私の神が天使を遣わして，ライオンの口をふさいでくださいましたので，私は無事です。私は神の前で潔白であり，王に対しても何も悪いことはしておりません」。



^  （ダニ 6:4， 5） 高官や太守たちは，国務に関することでダニエルを非難する口実を探そうとしていたが，何の口実も落ち度も見つけられなかった。ダニエルは信頼でき，怠慢や落ち度は全くなかったからである。 5 そのため彼らは言った。「ダニエルの神の律法のことで言い掛かりをつけない限り，彼を非難する口実は見つからないだろう」。



^  （ダニ 6:24） それから王は命令を出し，ダニエルを非難*した人たちが連れてこられて，妻子と共にライオンの穴に投げ込まれた。彼らが穴の底に落ちる前に，ライオンが飛び掛かり，彼らの骨をことごとく砕いた。

または，「中傷」。


^  （ダニ 6:26， 27） 私は次のことを命じる。私の王国の領土全域において，民はダニエルの神の前で畏れかしこまるように。この方こそ生きている神であり，永遠に存在されるからである。この方の王国は決して滅ぼされず，統治*は永遠に続く。 27 この方は人を助け，救い，天においても地においても奇跡*や不思議なことを行われる。ダニエルをライオンの爪から救ったのである」。

または，「主権」。
直訳，「しるし」。


^  （イザ 30:20， 21） エホバはあなたたちに苦難というパンを食べさせ，圧迫という水を飲ませる。とはいえ，あなたの偉大な教師はもはや姿を隠さず，あなたは自分の目で偉大な教師を見る。 21 右や左にそれそうになる時には，後ろからあなたの耳に，「これが道である。この道を歩みなさい」という言葉が聞こえる。



^  （ペテ二 3:9） エホバ*は約束を果たすのが遅いと考える人もいますが，そうではありません。神は，一人も滅ぼされることなく，全ての人が悔い改めることを望んでいるので，皆さんのことを辛抱しているのです。

付録A5参照。


^  （エフェ 2:4， 5） しかし，憐れみ深い神は，私たちを深く愛し， 5 私たちが過ちのゆえに死んでいた時に，キリストと共に生かしてくださいました。皆さんは惜しみない親切によって救われたのです。



^  （出 34:6， 7） エホバはモーセの前を通り過ぎつつ，こう宣言した。「エホバ，エホバ，憐れみ深く，思いやり*がある神，すぐに怒らず，揺るぎない愛*に満ち，常に信頼できる*。 7 揺るぎない愛を幾千代までも示し，過ちと違反と罪を許す。しかし，罪がある人を処罰しないことは決してなく，父の過ちに対する処罰を子や孫やひ孫に及ぼす」。

または，「慈しみ」。
または，「愛ある親切」。
または，「真実を語る」。


^  （ヨハ 3:16） 神は，自分の独り子を与えるほどに人類を愛したのです。そのようにして，独り子に信仰を抱く人が皆，滅ぼされないで永遠の命を受けられるようにしました。



^  （詩 133:1） 兄弟たちが一致して共に住むのは， 何と素晴らしいことだろう。 何と心地よいことだろう。



^  （コリ二 13:11） 最後に，兄弟たち，これからも喜び，正され，慰められ，同じ考え方をし，平和に生活してください。そうすれば，愛と平和の神が共にいてくださいます。



^ （ヨハ 8:29） そして，私を遣わした方は共にいてくださり，私を独りだけにはしませんでした。私は常に，その方が喜ぶことを行うからです」。



^  （ヨハ 8:29） そして，私を遣わした方は共にいてくださり，私を独りだけにはしませんでした。私は常に，その方が喜ぶことを行うからです」。



^  （詩 25:12-15） エホバを畏れる人は誰か。 神はその人に道を教える。歩むべき道を。 13 その人は良いことを経験し， 子孫は地上に住み続ける*。 14 エホバは，ご自分を畏れる人を親しい友とし， 契約を知らせる。 15 私の目はいつもエホバに向かう。 私の足を網から解放してくださる。

または，「地球が与えられる」。


^  （ヨハ一 5:20） さらに，私たちが知っている通り，神の子が来て，私たちが真実な方について知ることができるように洞察力*を与えてくださいました。そして私たちは，子であるイエス･キリストによって，真実な方と結び付いています。この方こそ真の神であり，永遠の命の源です。

直訳，「知力」。


^  （コリ一 8:3） しかし，神を愛している人は，神に知られています。
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ライフ･ストーリー

エホバが私を育ててくれました

木内 賢


ニューヨーク州ブルックリン･ベテルで初めて仕事をした日のことは決して忘れられません。工場の製本部門に足を一歩踏み入れた途端，耳をつんざくような騒音にびっくりしました。製本機械は絶え間なく動き続け，紙粉が舞い，辺りには強烈な油の匂いが立ち込めていました。これからここで働くのかと思うと，ビビってしまいました。




目に入るもの全てが新鮮でした。でも，特に印象に残ったのは，そこで働いている若い兄弟姉妹の姿です。みんな，やってる仕事は目立たない単純作業でしたけど，楽しそうでキラキラしていたんです。エホバのために謙虚な姿勢で働くってこういうことなんだなって感じました。

エホバは長い時間をかけて私に大切なことを教え，育ててくれました。でもまずは，仏教の家庭で育った私がどうやって聖書を学ぶようになったかをお話しします。

神を知りたいと思っていた子供時代

私は4人兄弟の長男として，アメリカのイリノイ州シカゴで生まれ育ちました。両親はアメリカンドリームってやつを追い掛けて，日本からシカゴに移住していました。それで子供たちにも，いい教育を受けて成功をつかんでほしい，そう思っていたみたいです。

両親は2人とも熱心な仏教徒でした。母の実家はお寺で，母の父親と2人の兄弟は僧侶でした。私にとって仏教は生活の一部でした。毎日学校から帰ってくると線香をあげ，ご飯と水を仏壇にお供えしたものです。毎週日曜日にはお寺に行って，金ぴかの巨大な仏像に向かってお経を唱えていました。

7歳の頃，家の仏像を見ながらふと思いました。「死んだらどうなるんだろう」。人は死ぬと霊の世界で生き続ける，と教わっていました。もしそうなら，死んだら人間としての楽しい人生は終わってしまいます。そんなの嫌だと思って，どうしようもなく怖くなったのを今でも覚えています。

15歳ぐらいの時に，自分のやっている仏教の儀式に意味はないんじゃないかって思うようになりました。どこか満たされない気持ちだったんです。（マタ 5:3）心の奥底では，本当の神様がいるんじゃないか，いるんだったら知りたいと思うようになりました。そして，聖書に答えがあるかもしれないと思って，中古のジェームズ王欽定訳を買いました。まあ，仏教のお祭りで売ってた聖書なんですけどね（笑）。



[image: 若い頃の木内 賢と，賢に聖書を教えたウィルソン･バシュー。]

聖書を教えてくれたウィルソン･バシューと





17歳の時のことです。犬の散歩をしていると，ウィルソン･バシューという兄弟から話し掛けられました。そして，「神様が将来についてどんなことを約束しているか，知っていますか？」と聞かれました。これがきっかけで，聖書から2人で話し合いました。それからウィルソンは啓示 17章1節を開いて，こう尋ねてきました。「ここに『多くの水』ってありますけど，これって何のことだと思いますか？」さっぱり分かりませんでした。ウィルソンは15節を開いて，この水は人々のことを表している，と教えてくれました。私は，エホバの証人が聖書を使って聖書の言葉の意味を説明していることに感動しました。会話の終わりにウィルソンは「とこしえの命に導く真理」という本をくれました。この小さな青い本が私の人生を大きく変えることになります。

10日後，初めて集会に行きました。みんなすごく歓迎してくれました。それから私は集会に毎回出席するようになり，ウィルソンとの聖書レッスンがスタートしました。聖書を学ぶのがあまりに楽しくて，8時間レッスンしたこともありましたよ。両親はそんな私が心配だったみたいで，レッスンをやめさせようとしました。でも聖書を学べば学ぶほど，これは本物だ，これこそ探していたものだ，という気持ちがどんどん強くなりました。1983年，私はバプテスマを受けました。

大学生から開拓者へ

その頃私は有名な大学に通っていて，ゆくゆくは医療の道に進むつもりでした。両親は私を大学に行かせるために，かなり無理をしてくれていました。そのまま通い続けることもできましたが，心の中で，エホバのためにもっとやりたい，できれば全時間奉仕をしたいという思いが強くなっていきました。

父からはよくこんなふうに釘を刺されていました。「もし本当に大学を辞めるなら，うちからは出て行ってもらうからな」。両親のことが大好きだったので，悲しくて，どうしていいか分かりませんでした。夜遅くによく大学のキャンパスに行って，星空の下で「エホバ，いい決断ができるよう助けてください」と祈りました。結局，私は大学を辞めることにしました。家にはいられなくなったので，ウィルソンに電話して事情を説明しました。するとありがたいことに「うちに来たら」と言ってくれました。荷物を1つのかばんにまとめて，バスに乗ってウィルソンの家に向かいました。何とも言えない穏やかな気持ちに包まれて，これでよかったんだ，と思いました。

これからは目いっぱいエホバに仕えていけると思うと，まるで籠から出て自由に空を飛び回る鳥のような気分でした。1984年，開拓奉仕を始めました。

開拓奉仕をしている頃，エホバは大切なことを教えて，私の内面を磨いてくれました。学んだことの1つは，根気強く頑張るということです。ある日の午後，一緒に伝道できる人が誰もいませんでした。もうその時点であんまりやる気は出なかったんですけど，とにかく1人で区域に行きました。2時間ぐらい伝道した頃には，もうくたくたでした。雨も降りそうだし，そろそろ帰ろうかなと思いましたが，とりあえずこのアパートだけやって終わりにしよう，と思いました。3階に向かって階段を上っていると，目の前にフィリピン人の男の人がいました。まあきっと興味ないだろうな，と思いましたが，それはとんだ勘違いでした。その人は今では私の兄弟です。

ブルックリン･ベテルで学んだこと

ウィルソンと2年間一緒に暮らした後，1985年からブルックリン･ベテルで働くことになりました。最初にもお話しした通り，製本部門がスタートでした。ある日，本の表紙にタイトルを刻印する機械を動かしていたんですけど，ミスをして何百冊分も駄目にしてしまいました。製本事務所からその件について報告するように言われたので，監督の所に行きました。それからミスした理由をあれこれ伝えました。でも，大事な一言が抜けていました。監督は私の話を一通り聞いた後，優しくこう言いました。「どんな時もまず『ごめんなさい』って言うのは大事だよ」。ハッとしました。間違いを認めて謝ることの大切さに気付かされました。



[image: 賢が本の表紙の材料を持っている。ブルックリン･ベテルの製本部門で。]

ブルックリンの製本部門を案内しているところ





ベテルの経験ある兄弟姉妹からもたくさん学べました。ある日，統治体のミルトン･ヘンシェル兄弟とランチのテーブルが一緒になりました。その日は食堂が人でごった返していて，ウェイターたちはすごく忙しそうでした。若い兄弟たちは，食事が来ないことにイライラして，ぶつぶつ言い始めました。するとヘンシェル兄弟が何も言わずに立ち上がったんです。そして水とかパンとかバターを配り始めました。兄弟がウェイターを手伝っている姿を見て，イエスが弟子たちの足を洗ったのを思い出しました。謙虚な姿勢で仲間に仕えるってこういうことなんだなとしみじみ感じました。（ヨハ 13:3-5）

「だったらあなた，日本語やらなきゃ！」



[image: ]

織田兄弟，織田 美智子姉妹と





1987年，日本に旅行に行きました。兄弟姉妹がエホバのために一生懸命頑張っているのを目にしました。それで，自分も何かの形で役に立ちたいと思ったんですけど，日本語を全く話せませんでした。そんなことをベテルの織田美智子姉妹と話していたら，姉妹は私の目を真っすぐに見てこう言います。「だったらあなた，日本語やらなきゃ！」それで勉強を始めました。振り返ってみると，あれが人生のターニングポイントでしたよ。

日本語を勉強して本当に良かったです。エホバに奉仕する機会がぐっと広がりました。勉強を始めてから数カ月後，ニューヨークの日本語会衆に移動しました。そして，1989年にロサンゼルスで開かれた日本語の大会に初めて出席しました。そこで劇に出演していたある開拓者の姉妹を見てビビッときました。それが後の木内美和子姉妹です。

美和子と1992年に結婚しました。うれしいことに，夫婦でブルックリン･ベテルで働けることになりました。美和子は本当に温かくてよく気が付く，思いやりにあふれた人で，美和子からもいろんなことを学んでいます。まさにエホバからのプレゼントです。美和子と一緒なら，これからもずっと幸せでいられると思います。



[image: 賢と美和子の結婚式。]

結婚式の日





日本支部，それから…

しばらくして美和子の両親が2人とも体調を崩したため，1999年から日本支部で奉仕させてもらえることになりました。おかげで，近くで両親をサポートできるようになります。

日本に着いた時，ベテル家族が温かく歓迎してくれました。みんな本当にもてなし上手です。すごく真面目で働き者です。そしてチームワークを大事にします。そういう日本の兄弟姉妹からたくさん学べました。謙虚な姿勢で仲間と協力して働くこと，そして任されるどんな仕事にも感謝の気持ちを持って全力で取り組むことです。

とはいえ，文化の違いに戸惑うこともありました。日本の兄弟たちはどうしてこういうやり方をするんだろう，と思うこともありました。でも，あの時期に学んだことがあります。いろんなことにいちいち過敏に反応しないこと，そして時を待つことです。私たちがきちんと指示に従っている限り，後は必ずエホバがなんとかしてくれます。結局のところ，物事を動かしているのはエホバですからね。

ベテルで過ごした日々を振り返ると，モーセが羊飼いとして過ごした40年のようだなと感じます。エホバはあの時期に粗削りだったモーセを整え，モーセは別人のようになりました。私も，もともと高い教育を受けていたせいでプライドが高く，自分でなんとかしようとするところがありました。エホバはそんな私に，謙虚でいることやエホバに頼ることの大切さを時間をかけて教えてくれました。



[image: 賢がデスクのそばに座っている。]

日本支部で





私たちは美和子の両親の介護をおよそ24年にわたって続け，最後まで見守りました。電話がひっきりなしに鳴ることもあれば，不安な時を過ごしたり，病院に急いで駆け付けたりということもしょっちゅうでした。特に母の雅子姉妹は体調がどんどん悪くなっていき，やがて歩くこともままならなくなりました。集会や伝道に行くのも大変そうでした。亡くなる前の数週間は車椅子が手放せませんでした。そういうつらい中でも，雅子姉妹のエホバへの真っすぐな愛はずっと変わりませんでした。聖書について話す時は目がキラキラ輝いていました。どんな時も感謝できることを探し，幸せそうにしていた母の姿はとても立派なお手本です。



[image: 特別開拓奉仕をしている現在の賢と美和子。]

沖縄で美和子と伝道しているところ





2024年は激動の年でした。30年以上もいたベテルを離れて，沖縄で特別開拓奉仕をすることになったんです。軍の関係者やその家族に伝道しています。まあ，環境はガラッと変わりましたけど，ベテルで受けたトレーニングのおかげでスムーズに順応できました。きちんと予定を立てて伝道に打ち込んでいます。聖書レッスン生が何人もできて，家族のようになりました。たくさん伝道するようになってつくづく思うのは，人を愛することの大切さです。「エホバ，こんな素敵な奉仕をさせてもらえてうれしいです。ありがとう」。美和子も私もそんな気持ちです。

ずっとエホバに育ててもらいたいです

イエスは，エホバに仕えるために家族に別れを告げる人は百倍を得る，と言いました。（マル 10:29，30）つまり，本物の家族を失ったとしても，エホバを愛する仲間と家族になれるということです。本当にその通りだなと思います。私の実の家族はもう反対こそしていませんが，エホバに仕えてはいません。でも，私には家族のような素敵な仲間が数え切れないぐらいたくさんいます。愛を注ぎ，いつも支えてくれる兄弟姉妹です。そういう人たちの顔を思い浮かべると，自分はなんて幸せ者なんだろうと思います。   

私は今も，ウィルソンがくれた「真理」の本を持っています。その本を見るたびに，エホバを知れて本当に良かったなとしみじみ思います。（代一 28:9）そういう喜びを，エホバをまだ知らない人にも味わってもらえるように，ベストを尽くして助けていきたいです。私自身，これからもずっとエホバに教えてもらい，育ててもらいたいと思っています。





^ （マタ 5:3） 「神の導きが必要であることを自覚している人たちは幸福です。天の王国はその人たちのものだからです。



^ （啓 17:1） 7つの鉢を持つ7人の天使の1人が来て，私にこう言った。「来なさい。多くの水の上に座る大娼婦に対する処罰を見せましょう。



^ （啓 17:15） 天使はさらに私に言った。「あなたが見た水，娼婦が座っている所は，さまざまな種族や群衆や国や言語の人々を表しています。



^ （ヨハ 13:3-5） イエスは，父が全てのものを与えてくださったことと，自分が神のもとから来て神のもとに行こうとしていることを知っていて， 4 食事の席から立ち，外衣を脇に置いて，拭き布を取って腰にくくった。 5 それから，たらいに水を入れて弟子たちの足を洗い，腰にくくった布で拭き始めた。



^ （マル 10:29， 30） イエスは言った。「はっきり言いますが，私のため，また良い知らせのために，家，兄弟，姉妹，母親，父親，子供，あるいは畑に別れを告げた人は皆， 30 今この時期に*百倍を，家，兄弟，姉妹，母親，子供，畑を迫害と共に得て，新しい体制で永遠の命を得ます。

または，「現在」。


^ （代一 28:9） そして，わが子ソロモン，あなたは父の神を知り，心を尽くして喜びの*心で神に仕えなさい。エホバは全ての心を探り，考えの傾向を全て見極める方だ。あなたが神を探し求めるなら，神を見つけられるが，神を捨てるなら，神からいつまでも退けられる。

または，「進んでする」。









[image: 家で姉妹が，もう1人の姉妹に誠実に謝っている。]



すぐに何とかしましょう




兄弟姉妹から傷つくようなことを言われたりされたりして，心がざわざわしています。このままだとしこりが残りそうです。そんなとき大事なのは，友情を守るためにすぐに手を打つことです。*



例えで考えてみましょう。もし骨折したとしたら，すぐに病院に行くんじゃないでしょうか。そうすれば，治療を受けられて痛みは和らぎます。でも，放っておくと痛いままです。最悪なのは，骨がずれたままくっついてしまうことです。そうなると，痛みや違和感を抱え続けることになります。

誰かとの友情にひびが入った時もそれと同じです。放っておいてもいいことはありません。恨みつらみが募っていき，やがて友情が完全に壊れてしまうかもしれません。それでイエスは「素早く問題を解決しなさい」と言いました。（マタ 5:25）自分がどう感じているかを，相手に穏やかに，でもはっきりと伝えてみるのはどうでしょうか。そうは言っても，ぶっちゃけ難しいですよね。どうしてでしょうか。2つ理由があります。

まず，そもそも相手と話したくないと感じるかもしれません。* ユウオデアとスントケがまさにそうでした。2人の関係は長い間こじれていたようです。遠く離れたローマにいたパウロにもその話が伝わったほどです。パウロはそんな2人に仲直りしてほしいと言いました。（フィリ 4:2）2人はプライドを捨てて話し合い，過去のことは水に流して仲直りしたんでしょうね。

他にも，自分が正しいと認めさせたいという気持ちがあるのかもしれません。でもそういうスタンスで話してしまうと，治療に専念してくれる医師ではなく，なぜ骨折したかを問い詰めてくる医師のようになってしまいます。それでそもそも自分は何を目指して話し合うんだろうかと考えてみてください。白黒はっきりさせるためですか。違いますよね。相手と仲直りしたいと思っているからです。そのことを忘れないようにしましょう。

あの人と最近ギクシャクしてるなという人の顔が思い浮かびますか。今日その人と話し合ってみるのはどうでしょうか。聖書にも「怒ったまま日が沈むことがないようにしましょう」とあります。（エフェ 4:26）仲直りするためにすぐに手を打てば，大切な「平和という絆」を守れます。（エフェ 4:1-3）



^  ささいなすれ違いは，当事者同士で解決し，気持ちよく許し合うようにします。（マタ 5:23，24）でも，深刻な問題の場合は，長老にサポートしてもらうことが必要です。（マタ 18:17）その場合も，長老に助けてもらうのは，マタイ 18章15，16節に書かれているステップを踏んだ後です。


^  兄弟姉妹の言動に傷ついても，友情にひびが入っていないなら，こちらが水に流して忘れるだけで十分かもしれません。（格 26:20）






^ （マタ 5:25） 訴訟の相手とは，法廷に共に向かう間に素早く問題を解決しなさい。そうしなければ，その人があなたを裁判官に引き渡し，裁判官が法廷の役人に引き渡して，あなたは牢屋に投げ込まれてしまいます。



^ （フィリ 4:2） ユウオデアとスントケに勧めます。主と結ばれた人として，同じ思いを持ってください。



^ （エフェ 4:26） 腹が立っても，罪を犯してはなりません。怒ったまま日が沈むことがないようにしましょう。



^ （エフェ 4:1-3） 主のゆえに捕らわれている私は皆さんに勧めます。招かれた人にふさわしい歩み方をし， 2 いつも謙遜で温和であり，辛抱し，愛を抱いて互いに寛容であってください。 3 平和という絆で結ばれ，聖なる力による一致を保つよう真剣に努力してください。



^ （マタ 5:23， 24） それで，あなたが供え物を祭壇に持ってきて，仲間が自分に対して何か反感を抱いていることをそこで思い出したなら， 24 供え物を祭壇の前に残して，出掛けていきなさい。まず仲間と仲直りし，それから戻ってきて，供え物を捧げなさい。



^ （マタ 18:17） もし彼が，その人たちが話すことを聞かない*なら，会衆に話しなさい。もし会衆が告げることも聞かない*なら，彼を，あなたにとって，異国の人や徴税人のような者としなさい。

または，「を聞こうとしない」，「に注意を払わない」。
または，「も聞こうとしない」，「にも注意を払わない」。


^ （マタ 18:15， 16） また，もし仲間が罪を犯したなら，行って，あなたと彼の間だけで罪を明らかにし*なさい。彼があなたの話を聞くなら，あなたは仲間を助けたのです。 16 しかし，もし彼が聞かないなら，1人か2人を連れていきなさい。どんなことも*2人か3人の証言*によって確かめられる*ためです。

直訳，「彼を戒め」。
または，「言われた全てのことが」。
直訳，「口」。
直訳，「立つ」。


^ （格 26:20） まきがなければ火は消え， 中傷する人がいなければ言い争いはやむ。








やってみよう

みんなを力づけるコメントをする



集会で兄弟姉妹のコメントを聞くと元気がもらえます。「自分もみんなを力づけるコメントがしたい」って思いませんか。（ヘブ 10:24，25）そのためにどんなことを意識できるでしょうか。

	  エホバに祈る。「あなたをたたえ，みんなが爽やかになるコメントができるように助けてください」と祈りましょう。（詩 35:18）



	  自分の言葉でコメントできるように準備する。自分の言葉でコメントすると，エホバを心から信じていることがみんなに伝わります。



	  シンプルで短いコメントを意識する。そうすると，よりたくさんの人がコメントできます。（格 10:19）



	  ポジティブなコメントを意識する。コメントをする時に助言したり批判したりすると，聞いている人はネガティブな気持ちになってしまいます。





コメントできなかったとしても，ほかの人のコメントをよく聞いて感謝を伝えるなら，みんなを元気づけられます。（格 10:21）







^ （ヘブ 10:24， 25） また，互いのことをよく考えて*，愛を表し立派な行いをするよう勧め*合いましょう。 25 仲間と集まることを怠ってはなりません。よく欠席する人たちに倣わないようにし，いつも励まし合いましょう。定められた日が近づいているのですから*，ますますこうしたことを行っていきましょう。

または，「を気遣って」，「に関心を払って」。
または，「意欲を起こさせ」，「奮い立たせ」。
または，「のを見て」。


^ （詩 35:18） 私は大きな会衆の中であなたに感謝します。 群衆の中であなたを賛美します。



^ （格 10:19） 言葉が多ければ失敗*を避けられない。 言葉を慎む人は思慮深い。

直訳，「違反」。


^ （格 10:21） 正しい人の唇は多くの人を養い*， 愚かな人たちは分別がないために死ぬ。

または，「導き」。
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^ ***喜歌 88番 あなたの道を教えてください***
88番
あなたの道を教えてください
（詩編 25:4）
1. 神のもとに集まった
真理学ぶために
その言葉光となり
行くべき道照らす
（※ 繰り返し）
あなたが導く道
ああ教えてください
真理を喜びとし
正しく生きるために
2. 神の知恵とその教え
心から頼れる
その言葉当てはめれば
無限の価値を知る
（※ 繰り返し）
あなたが導く道
ああ教えてください
真理を喜びとし
正しく生きるために
（出 33:13; 詩 1:2; 119:27，35，73，105も参照。）



^ ***新世ス用 ネティニム***
ネティニム
神殿の使用人または奉仕者で，イスラエル人ではない人たち。ヘブライ語を直訳すると「与えられた人たち」という意味で，神殿での仕事のために与えられたという考えが示唆されている。ネティニムの多くはギベオンの人たちの子孫だったと思われる。ヨシュアはギベオンの人たちを「民およびエホバの祭壇のためにまきを集める者，水をくむ者」とした。（ヨシ 9:23，27。代一 9:2。エズ 8:17）



^ ***喜歌 148番 エホバは救い出してくださる***
148番
エホバは救い出してくださる
（サムエル第二 22:1-8）
1. 力と知恵の神エホバ
その威光は満ちあふれる
怒り狂った敵たち全て滅ぼされる
（※ 繰り返し）
エホバ 私の大岩
揺るぎない愛示す方
賛美を捧げよう エホバに
今こそたたえよう その名を
2. 死の波が押し寄せるとき
ただひたすら あなたを呼ぶ
人に勇気と強さを与え 救う神に
（※ 繰り返し）
エホバ 私の大岩
揺るぎない愛示す方
賛美を捧げよう エホバに
今こそたたえよう その名を
3. 敵はおびえて震えだす
あなたの声とどろく時
人々は見る 力に満ちたあなたの手を
（※ 繰り返し）
エホバ 私の大岩
揺るぎない愛示す方
賛美を捧げよう エホバに
今こそたたえよう その名を
（詩 18:1，2; 144:1，2も参照。）









^ ***喜歌 41番 どうか私の祈りを聞いてください***
41番
どうか私の祈りを聞いてください
（詩編 54編）
1. 私の神エホバ あなたに歌います
どうか聞いてください
あなたへの賛美を
2. あなたの親切と気遣い数えます
どうか聞いてください
あなたへの感謝を
3. 力と励ましを信じて歩みます
どうか聞いてください
あなたへの祈りを
（出 22:27; 詩 106:4; ヤコ 5:11も参照。）



^ ***喜歌 3番 私たちの力，希望，確信***
3番
私たちの力，希望，確信
（格言 14:26）
1. エホバよ あなたから得た慰め
たくさんの人に分けたいのに
時には苦しくて心は重く
明るい希望の火も消えそう
（※ 繰り返し）
力 希望 確信は
あなたからのもの
どんなときも頼るなら
また強くなれる
2. つらいときはいつも ずっとそばで
慰めてくれたあなたのこと
忘れないでいれば 希望の光
また明るくなり 勇気出せる
（※ 繰り返し）
力 希望 確信は
あなたからのもの
どんなときも頼るなら
また強くなれる
（詩 72:13，14; 格 3:5，6，26; エレ 17:7も参照。）









^ ***喜歌 12番 エホバは賛美を受けるにふさわしい方***
12番
エホバは賛美を受けるにふさわしい方
（出エジプト 34:6，7）
1. 永遠の王エホバ
賛美受けるにふさわしい方
深い愛 知恵を持つ 公正な神
2. 憐れみの父エホバ
罪と過ち 許される方
優しさと思いやり 心に迫る
3. 全能の神エホバ
全てのものを造られた方
この命ある限り賛美歌おう
（申 32:4; 格 16:12; マタ 6:10; 啓 4:11も参照。）



^ ***新世ス ヨハネ 17:3***
3 永遠の命を得るには，唯一の真の神であるあなたと，あなたが遣わされたイエス･キリストのことを知る必要があります。



^ ***喜歌 28番 エホバの友となる***
28番
エホバの友となる
（詩編 15編）
1. 神の友はどんな人
神が愛するのはどんな人
聖書学び 信仰持ち
変わらずに正しく生きる人
2. 神の友はどんな人
神が喜ぶのはどんな人
神をたたえ よく従い
正直で心の清い人
3. 祈りにより悩み委ね
すぐそばに感じる神の愛
今日も明日もどんな時も
エホバこそ私の真の友
（詩 139:1; ペテ一 5:6，7も参照。）



^ ***新世 36ページ 質問20: 聖書を読む時どんなことを心掛けるとよいですか***
質問20
聖書を読む時どんなことを心掛けるとよいですか
聖書を読みながら以下のことを考えましょう
ここからエホバ神についてどんなことが分かるか
この部分は聖書の中心テーマとどう関係しているか
自分の生活でこれをどのように役立てられるか
人を支え励ますためにこの言葉をどのように使えるか
「あなたの言葉は私の足元を照らすランプ，私の進む道を照らす光」。
詩編 119:105 [993ページ]
​



^ ***暮 レッスン7 ポイント5–7 エホバはどんな神？***
5. エホバは魅力的な性格を持つ神
モーセは自分が崇拝している神についてもっとよく知りたいと思いました。それでエホバに，「あなたの道を私に知らせてください。私があなたを知……るためです」と言いました。（出エジプト記 33:13）エホバはモーセに自分がどんな神なのかを知らせました。出エジプト記 34章4-6節を読んで，次のことを考えましょう。
• エホバはモーセに，自分はどんな神だと言いましたか。
• あなたはエホバのどんなところに特に心を引かれますか。
6. エホバは人間を大切に思っている
神にとって特別な存在だったヘブライ人は，エジプトで奴隷にされていました。ヘブライ人たちが苦しんでいるのを見て，エホバはどう感じたでしょうか。音声を再生するか，出エジプト記 3章1-10節を読んでください。それから次のことを考えましょう。
音声: 「エホバは苦しんでいる人たちを気に掛けた」（2:45）
• エホバは人間が苦しんでいるのを見て，どう感じるでしょうか。（7，8節）
• エホバは人間を助けたいと思っていて，本当に助けることができる，と思いますか。
7. エホバの性格は自然界に表れている
エホバの性格はエホバが造ったものに表れています。動画を見てください。それからローマ 1章20節を読んで，次のことを考えましょう。
動画: 「創造物はエホバの愛を明らかにしている 人体」（1:57）
• エホバが造ったものにどんな性格が表れていると思いますか。









^ ***喜歌 79番 しっかりと立つよう教える***
79番
しっかりと立つよう教える
（マタイ 28:19，20）
1. 真理 人に教え
助け差し伸べ
神に導くのは
深い喜び
（※ 繰り返し）
エホバよ あなたの羊を見守り
助けてください
揺るがず立ち続けるため
2. 真の友となって
いつも寄り添い
力尽きないよう
祈り捧げた
（※ 繰り返し）
エホバよ あなたの羊を見守り
助けてください
揺るがず立ち続けるため
3. 強い信仰持ち
勝利 得るよう
友のために願う
神の祝福
（※ 繰り返し）
エホバよ あなたの羊を見守り
助けてください
揺るがず立ち続けるため
（ルカ 6:48; 使徒 5:42; フィリ 4:1も参照。）



^ ***暮 レッスン21 良い知らせはどのように伝えられている？***
レッスン21
良い知らせはどのように伝えられている？
エホバは間もなく自分の王国によって，人類が抱える問題を全て解決します。これは非常に良い知らせであり，みんなが知る必要があります。イエスは弟子たちに，この知らせを世界中の人たちに伝えるようにと命じました。（マタイ 28:19，20）エホバの証人はイエスの命令にどのように従ってきたでしょうか。
1. マタイ 24章14節の言葉は今その通りになっている？
「王国の良い知らせは……世界中で伝えられます」と，イエスは予告しました。（マタイ 24:14）エホバの証人はこの重要な仕事を喜んで行っています。良い知らせを世界中で，1000を超える言語で伝えています。この壮大な仕事には，たくさんの労力と良い組織が必要です。エホバの助けなしでは決してできません。
2. 多くの人に伝えるためにどんな努力が払われている？
エホバの証人は，人がいる所に行って伝道します。例えば，1世紀のクリスチャンのように「家から家へと」伝道します。（使徒 5:42）家を一軒一軒回るというこの方法により，毎年何億人という人たちに良い知らせを伝えています。人が家にいないことも多いので，公共の場所でも伝道しています。ほかにもいろいろな機会を見つけて，エホバや聖書について伝えています。
3. 良い知らせを伝えるのは一部の人だけ？
本物のクリスチャン全員に，良い知らせを伝える責任があります。エホバの証人はその責任を真剣に受け止めています。人の命が懸かっているので，できる限り伝道します。（テモテ第一 4:16を読む。）この仕事をして報酬を受け取ることはありません。聖書に，「ただで受けたのです。ただで与えなさい」と書かれているからです。（マタイ 10:7，8）聞かない人がいても，伝道し続けます。エホバに従っていることになり，エホバに喜ばれるからです。
もっと調べよう
エホバの証人は世界中で伝道するためにどんな努力を払っているでしょうか。エホバはどのように助けてくれているでしょうか。
4. 全ての人に伝えるために努力している
エホバの証人は，あらゆる場所にいる人たちに良い知らせを伝えるために精いっぱい努力しています。動画を見て，次のことを考えましょう。
動画: 「『地の最も遠いところ』で宣べ伝える」（7:33）
• エホバの証人は頑張っていると思いますか。
マタイ 22章39節とローマ 10章13-15節を読んで，次のことを考えましょう。
• 伝道することによって，人を愛していることを示せます。どうしてそう言えますか。
• エホバは良い知らせを伝える人たちのことをどう思っていますか。（15節）
5. 神と共に働いている
エホバが私たちの活動を導いていることを示すエピソードはたくさんあります。例えば，ニュージーランドで家を1軒ずつ訪ねて伝道していたポールという兄弟は，ある日の午後に1人の女性に会いました。その女性は午前中に，エホバという名前を使って神に祈り，誰かを私の所に来させてくださいとお願いしていました。「その3時間後に，私が彼女を訪問しました」とポールは言っています。
コリント第一 3章9節を読んで，次のことを考えましょう。
• ニュージーランドであったようなことを聞くと，エホバが伝道活動を導いていると思いますか。
使徒 1章8節を読んで，次のことを考えましょう。
• 伝道を行うのにエホバの助けが必要なのはどうしてでしょうか。
参考情報
毎週，エホバの証人の週日の集会で，伝道に役立つことをいろいろ教えてもらえます。週日の集会に行ったことがあれば，そこで教えられていることについてどう思いましたか。
6. 神の命令に従って伝道している
1世紀に，イエスの弟子たちが伝道するのをやめさせようとする人たちがいました。当時のクリスチャンは伝道する権利を守るために，「良い知らせを……広める法的権利を得」ようと努めました。（フィリピ 1:7）現代のエホバの証人も同じようにしています。
動画を見てください。
動画: 「良い知らせを広める法的権利を守る」（2:28）
使徒 5章27-42節を読んで，次のことを考えましょう。
• エホバの証人が伝道をやめないのはどうしてですか。（29，38，39節）
こう聞かれたら: 「エホバの証人はどうして家を一軒一軒訪問するの？」
• どう答えますか。
まとめ
イエスは弟子たちに，世界中で良い知らせを伝えるよう指示した。エホバは自分を崇拝する人たちが伝道するのを助けている。
復習
• 良い知らせはどのように世界中で伝えられていますか。
• 伝道することによって，人を愛していることを示せる，と言えるのはどうしてですか。
• 伝道はやりがいがある仕事だと思いますか。
レッスンが終わった日: __________
次のステップ
■ 次に王国会館に行った時，誰かに，伝道するためにどんな努力を払ってきたか，どんな喜びを味わってきたかを尋ねてみる。
■ ほかにできること: __________
見てみよう
エホバの証人は大都市でどのように伝道しているでしょうか。
「パリで行なわれている大都市での特別な公の証言」（5:11）
エホバの証人は難民をどのように助けてきたでしょうか。
「難民の人たちの心の渇きを癒やす」（5:59）
伝道に専念する生き方がどれほど良いものか，ある女性の話を聞いてみましょう。
「この生き方を選んで幸せです」（6:29）
幾つかの裁判での重要な勝利により，いろいろな国で良い知らせを伝えやすくなりました。
「王国伝道者は裁判に訴える」（「神の王国は支配している！」13章）
[脚注]
伝道は神から命じられていることです。ですから本来，良い知らせを伝えるために人間の政府から許可を得る必要はありません。
​[88ページの図版]
世界中で伝道が行われている。（A）コスタリカ，（B）アメリカ，（C）ベナン，（D）タイ，（E）ヤップ島，（F）スウェーデン
​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​



^ ***暮 レッスン33 神の王国は何をする？***
レッスン33
神の王国は何をする？
神の王国はもう存在しています。そして，間もなく地球を大きく変えます。神の王国が行うどんな良いことを楽しみにできるでしょうか。
1. 神の王国はどうやって悪いことをなくして世界を平和にする？
神の王国の王イエスは，ハルマゲドンの戦争で悪い人や悪い政府をなくします。（啓示 16:14，16）その時に，「ほんのもう少しすれば悪人はいなくなる」という聖書の約束通りになります。（詩編 37:10）イエスは王国によって，みんなが平和で公正な世界で暮らせるようにします。（イザヤ 11:4を読む。）
2. 神が思い描いた通りの地球ではどんな暮らしが待っている？
神の王国の政府が地球全体を治める時，「正しい人は地上に住み続け，そこで永遠に暮らす」ことになります。（詩編 37:29）悪い人が一人もいなくなり，みんながエホバを愛し，互いを愛するようになったら，素晴らしい世界になると思いませんか。誰も病気になったりせず，永遠に生きられるようになります。
3. 悪い人がいなくなった後，神の王国は何をする？
悪い人たちがいなくなった後，イエスは14万4000人と一緒に王として1000年間治め，地上の人たちが罪のない完全な人間になるようにします。1000年の終わりには，地球は美しいパラダイスになっていて，みんながエホバのルールを守ることで幸せに暮らすようになっています。その時，イエスは王国を父エホバに渡します。エホバの「お名前」はかつてなく「神聖なものとされます」。つまり，エホバの名誉が回復されます。（マタイ 6:9，10）エホバは自分が治める人たちを大切にする素晴らしい神だ，ということが証明されるからです。それからエホバは，サタンと邪悪な天使たち，またその時点で反逆する人たちを滅ぼします。（啓示 20:7-10）神の王国のおかげで地球には何も問題がなくなり，その状態が永遠に続きます。
もっと調べよう
神は，将来について聖書の中で約束していることを全て，王国によって実現させます。そのことを確信できるのはどうしてでしょうか。
4. 神の王国は人間の政府を全て終わらせる
聖書によると，「人は人を支配し，人に害を及ぼしてき」ました。（伝道の書 8:9）その悪循環をエホバは王国によって終わらせます。
ダニエル 2章44節とテサロニケ第二 1章6-8節を読んで，次のことを考えましょう。
• エホバとイエスは，人間の政府とそれを支持する人たちをどうしますか。
• これまでエホバとイエスについて学んできたことを考えると，公平で正しい処罰が行われると思いますか。
5. イエスは理想の王
イエスは神の王国の王として，自分が治める地球上の人たちのために良いことをたくさんします。イエスがすでに行った事柄から，イエスは人を助けたいと心から思っていて，そうするための力を神から与えられていることが分かります。どうしてそう言えるか，動画を見てください。
動画: 「イエスは神の王国が将来行うことを示した」（1:13）
イエスは地上にいた時に，神の王国が将来どんな素晴らしいことを行うかを示しました。次に挙げられている中で，特にどんなことが楽しみですか。それぞれについて説明している聖書の言葉を読んでください。
イエスは地上にいた時…
イエスは天から…
• 自然界の力をコントロールした。（マルコ 4:36-41）
• 地球の環境問題を全て解決する。（イザヤ 35:1，2）
• 奇跡によって何千人もの人たちに食べ物を与えた。（マタイ 14:17-21）
• 世界から飢餓をなくす。（詩編 72:16）
• 多くの人の病気を治した。（ルカ 18:35-43）
• 全ての人を完全に健康にする。（イザヤ 33:24）
• 人を生き返らせた。（ルカ 8:49-55）
• 死をなくし，大勢の人を生き返らせる。（啓示 21:3，4）
6. 神の王国のおかげで素晴らしい生活を楽しめるようになる
神の王国のおかげで，人間はエホバがもともと思い描いていた通りの生活を楽しめるようになります。パラダイスになった地球で永遠に生きられます。エホバは自分の考えを実現させるために，イエスにどんなことを行わせてきたでしょうか。動画を見てください。
動画: 「間もなく訪れる素晴らしい将来」（4:38）
詩編 145編16節を読んで，次のことを考えましょう。
• エホバが「生きている全てのものの願いをかなえ」てくれることをどう思いますか。
こう言う人もいる: 「みんなが協力して頑張れば，世の中のいろいろな問題は解決できる」。
• 人間の政府には解決できていないどんな問題を，神の王国は解決しますか。
まとめ
神の王国は，神がもともと思い描いていたことを実現させる。地球全体をパラダイスに変え，エホバを崇拝する善良な人たちが永遠に生活を楽しめるようにする。
復習
• 神の王国によってエホバの名が神聖なものとされるとは，どういうことですか。
• 聖書に約束されていることを神の王国が実現させる，と確信できるのはどうしてですか。
• 神の王国が行う素晴らしいことのうち，あなたが特に楽しみにしているのはどんなことですか。
セクションが終わった日: __________
次のステップ
■ 「神の王国は全ての問題を解決してくれる」というパンフレットを使って，誰かに王国について話してみる。
■ ほかにできること: __________
見てみよう
ハルマゲドンとは何でしょうか。
「ハルマゲドンの戦いとは何ですか」（jw.orgの記事）
イエスが語った「大患難」の時にはどんなことが起きるのでしょうか。（マタイ 24:21）
「大患難とは何ですか」（jw.orgの記事）
神の王国のおかげでどんな素晴らしい将来になるか，イメージしてみましょう。
「らくえんで なにしたい？」（1:50）
政府に反対していた男性が，どんないきさつでいろいろな問題の解決策を見つけたか，「多くの疑問に悩まされました」という記事を読みましょう。
「聖書は人の生き方を変える」（「ものみの塔」2012年1月1日号）
​​​​​​​​​​​​​​​​



^ ***暮 レッスン34 エホバを愛していることを行動で示す***
レッスン34
エホバを愛していることを行動で示す
聖書を学び始めてから，神を身近に感じられるようになりましたか。神との友情をもっと深めていきたいと思いますか。あなたがエホバを愛すれば愛するほど，エホバもあなたを深く愛して気遣ってくれます。どうすればエホバを愛していることを示せるでしょうか。
1. エホバを愛していることをどうすれば示せる？
エホバに従うことによって，エホバを愛していることを示せます。（ヨハネ第一 5:3を読む。）エホバは無理に従わせようとはしません。従うかどうかを私たちが自分で決めることを望んでいます。「心から従順に」なってほしいと思っているからです。（ローマ 6:17）私たちが仕方なく従うのではなく，エホバを愛しているから従うことを，エホバは願っています。エホバを愛していることを示すには，エホバに喜ばれることを行い，エホバの嫌いなことを避けることが大切です。この本のセクション3と4でそのことを学びましょう。
2. エホバを愛していることを示すのが難しい場合があるのはどうして？
「正しい人は多くの苦難に遭う」からです。（詩編 34:19）私たちは不完全で罪を犯しやすいので，苦労します。経済的な問題など，いろいろなトラブルに遭うこともあります。大変なことがあると，エホバに従うのが難しくなる場合があります。従わない方が楽に思えることがあるからです。それでも頑張ってエホバの言う通りにするなら，何よりもエホバを愛していて，エホバに従い続けたいと思っていることをはっきり示せます。そういう人をエホバは深く愛し，決して見捨てず大切にします。（詩編4:3を読む。）
もっと調べよう
あなたが従うかどうかがエホバにとって大事なのはどうしてでしょうか。エホバに従い続けるためにどんなことが役に立つでしょうか。
3. あなたにも関係がある問題
聖書のヨブ記によると，サタンはヨブという人についてあることを主張しました。その主張は，エホバに仕えたいと思っている人全てに対するものでもありました。ヨブ 1章1節，6節から2章10節を読んで，次のことを考えましょう。
• サタンによると，ヨブがエホバに従っていたのはどうしてですか。（1:9-11）
• サタンはあなたを含む全ての人についてどんなことを主張していますか。（2:4）
ヨブ 27章5節の後半を読んで，次のことを考えましょう。
• ヨブはエホバを心から愛していることをどうやって証明しましたか。
4. エホバの心を喜ばせる
格言 27章11節を読んで，次のことを考えましょう。
• あなたが賢く行動してエホバに従うと，エホバはどう感じますか。どうしてですか。
5. あなたもエホバに従い続けられる
エホバを愛していると，エホバのことを誰かに話したいという気持ちになります。エホバに従い続けることを決意していれば，話しにくい場合にも諦めません。動画を見て，次のことを考えましょう。
動画: 「反対に遭っても信仰について弁明する」（5:09）
• あなたはエホバについて話すのをためらってしまうことがありますか。
• グレイソンが恐れの気持ちを乗り越えるのに，どんなことが役に立ちましたか。
エホバに従い続けるには，エホバが愛していることを愛し，憎んでいることを憎むことが大切です。詩編 97編10節を読んで，次のことを考えましょう。
• これまで学んできたことを思い返してみて，エホバはどんなことを愛していると思いますか。憎んでいるのはどんなことですか。
• 善いことを愛して悪いことを憎むようになるには，どうしたらいいと思いますか。
6. エホバに従うことは私たちのためになる
エホバに従うと，どんな場合にも一番いい結果になります。イザヤ 48章17，18節を読んで，次のことを考えましょう。
• エホバの言う通りにすれば必ずうまくいくと思いますか。どうしてですか。
• これまで聖書と真の神エホバについて学んできて，どんなことが良かったと思いますか。
こう言う人もいる: 「自分がどうしようと，神は何とも思わない」。
• 私たちの行動によって，エホバが喜ぶこともあれば悲しむこともあるということを，聖書のどの言葉から説明できますか。
まとめ
大変な時にもエホバに従い続けることによって，エホバを愛していることを示せる。
復習
• ヨブの手本からどんなことを学びましたか。
• あなたはエホバを愛していることをどうやって証明したいと思いますか。
• エホバに従い続けるのにどんなことが役立ちますか。
レッスンが終わった日: __________
次のステップ
■ 格言 27章11節を覚えて，エホバに従うのが大変だと感じる時にその言葉を考えるようにする。
■ ほかにできること: __________
見てみよう
どんな時でもエホバに従い，エホバの組織を支持したいという気持ちを，どうすれば表せるでしょうか。
「忠節な者には，忠節をもって行動[する]」（16:49）
サタンが人間についてどんなことを主張したか，さらに調べましょう。
「ヨブは忠誠を保つ」（「聖書 ― どんなメッセージを伝えていますか」セクション6）
子供たちも，エホバを愛していることを示せます。
「エホバがよろこぶことをしよう」（8:16）
若い人が仲間から圧力を受けても神に従い続けるには，どうしたらいいでしょうか。
「仲間の圧力に負けないために」（3:59）
​[144-145ページの図版]
ヨブはエホバに従い続けることによって，エホバを愛していることを証明した。
私たちもエホバに従い続けることによって，エホバを愛していることを証明できる。
​​​​​​​​​​​​​



^ ***暮 レッスン42 独身でいることや結婚について聖書は何と言っている？***
レッスン42
独身でいることや結婚について聖書は何と言っている？
結婚しないと幸せになれないと思っている人たちもいます。しかし，結婚しても幸せではない人もいますし，独身でも幸せな人はたくさんいます。聖書によると，独身でいることにも結婚することにも，それぞれ良い面があります。
1. 独身でいることにはどんなメリットがある？
聖書によると，「結婚する人も立派ですが，結婚しない人はいっそう立派です」。（コリント第一 7:32，33，38を読む。）独身の人はどういう意味で「いっそう立派」だと言えるのでしょうか。独身のクリスチャンは配偶者のために時間を割く必要がないので，たいてい既婚者よりも自由が利きます。それで，多くの時間を使って伝道をすることができ，良い知らせを伝えるために外国に行ったりすることもできます。何よりも，エホバとの友情を深めるために，より多くの時間を使えます。
2. 結婚することにはどんなメリットがある？
結婚することにも良い面がいろいろあります。聖書は「1人よりも2人がよい」と言っています。（伝道の書 4:9）聖書のアドバイスに沿って生活するクリスチャンの夫婦については特にそう言えます。正式に結婚する夫婦は，互いを愛し，敬い，大切にすることを誓います。そのため，一緒に暮らしているだけの男女よりも安心感を持てます。安定した環境で子供を育てることもできます。
3. エホバは結婚についてどんなことを定めている？
エホバは最初の男女を結婚させた時，「男は父と母から離れて妻にしっかり付き，2人は一体となる」と言いました。（創世記 2:24）エホバは，夫婦が生きている限り愛し合い，ずっと一緒にいることを望んでいます。エホバが離婚を認めているのは，夫婦のどちらかが姦淫をした場合だけです。その場合，潔白な側は離婚するかどうかを決めることができます。 （マタイ 19:9）エホバはクリスチャンが複数の配偶者を持つことは認めていません。（テモテ第一 3:2）
もっと調べよう
独身でも結婚していても，どうすれば幸せになることができ，エホバに喜ばれるでしょうか。
4. 独身のメリットを生かす
イエスは，独身でいることを大きなメリットと考えていました。（マタイ 19:11，12）マタイ 4章23節を読んで，次のことを考えましょう。
• イエスはどのように独身のメリットを生かしてエホバに仕え，人を助けましたか。
今のクリスチャンも，イエスのように独身であることを生かして，生活を楽しめます。動画を見て，次のことを考えましょう。
動画: 「忠実な独身の兄弟姉妹」（3:11）
• 独身のクリスチャンは，その立場を生かしてどんな良いことができますか。
参考情報
結婚できる最低年齢について，聖書は何も言っていません。とはいえ，結婚するなら「若さの盛りを過ぎて」からにするようにと勧めています。つまり，性的な欲求が強くて判断が鈍りがちな時期を過ぎるまで待った方がよい，ということです。（コリント第一 7:36）
5. 結婚相手をよく選ぶ
結婚相手を選ぶことは，人生の中で極めて大事なことの1つです。マタイ 19章4-6，9節を読んで，次のことを考えましょう。
• クリスチャンが結婚を急ぐべきでないのはどうしてですか。
聖書を調べると，どんな人を結婚相手に選んだらいいかが分かります。一番大事なのは，エホバを愛している人を選ぶことです。 コリント第一 7章39節とコリント第二 6章14節を読んで，次のことを考えましょう。
• 仲間のクリスチャンとだけ結婚すべきなのはどうしてですか。
• エホバを愛していない人と結婚したら，エホバはどう感じると思いますか。
6. エホバの見方に沿って結婚の絆を大切にする
古代のイスラエルには，自分勝手な理由で妻と離婚する人たちがいました。マラキ 2章13，14，16節を読んで，次のことを考えましょう。
• エホバが不当な離婚を憎むのはどうしてですか。
動画を見て，次のことを考えましょう。
動画: 「結婚: 生涯続くきずな」（4:30）
• 配偶者がエホバに従っていない場合，幸せな結婚生活を送るためにどんなことができますか。
7. 結婚に関するエホバの基準を守る
結婚に関するエホバの基準を守るには，かなりの努力が必要かもしれません。 しかし，その努力はエホバに祝福されます。動画を見てください。
動画: 「結婚に関するエホバの基準を守る」（4:14）
ヘブライ 13章4節を読んで，次のことを考えましょう。
• 結婚に関するエホバの基準は良いものだと思いますか。どうしてですか。
エホバはクリスチャンに，結婚や離婚をきちんと届け出てほしいと思っています。大抵の国では役所に届け出ることになっています。テトス 3章1節を読んで，次のことを考えましょう。
• あなたが結婚しているなら，婚姻届は提出しましたか。
こう聞かれたら: 「結婚しないで一緒に暮らすのはどうして駄目なの？」
• どう答えますか。
まとめ
独身でいることにも結婚することにも良い面がある。エホバが望んでいる通りにすれば，独身者も既婚者も祝福され，生活を楽しめる。
復習
• どうすれば独身のメリットを生かせますか。
• 仲間のクリスチャンとだけ結婚するようにと聖書が言っているのはどうしてですか。
• 聖書によると，離婚が成立するのはどういう場合だけですか。
レッスンが終わった日: __________
次のステップ
■ もし結婚を届け出ていないなら，正式な手続きを踏む。
■ ほかにできること: __________
見てみよう
「主に従う人とだけ」結婚するとはどういうことでしょうか。
「読者からの質問」（「ものみの塔」2004年7月1日号）
デートや結婚について良い判断をするのに役立つ，2つの短いドラマを見ましょう。
「結婚に備える」（11:53）
ある兄弟は，自分が手放したものよりも，エホバが与えてくれたものの方がはるかに価値があると感じています。
「彼女が真理を学ぶことを願っていました」（1:56）
離婚や別居を検討する前に，どんなことを考えるとよいでしょうか。
「『神がくびきで結ばれたもの』を尊ぶ」（「ものみの塔」2018年12月号）
[脚注]
姦淫とは，結婚している人が配偶者以外の人と性的に不道徳な行為をすることです。姦淫が関係していない場合に別居をすることについては，補足情報4をご覧ください。
文化によっては，親が子供の結婚相手を決めることがあります。そういう場合に，子供のためを思う親が真っ先に見るべきなのは，相手の経済力や社会的地位ではなく，その人がエホバを愛しているかどうかです。
正式に結婚していない相手と一緒に暮らしている人が，相手と結婚するか別れるかは，それぞれが決めることです。
​​[176ページの図版]
全く違う動物がくびきでつながれると，苦しむことになる。同じように，クリスチャンがエホバに従っていない人と結婚すると，苦労することになる。
[177ページの図版]
姦淫や不当な離婚は，配偶者や子供を深く傷つける。
​​​​​​​​​​​​​​



^ ***暮 レッスン56 会衆のみんなと仲良くする***
レッスン56
会衆のみんなと仲良くする
クリスチャンの仲間と一緒にいると，次のように言ったダビデ王と同じ気持ちになります。「兄弟たちが一致して共に住むのは，何と素晴らしいことだろう。何と心地よいことだろう」。（詩編 133:1）私たちが一致団結しているのは当たり前のことではなく，一人一人の努力が欠かせません。
1. エホバの証人はどんなところが際立っている？
別の国でエホバの証人の集会に出席すると，話されている言葉が分からなくても，とても安心して居心地が良く感じるでしょう。どうしてかというと，どの国でも同じ資料を使って聖書を学んでいますし，互いに温かい愛を表すからです。どこにいても「皆がエホバの名を呼び，一致して神を崇拝」します。（ゼパニヤ 3:9，脚注）
2. 会衆のみんなと仲良くするためにどうしたらいい？
「心から熱烈に愛し合」いましょう。（ペテロ第一 1:22）そうするにはどうしたらいいでしょうか。人の悪いところではなく，良いところに注目するようにしましょう。気が合う人たちとばかり一緒にいるのではなく，いろいろな兄弟姉妹とよく知り合うようにします。もし偏見や差別の気持ちが少しでもあるなら，それをなくすように努力することは大切です。（ペテロ第一 2:17を読む。）
3. 仲間のクリスチャンとの関係がぎくしゃくした場合，どうしたらいい？
私たちは一致団結しているとはいえ，不完全な人間の集まりです。誰かのせいでがっかりしたり，傷ついたりすることもあります。聖書はこうアドバイスしています。「引き続き……寛大に許し合いましょう。……エホバが寛大に許してくださったのですから，同じようにしなければなりません」。（コロサイ 3:13を読む。）私たちは何度も何度もエホバを悲しませてきましたが，それでもエホバは許してくれています。それでエホバは，私たちにも兄弟姉妹を許してほしいと思っています。逆に自分が誰かを傷つけてしまったことに気付いたなら，仲直りできるように自分から行動しましょう。（マタイ 5:23，24を読む。）
もっと調べよう
会衆のみんなと仲良くするためにどんなことができるか，さらに考えましょう。
4. 偏見や差別の気持ちを捨てる
兄弟姉妹みんなを愛したいと思っていても，自分とは全然違うように思える人たちを受け入れにくく感じることがあるかもしれません。どんなことが役に立つでしょうか。使徒 10章34，35節を読んで，次のことを考えましょう。
• エホバはあらゆる人たちを自分の証人として受け入れています。そのことを考えると，自分とは違う人たちに対してどういう見方をするべきだと思いますか。
• あなたの周りで見られるどんな偏見や差別を避けたいと思いますか。
コリント第二 6章11-13節を読んで，次のことを考えましょう。
• いろいろな兄弟姉妹ともっと親しくなるために，どんなことをしたいと思いますか。
5. 快く許し，仲直りする
エホバは誰にも許してもらう必要はありませんが，広い心で私たちのことを許してくれます。詩編 86編5節を読んで，次のことを考えましょう。
• エホバはどれほど寛大に許してくれますか。
• あなたはエホバが許してくれることに感謝していますか。どうしてですか。
• どんな場合に，仲間と仲良くするのが難しくなるかもしれませんか。
どのようにエホバに倣い，兄弟姉妹と平和な関係でいられるでしょうか。格言 19章11節を読んで，次のことを考えましょう。
• 誰かに腹が立ったり傷つけられたりした時，どうしたいと思いますか。
自分が誰かの感情を害してしまうこともあります。そういう時，どうしたらいいでしょうか。動画を見て，次のことを考えましょう。
動画: 「平和を作り出すことは祝福をもたらす」（6:01）
• 動画に出てきた姉妹は，仲直りするためにどんなことをしましたか。
6. 兄弟姉妹の良いところを見るようにする
兄弟姉妹と親しくなると，長所だけでなく短所も見えてきます。どうすれば長所に注目できるでしょうか。動画を見て，次のことを考えましょう。
動画: 「もっと美しくなりましょう！」（5:10）
• 兄弟姉妹の良いところを見るのに，どんなことが役立ちますか。
エホバは私たちの良いところに注目してくれます。歴代第二 16章9節の前半を読んで，次のことを考えましょう。
• エホバが良いところに注目してくれることを考えると，どんな気持ちになりますか。
こう言う人もいる: 「相手が謝らない限り，許すつもりはない」。
• 進んで人を許すべきなのはどうしてでしょうか。
まとめ
会衆のみんなと仲良くできるよう，兄弟姉妹全員に愛を表し，快く許すことは大切。
復習
• どうすれば偏見や差別の気持ちを捨てられますか。
• 仲間のクリスチャンとの関係がぎくしゃくした場合，どうしたいと思いますか。
• 寛大に許すエホバの手本に倣いたいと思いますか。どうしてですか。
レッスンが終わった日: __________
次のステップ
■ 仲良くするのが難しいと感じる人が会衆にいるなら，その人のことをもっとよく知るようにし，どんな良いところがあるか考える。
■ ほかにできること: __________
見てみよう
人を批判しないことについて，イエスが話した例えから何を学べるでしょうか。
「垂木を取り除く」（6:56）
自分は何も間違ったことをしていないと思っても，謝った方がいいのでしょうか。
「謝ること ― 和解のかぎ」（「ものみの塔」2002年11月1日号）
どうすれば，みんなに公平に接することができるようになるでしょうか。
「見かけで判断しないようにしましょう」（5:06）
会衆に問題が広がる前に，どうすれば個人間の不和を解決できるでしょうか。
「愛のうちに不和を解決する」（「ものみの塔」2016年5月号）
[脚注]
クリスチャンは仲間を愛しているので，感染症をうつさないように注意します。補足情報6をご覧ください。
ビジネスや法律に関係する問題が生じた場合にどうしたらいいかは，補足情報7をご覧ください。
​[234-235ページの図版]
仲直りするために，あなたはどうしますか。
​​[235ページの図版]
美しいダイヤモンドは，多少の傷があっても大切にされる。兄弟姉妹も完全ではないが，エホバにとって大切。
​​​​​​​​​​​​



^ ***暮 レッスン57 重大な罪を犯してしまったら？***
レッスン57
重大な罪を犯してしまったら？
エホバを深く愛していて，エホバを悲しませるようなことをしないように努力していても，間違いをしてしまうことがあります。重大な罪を犯してしまうこともあるかもしれません。（コリント第一 6:9，10）もしそうだとしても，エホバがあなたを愛していることを忘れないでください。エホバはあなたを許して助けたいと思っています。
1. エホバに許してもらうにはどうする必要がある？
エホバを愛している人は，重大な罪を犯してしまったことを後悔し，とても悲しい気持ちになります。でも，エホバの次の約束について考えると，慰められます。「あなたたちの罪は緋のようだが，雪のように白くされる」。（イザヤ 1:18）心から悔い改めるなら，エホバは完全に許してくれます。どうやって悔い改めるのでしょうか。してしまったことを深く後悔し，悪いことをやめて，許してくださいとエホバに心からお願いします。そして，罪を犯すきっかけになった良くない考え方や行動を変え，エホバの清い基準に沿って生活するように努力します。（イザヤ 55:6，7を読む。）
2. エホバはどのように長老たちによって助けてくれる？
エホバは，重大な罪を犯してしまったら「会衆の長老たちを呼んでください」と指示しています。（ヤコブ 5:14，15を読む。）長老たちはエホバを愛していて，エホバの羊のような人たちのことも愛しています。私たちがエホバとの良い関係を取り戻せるように助けてくれます。（ガラテア 6:1）
私たちが重大な罪を犯した時，長老たちはどのように助けてくれるのでしょうか。2人か3人の長老が聖書を使って，何が良くなかったのか，どうすれば正しい行動ができるかを教えてくれます。再び罪を犯してしまうことがないように，具体的なアドバイスをし，励ましてくれます。誰かが重大な罪を犯して悔い改めない場合，長老たちは会衆を有害な影響から守るためにその人を会衆から除きます。
もっと調べよう
重大な罪を犯してしまったときにエホバがどのように助けてくれるかをさらに考え，感謝を深めましょう。
3. 罪を告白することは，立ち直るために大切
どんな罪もエホバに対する罪なので，エホバに告白するのは正しいことです。詩編 32編1-5節を読んで，次のことを考えましょう。
• 罪を隠そうとするより，エホバに告白した方がよいのはどうしてですか。
エホバに罪を告白するだけでなく，長老たちに助けてもらうと，気持ちが楽になって安心できます。動画を見て，次のことを考えましょう。
動画: 「エホバは愛する人を矯正する」（3:01）
• キャノンがエホバのもとに戻れるよう，長老たちはどのように助けましたか。
長老たちは私たちを助けたいと思っているので，正直に話すことが大切です。ヤコブ 5章16節を読んで，次のことを考えましょう。
• 私たちが正直に話した方が長老たちも助けやすい，と言えるのはどうしてですか。
4. エホバは罪を犯した人に憐れみを示す
重大な罪を犯した人がエホバの基準に従おうとしないなら，会衆から除かれます。私たちはその人と交友を持ちません。コリント第一 5章6，11節を読んで，次のことを考えましょう。
• 酵母によってパン生地が発酵するように，罪を犯して悔い改めない人と交友を持つなら会衆にどんな影響が及びますか。
長老たちは，罪を犯した不完全な人に対するエホバの憐れみに倣って，会衆から除かれた人を助けようと努力します。後に会衆に戻ってきた人は少なくありません。痛みの伴う矯正によって自分の間違いに気付き，やり直したいと思うようになったからです。（詩編 141:5）
• 罪を犯した人への対応に，エホバの分別や憐れみや愛が表れていると言えるのはどうしてですか。
5. 悔い改めるならエホバは許してくれる
イエスが話した例えから，誰かが悔い改めるとエホバがどう感じるかが分かります。ルカ 15章1-7節を読んで，次のことを考えましょう。
• この例えからエホバについてどんなことが分かりますか。
エゼキエル 33章11節を読んで，次のことを考えましょう。
• 本当に悔い改めるには，どんな行動が大事ですか。
こう言う人もいる: 「自分がしてしまったことを長老たちに言うと会衆から除かれるかもしれないから，言いたくない」。
• そう思っている人に，どんな事を話してあげられますか。
まとめ
重大な罪を犯してしまっても，心から反省し，二度としないと決意しているなら，エホバは許してくれる。
復習
• エホバに罪を告白するとよいのはどうしてですか。
• 罪を許してもらうにはどうする必要がありますか。
• 重大な罪を犯してしまったら，長老たちに助けてもらうべきなのはどうしてですか。
レッスンが終わった日: __________
次のステップ
■ 会衆の長老たちとよく知り合うようにする。
■ ほかにできること: __________
見てみよう
ある男性は，イザヤ 1章18節に書かれている通り，エホバの憐れみを実感しました。
「エホバは本当に憐れみ深い方です」（5:02）
長老たちは，重大な罪を犯した人をどのように助けますか。
「長老の皆さん，罪を犯した人に愛を込めて憐れみ深く接してください」（「ものみの塔」2024年8月号）
罪を犯して悔い改めない人にも愛や憐れみが示されます。
「会衆から除かれた人を助ける」（「ものみの塔」2024年8月号）
エホバから離れてしまったある男性は，エホバのおかげで戻れたと思っています。そのいきさつについて，「わたしはエホバのもとに戻る必要がありました」という記事を読みましょう。
「聖書は人の生き方を変える」（「ものみの塔」2012年4月1日号）
​​[238ページの図版]
罪を告白し，長老たちに正直に話し，エホバの愛情深い助けを受け入れましょう。
​[239ページの図版]
エホバは羊飼いのように，自分の羊のような人たちのことを大切に思っている。
​​​​​​​​​​​​



^ ***暮 聖書を読んでみよう***
聖書を読んでみよう
聖書は楽しく読める本です。どこから読み始めたらいいでしょうか。興味があるテーマを選んで，横に挙げられている箇所を読んでみましょう。
有名な人物や出来事
ノアと大洪水: 創世記 6:9–9:19
モーセが紅海を分ける: 出エジプト記 13:17–14:31
ルツとナオミ: ルツ 1-4章
ダビデとゴリアテ: サムエル第一 17章
アビガイル: サムエル第一 25:2-35
ダニエルがライオンの穴に入れられる: ダニエル 6章
エリサベツとマリア: ルカ 1-2章
生活に役立つ知恵の言葉
家族生活: エフェソス 5:28，29，33; 6:1-4
友達との関係: 格言 13:20; 17:17; 27:17
祈り: 詩編 55:22; 62:8。ヨハネ第一 5:14
山上の垂訓: マタイ 5-7章
仕事: 格言 14:23。伝道の書 3:12，13; 4:6
助けが必要なとき
落ち込んでいる: 詩編 23編。イザヤ 41:10
悲しい気持ちになっている: コリント第二 1:3，4。ペテロ第一 5:7
罪悪感を感じている: 詩編 86:5。エゼキエル 18:21，22
聖書の預言
終わりの時代: マタイ 24:3-14。テモテ第二 3:1-5
明るい将来: 詩編 37:10，11，29。啓示 21:3，4
ヒント: 上に挙げられている箇所だけでなく，章全体を読むと，さらに多くのことが分かります。この教材の最後にある「聖書のどこを読みましたか」という表を使って，読み終えた章に印を付けましょう。聖書を毎日幾らか読むことを目標にしましょう。
​​​​​​​​



^ ***暮 レッスン35 どうすれば良い判断ができる？***
レッスン35
どうすれば良い判断ができる？
私たちは日々いろいろなことを決めなければなりません。例えば，どこに住むか，どんな仕事をするか，結婚するかどうかなどを決めないといけないかもしれません。決めたことが人生を左右したり，エホバとの友情に影響したりすることもあります。良い判断ができれば，幸せに暮らすことができ，エホバに喜ばれます。
1. 良い判断をするのに聖書はどう役立つ？
何かを決める前に，エホバに祈って助けを求め，エホバの考えを知るために聖書を調べましょう。（格言 2:3-6を読む。）エホバの指示が聖書にはっきり書かれていることもあります。そういう場合には，指示に従うのが最善です。
では，どうすべきかについて聖書にはっきり書かれていない場合はどうでしょうか。そういう時にも，エホバは「あなたを導いて正しい道を歩ませ」てくれます。（イザヤ 48:17）どのようにでしょうか。役に立つ原則を聖書の中に示してくれています。聖書の原則とは，神の考えや気持ちが表れている基本的な真理のことです。それは決して変わることがなく，時代や状況にかかわらず常に当てはまります。聖書を読んでいると，いろいろな物事について神がどう思っているかが分かってきます。エホバの考え方が分かると，エホバに喜ばれる判断ができます。
2. 何かを決める前にどんなことを考えるといい？
「聡明な人は1歩ごとにじっくり考える」と聖書に書かれています。（格言 14:15）何かを決める前に，選択肢をじっくり考えることが大切です。次のようなことを考えましょう。「聖書のどの原則が当てはまるだろう。どの選択肢を選べば後悔しないだろう。周りの人はどう思うだろう。一番大事なこととして，エホバに喜ばれるだろうか」。（申命記 32:29）
エホバには，何が良くて何が悪いかを決める権利があります。エホバの指示や原則をよく知って，それに沿って行動するようにしていると，エホバから見て健全な良心が育っていきます。良心とは，私たちが持っている善悪の感覚のことです。（ローマ 2:14，15）それが神の考えや気持ちと合っているなら，良い判断をするのに役立ちます。
もっと調べよう
何かを決める上で，聖書の原則と私たちの良心の働きはとても大事です。そのことをさらに考えましょう。
3. 聖書を頼りにする
何かを決める時に，聖書の原則はどのように頼りになるでしょうか。動画を見て，次のことを考えましょう。
動画: 「聖書の原則によって導かれなさい」（5:54）
• 自由意思とは何ですか。
• エホバが私たちに自由意思を与えてくれたのはどうしてですか。
• 私たちが自由意思によって良い判断ができるように，エホバはどんなものも与えてくれていますか。
聖書の原則の一例として，エフェソス 5章15，16節を読んでください。エホバが「時間を有効に使って」ほしいと思っていることが分かります。では，以下のことをするためにどのように時間を有効に使えるか考えましょう。
• 聖書を毎日読む。
• もっと良い夫，妻，親，息子，娘になる。
• エホバの証人の集会に行く。
4. 良心を神の考えに合わせる
聖書の中にはっきりとした指示がある場合は，良い判断をするのに困らないでしょう。でも，そういう指示がない場合はどうしたらいいのでしょうか。動画を見て，次のことを考えましょう。
動画: 「正しい良心を保ちなさい」（5:13）
• エホバに喜ばれる決定をするには，良心を神の考えに合わせることが大切です。動画に出てきた姉妹は，そのためにどんなことをしましたか。
自分で決めるべきことをほかの人に決めてもらうのは良くありません。ヘブライ 5章14節を読んで，次のことを考えましょう。
• ほかの人に決めてもらった方が楽だと思えたとしても，どんなことを自分で見分ける必要がありますか。
• 良心を神の考えに合わせて良い判断ができるように，どんなものを使って聖書を調べることができますか。
5. 他の人の良心を尊重する
みんなが同じ判断をするわけではありません。他の人の良心を尊重していることを，どうすれば示せるでしょうか。2つのケースを考えてみましょう。
ケース1: ある姉妹が別の会衆に移ったところ，元の会衆では何も言われたことがない服装や化粧の仕方を気にする人がいます。
ローマ 15章1節とコリント第一 10章23，24節を読んで，次のことを考えましょう。
• この姉妹は，聖書の言葉を当てはめて，どうすることにするかもしれませんか。あなたが問題ないと思っていることをほかの人が良くないと感じている場合，あなたはどうしたいと思いますか。
ケース2: ある兄弟は，お酒を適度に飲むことを聖書が禁じていないことを知っていますが，一切飲まないことにしています。食事会に呼ばれて行ってみると，兄弟たちがお酒を飲んでいます。
伝道の書 7章16節とローマ 14章1，10節を読んで，次のことを考えましょう。
• この兄弟は，聖書の言葉を当てはめて，どうすることにするかもしれませんか。自分が良くないと思っていることをほかの人がしているのを見た時，あなたはどうしたいと思いますか。
良い判断をするには
1. エホバに祈る。良い判断ができるように助けを求める。（ヤコブ 1:5）
2. 調査する。聖書とエホバの証人の本などを調べて，役立つ原則を探す。経験豊かなクリスチャンに相談するのも良い。
3. 結果を考える。自分の良心が痛まないか，ほかの人が嫌な思いをしないか，考えてみる。
こう言う人もいる: 「何でも好きなようにすればいいと思う。ほかの人がどう思おうと関係ない」。
• ほかの人がどう思うか，特に神がどう思うかを考えるのが大切なのはどうしてですか。
まとめ
良い判断をするには，そのことについてエホバがどう思っているかを知り，ほかの人がどう感じるかを考えることが大切。
復習
• どうすればエホバに喜ばれる判断ができますか。
• 自分の良心をエホバの考えに合わせるにはどうしたらいいですか。
• 他の人の良心を尊重していることをどうすれば示せますか。
レッスンが終わった日: __________
次のステップ
■ 次に何かを決めなければいけない時，「良い判断をするには」の囲みにある3つのことをやってみる。
■ ほかにできること: __________
見てみよう
神との友情を深めることにつながる決定をするには，どうしたらいいでしょうか。
「神の誉れとなる決定をする」（「ものみの塔」2011年4月15日号）
エホバがどんな方法でアドバイスを与えてくれるか，さらに学びましょう。
「エホバはご自分の民を導かれる」（9:50）
ある男性が難しい決定をするのに，どんなことが役に立ったでしょうか。
「エホバはあらゆる良いものを保証される」（5:46）
あることに関して具体的な指示がない場合，どうすればエホバに喜ばれるでしょうか。
「どんな場合でも聖書の命令が必要ですか」（「ものみの塔」2003年12月1日号）
​​​[148ページの図版]
良心は地図のように，どの道を行くかを決める助けになる。
​​​​​​​​​​​​​​​



^ ***喜歌 84番 人々の力になろう***
84番
人々の力になろう
（マタイ 9:37，38）
1. エホバは知ってる
与える喜び
エホバに倣おう
機会を捉えて
（※ 繰り返し）
勇気出して踏み出そう
きっと何かできる
私にも
2. 世界のどこかで
助けを待ってる
自分を差し出し
力になりたい
（※ 繰り返し）
勇気出して踏み出そう
きっと何かできる
私にも
3. 近くの区域で
建設手伝う
言語を学んで
真理を伝える
（※ 繰り返し）
勇気出して踏み出そう
きっと何かできる
私にも
（ヨハ 4:35; 使徒 2:8; ロマ 10:14も参照。）



^ ***暮 レッスン5 聖書は神からのメッセージ***
レッスン05
聖書は神からのメッセージ
エホバは聖書という素晴らしい贈り物を下さいました。聖書は66の書を1つにまとめたものです。では，聖書はどのように書かれ，どのようにして私たちが読めるようになったのでしょうか。調べてみましょう。
1. 聖書は人間が書いたのに，神からのメッセージだと言えるのはどうして？
聖書は，紀元前1513年から西暦98年までの約1600年の間に，40人ほどの人たちが書きました。いろいろな職業や生い立ちの人が書きましたが，矛盾している所は全くありません。なぜかというと，聖書全体が神からのメッセージだからです。（テサロニケ第一 2:13を読む。）書いた人たちは自分の考えを書いたのではなく，「聖なる力に導かれて，神からの言葉を」書きました。 （ペテロ第二 1:21）神が聖なる力を使って，自分の考えを人間に書かせたということです。（テモテ第二 3:16）
2. どれほどの人が聖書を読める？
聖書に書かれている良い知らせは，「あらゆる国や民族や言語や種族の人々」のためのものです。（啓示 14:6を読む。）神は聖書がほかのどんな本よりも多くの言語で読めるようにしました。世界中のほとんどの人が，自分の話す言語で聖書を読むことができます。
3. 私たちが読めるように，エホバは聖書をどのように守ってきた？
聖書は元々，羊皮紙やパピルスなど長持ちしないものに書かれました。聖書を大切に思う人たちが，それを繰り返し書き写しました。権力者たちが何度も聖書を世の中からなくしてしまおうとしましたが，命懸けで聖書を守った人たちがいました。エホバは自分のメッセージが確実に私たちに届くようにしてきました。聖書にある通り，「私たちの神の言葉は永遠に存続」します。（イザヤ 40:8）
もっと調べよう
神はどうやって聖書を人間に書かせ，守り，全ての人が読めるようにしてきたのでしょうか。
4. 聖書が神からのメッセージであることは，聖書そのものに書かれている
動画を見てください。それからテモテ第二 3章16節を読んで，次のことを考えましょう。
動画: 「聖書の著者は誰ですか（抜粋）」（2:48）
• 聖書は人間が書いたのに，神の言葉と言われているのはどうしてですか。
• 神が人間に自分の考えを伝えることは可能だと思いますか。
5. 聖書は今の時代まで守られてきた
聖書が神からのメッセージなら，神によって守られるはずです。これまで多くの権力者たちが聖書を世の中からなくそうとしてきました。聖職者たちは聖書を一般の人に読ませないようにしました。しかし多くの人が，反対されたり脅されたりしても，命懸けで聖書を守ろうとしてきました。そのようにしたある人を取り上げた動画を見て，次のことを考えましょう。
動画: 「聖書を大切にした人たち ダイジェスト版（ウィリアム･ティンダル）」（6:17）
• 聖書を命懸けで守ろうとした人たちがいると思うと，聖書にどんなことが書いてあるのか読んでみたいという気持ちになりませんか。
詩編 119編97節を読んで，次のことを考えましょう。
• 多くの人が命懸けで聖書を翻訳して広めたいと思ったのはどうしてだと思いますか。
6. 聖書は全ての人のための本
聖書は最も多くの言語に翻訳され，最も多く出版されてきた本です。使徒 10章34，35節を読んで，次のことを考えましょう。
• どうして神は，聖書がたくさん翻訳されて出版されるようにしてきましたか。
• 聖書のどんなところがすごいと思いますか。
世界中のほぼ
100%
の人が
自分の理解できる言語で聖書を読める
全巻または一部が
3,000
以上の言語で
読める
5,000,000,000
発行部数は推定50億冊に上り，
ほかのどんな本よりも多い
こう言う人もいる: 「聖書は人間が書いた，ただの古い本だ」。
• あなたはどう思いますか。
• 聖書が神の言葉だと言えるどんな理由がありますか。
まとめ
聖書は神の言葉。神は世界中の人が聖書を読めるようにしてきた。
復習
• 神はどうやって人間に聖書を書かせましたか。
• 聖書が今の時代まで守られ，たくさん翻訳されて出版されてきたのは，すごいことだと思いますか。
• あなたが聖書を読めるように神がしてきたことを考えると，どう思いますか。
レッスンが終わった日: __________
次のステップ
■ 「聖書を読んでみよう」という表を見て，聖書を読み始める。
■ ほかにできること: __________
見てみよう
聖書が書き写され，翻訳されてきた過程を調べましょう。
「聖書はこうして現代まで伝わってきた」（「目ざめよ！」2007年11月号）
聖書が今も存在しているのは，どんな3つの問題を乗り越えてきたからでしょうか。
「聖書 生き延びてきた歴史」（「ものみの塔」2016年 No. 4）
多くの人が危険を冒して聖書を翻訳しました。
「聖書を大切にした人たち」（14:26）
聖書は何度も書き写され，翻訳されてきましたが，原文の通り正確に伝えられてきたのでしょうか。
「聖書には改ざんされた箇所がありますか」（jw.orgの記事）
[脚注]
レッスン07で説明されますが，聖なる力は神が送り出す力のことです。
​​[22ページの図版]
手紙を書いたのは秘書でも，手紙の内容は秘書に手紙を書かせた人からのもの。同じように，聖書を書いたのは人間だが，聖書の内容は神からのもの。
​​​​​​​​​​​​​​
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