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Bible řı́ká: „Uvrhněte na [Boha] všechny své starosti,
protože mu na vás záležı́.“ (1. Petra 5:7)

Co to znamená: Když se modlı́te, Bůh opravdu poslouchá.
(
ˇ
Zalm 55:22; 65:2) Záležı́ mu na vás a chce vám pomoct,

abyste viděla, jak velkou hodnotu ve skutečnosti máte.

„Jak jsem poznávala Jehovu, pomáhalo mi to, aby se
citové šrámy hluboko ve mně začaly postupně hojit.
Te� se můžu modlit k Bohu a mluvit s nı́m o všem,
co prožı́vám. Je jako přı́tel, který mi opravdu rozumı́.“
(ANA, BELIZE)

Zastavı́ Bůh někdy špatné
zacházenı́ se ženami?
Bible řı́ká: „Sirotkům a utlačovaným [Jehova zajistı́]
spravedlnost, aby jim už smrtelný člověk nemohl
nahánět strach.“ (

ˇ
Zalm 10:18)

Co to znamená: Bůh brzy definitivně ukončı́ všechnu
nespravedlnost, včetně krutostı́ a násilı́ na ženách.

„Když jsem se dozvěděla, že Jehova už brzo skoncuje
se špatným zacházenı́m, které musı́ ženy a dı́vky
snášet, bylo to pro mě jako hojivý balzám. Vnitřně
mě to uklidnilo.“ (ROBERTA, MEXIKO)

Jestli vás zajı́má, jakou naději Bible dává, proč můžete věřit
tomu, co slibuje, a jak svědkové Jehovovi už dnes pomáhajı́
druhým zı́skat sı́lu a útěchu z Bible, požádejte toho, kdo vám
dal tenhle leták, o bezplatnou návštěvu.

Bezpečı́ pro ženy
Co řı́ká Bible

Miliony žen a dı́vek po celém světě jsou obě�mi
násilı́. Týká se to i vás? Bohu na vašem bezpečı́
záležı́. Zjistěte, proč si tı́m můžete být jistá a jak
Bůh proti špatnému zacházenı́ se ženami zasáhne.
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„Když jsem byla malá, můj bratr mi každý den
fyzicky i slovně ubližoval. Když jsem se pak vdala,
moje tchyně v tom pokračovala. Ona i tchán se
mnou zacházeli jako s otrokem. Dokonce jsem
přemýšlela o sebevraždě.“ (MADHU,� INDIE)

„Násilı́ na ženách je celosvětově rozšı́řený problém,“ potvrzuje Světová
zdravotnická organizace. Odhaduje, že fyzické nebo sexuálnı́ násilı́
zažije během svého života téměř každá třetı́ žena.

Pokud se něco takového stalo i vám, můžete mı́t strach, že vám někdo
bude slovně, fyzicky nebo sexuálně ubližovat, a� už budete kdekoli.
Když se setkáváte s násilı́m a špatným zacházenı́m jenom proto, že jste
žena, můžete mı́t dojem, že většině lidı́ na ženách vůbec nezáležı́. Ale
co Bůh? Záležı́ mu na ženách?

� Jména byla změněna.

Jak se na ženy dı́vá Bůh?
Bible řı́ká: „Stvořil je jako muže a ženu.“ (1. Mojžı́šova 1:27)

Co to znamená: Bůh stvořil jak muže, tak ženy. Obě skupiny
si podle něj zasloužı́ úctu. Kromě toho od manžela Bůh
očekává, že bude milovat „svou manželku jako sám sebe“.
Ne že ji bude chtı́t ovládat, a už vůbec ne že při tom bude
použı́vat hrubá slova nebo násilı́. (Efezanům 5:33; Kolosanům
3:19) Je z toho jasně vidět, že Bohu záležı́ na tom, aby se
ženy cı́tily v bezpečı́.

„V dětstvı́ mě přı́buznı́ sexuálně zneužı́vali. Když mi bylo 17,
zaměstnavatel mi vyhrožoval, že když s nı́m nebudu mı́t sex,
vyhodı́ mě. A v dospělosti mě manžel, rodiče i sousedé
ponižovali. Pak jsem se ale dozvěděla o Jehovovi,� našem
stvořiteli. A Jehova si žen vážı́. To mě ujistilo, že mě má
rád a že v jeho očı́ch mám velkou hodnotu.“ (MARIA, ARGENTINA)

� Jehova je Božı́ jméno. (
ˇ
Zalm 83:18)

Co může pomoct, aby se vaše
citové rány začaly hojit?
Bible řı́ká: „Je přı́tel, který přilne vı́c než bratr.“
(Přı́slovı́ 18:24)

Co to znamená: Opravdový přı́tel vás podpořı́.
Když o svých pocitech řeknete někomu, komu
důvěřujete, může vám to pomoct.

„Dvacet let jsem nikomu neřekla, že jsem byla sexuálně
zneužı́vaná. Kvůli tomu jsem byla neš�astná, zdeptaná
a cı́tila jsem úzkost. Ale když jsem o tom všem konečně
řekla někomu, kdo si mě trpělivě vyslechl, neskutečně
se mi ulevilo.“ (ELIF, TURECKO)

Z Bible vidı́me, že Bohu
záležı́ na tom, aby se
ženy cı́tily v bezpečı́


